
Orthografie 
Wie geht’s?

Hörverstehen
Gute Zeiten,  
schlechte Zeiten

Raten Sie mal!
Emojis

4
—
22

€ 
5,

50
 (D

) |
 €

 6
,3

0 
(A

) |
 s

fr
 8

,7
0 

(C
H

)

PLUS
Übungsheft

Spezial 
Emotionen

Die Sprache der 

Gefühle



Jetzt 
gratis 

testen!

Jetzt 
gratis 

testen!

W W W.S P OT L I G H T- O N L I N E .D E/G RAT I S
Jetzt einfach bestellen unter: 

Spotlight hilft Ihnen, die Welt zu verstehen.

Verbessern Sie ganz einfach Ihre Englischkenntnisse und lernen Sie mit jeder Ausgabe 
mehr ü ber die Länder, die Menschen und die Kulturen der englischsprachigen Welt.

Eine Sprache. Über 56 Länder.

document12918398934956681332.indd   2 25.01.22   13:31

http://www.spotlight-online.de/gratis


Deutsch perfekt PLUS INHALT 3

Liebe Leserinnen und Leser, liebe Lernende,

Wie fühlen Sie sich heute? Haben Sie überhaupt Zeit, etwas zu fühlen? Das Verb 
fühlen kann reflexiv sein oder nicht. Wann steht ein Reflexivpronomen? Das können 
Sie auf Seite 12 üben.

Es gibt so viele verschiedene Emotionen. Schön ist es, wenn man sie in Bildern 
ausdrücken kann. Inspiration dazu finden Sie auf den Seiten 6 bis 9.

Viel Spaß mit diesem gefühlvollen Sonderheft wünscht Ihnen 

Anne Wichmann

4 Wörter formen Komposita M S
6  In Bildern sprechen Ausdrücken von Gefühlen M S
10 Land und Leute Haben die Deutschen Gefühle? M

12 Keine Fehler mehr … bei fühlen und sich fühlen L M
13 Hörverstehen Fünf Gespräche L

14 Raten Sie mal! Gefühle raten M

16 Lesen Wie viel haben Sie verstanden? L M S
20 Orthografie Dehnungs-h L M
21 Test Was haben Sie gelernt? L M S
22 Lösungen

L LEICHT A2 M MITTEL B1 S SCHWER B2 - C2
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KOMPOSITA

Zur  
Erinnerung:

Wenn der 
zweite 
Wortteil eines 
Kompositums 
ein Nomen ist, 
dann bestimmt 
dieses Nomen 
den Artikel des 
Wortes: 

die Natur

die Frohnatur

M1.  Verschiedene Typen

Wie sind diese Menschen?  Verbinden Sie!

1.  die Frohnatur

2.  der Spaßvogel

3.  der Schwarzmaler

4.  der Trauerkloß

5.   der Sauertopf

A  traurig

B  lustig

C  mit schlechter Laune und ohne 
Humor

D  froh und glücklich

E   pessimistisch

M2.  Die Menschen

Wissen Sie noch die Wörter aus Übung 1? Testen Sie sich, ohne nach oben zu 
sehen!  Bilden Sie Komposita, und ergänzen Sie!

Trauer – froh – sauer –    Kloß – Vogel – Natur –  
Spaß – Schwarz    Maler – Topf

1.  Ich mag Heike. Sie sieht immer glücklich aus. Sie ist einfach eine  
                                                                          .

2.  Georg ist so pessimistisch! Er ist ein absoluter                                                                           .

3.  Ich bin nicht gern mit Jochen zusammen. Immer hat er schlechte Laune. Er 
ist wirklich ein                                                                           .

4.   Ulrike ist so lustig! Sie ist der größte                                                                           , den ich 
kenne!

5.   Seit Hannah Robert verlassen hat, ist er ein                                                                            .
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S

S3.  Komposita mit -gefühl

Was passt?  Ergänzen Sie!

Mitgefühl – Taktgefühl – Verantwortungsgefühl – Zusammengehörigkeitsgefühl – 
Bauchgefühl

1.  Wer Verantwortung übernimmt, der hat                                                                                                  .

2.  Wer empathisch ist und mit anderen fühlt, der hat  
                                                                                                 .

3.  Wer eine Entscheidung intuitiv trifft, aus dem Bauch heraus, der handelt 
nach seinem                                                                                                  .

4.   Wer diskret ist und gut mit anderen Menschen in Kontakt sein kann,  
der hat                                                                                                  .

5.   Wenn mehrere Menschen fühlen, dass sie zusammengehören, dann haben 
sie ein                                                                                                  .

4.  Eine Sache des Gefühls

Was passt?  Ergänzen Sie, und bilden Sie so Komposita!

Chaos – Sache – Leben – Mensch

1.  Wie steht es um dein Gefühls                                    ? Wie geht es dir?

2.  Manchmal denke ich: „Ich liebe ihn noch!“ Dann denke ich: „Das ist vorbei!“ 
In mir ist ein totales Gefühls                                    !

3.  Sie hört auf ihre Intuition. Sie ist wirklich ein Gefühls                                    .

4.   Es ist absolute Gefühls                                    , ob Sie lieber graue oder weiße Möbel 
für Ihr Badezimmer möchten.
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AUSDRÜCKEN VON GEFÜHLEN
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M1.  Wie im falschen Film

Was bedeuten die fett gesetzten Ausdrücke?  Verbinden Sie!

1.  Ich freue mich so auf den Urlaub. 
In der Sonne am Strand fühle ich 
mich einfach immer pudelwohl!

2.  Ich habe den Job bekommen! Ich 
könnte vor Freude an die Decke 
springen!

3.  Meine Chefin hat mich ohne 
Grund vor dem ganzen Team 
kritisiert. Ich habe eine Stinkwut 
im Bauch. 

4.   Und dann hat mein Chef mir 
gekündigt. Ohne Warnung. Ich 
fühle mich wie im falschen Film.

A  Ich bin extrem froh und glücklich.

B  Ich bin extrem ärgerlich.

C  Ich fühle mich extrem gut.

D   Ich verstehe das nicht. Ich fühle 
mich komisch und fremd (in der 
Situation).

M2.  Eine Stinkwut

Welcher Ausdruck aus Übung 1 passt?  Ergänzen Sie in der passenden Form!

1.  Unser Nachbar parkt schon wieder vor unserer Garage. Wie oft muss ich 
ihm noch sagen, dass das nicht geht? Ich                                                                                    
                                                                                                                          .

2.  Meine Freundin besucht mich am Wochenende! Ich könnte                                           
                                                                                                                                                                                                            .

3.  Ist das da hinten meine Freundin im Arm von einem fremden Mann? Ich  
                                                                                                                                                                                                              
                                        .

4.   Mir geht es super. Im Moment                                          ich                                           
                                        .

Zur  
Erinnerung:

der Pudel  
= Hund mit 
kurzen, locki-
gen Haaren

die Wut  
= intensives 
Gefühl von 
Ärger

Deutsch  
perfekt Audio 
Tracks 15 - 16
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Zur  
Erinnerung:

der Schlips 
= langes 
Kleidungsstück, 
das oft von 
Männern über 
dem Hemd 
um den Hals 
getragen wird 

S

M3.  Schlechte Laune

Was bedeuten die Ausdrücke?  Kreuzen Sie an! 

1. Nach diesem Kommentar hat unser Geschäftspartner vor Wut gekocht. 
 A Er war extrem ärgerlich.
 B Er hatte schlechte Laune.

2.  Weil wir die Aktion nicht mit ihm durchgesprochen haben, fühlt er sich 
auf den Schlips getreten.

 A Er denkt, dass er einen Nachteil hat, und ist deshalb ärgerlich.
 B Er fühlt sich so, als hätte ihn jemand getreten und geschlagen.

3.  Später hat er in einem Telefongespräch seinem Ärger Luft gemacht. 
 A Er hat tief Luft geholt und ist dann ruhiger geworden.
 B Er hat klar gesagt, was ihn ärgerlich macht.

4.  Freude und Leid

Was passt?  Ergänzen Sie Freude oder Leid!

1.  Danke, dass du mir zugehört hast. Jetzt geht es mir schon besser. Geteiltes  
                                            ist halbes                                            .

2.  Meine Tochter hat gestern beim Schulkonzert mitgespielt. Ich hatte wirk-
lich meine helle                                             daran, ihr dabei zuzusehen.

3.  Mein Kollege hat mich schon wieder schlecht behandelt. Darf ich dir mein  
                                            klagen?

4.   Ich plane gerade meine Reise durch Deutschland. Vorfreude ist die schöns-
te                                            !

Zur  
Erinnerung:

das Leid 
= starker, 
psychischer 
Schmerz durch 
eine negative 
Erfahrung
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Zur  
Erinnerung:

die Made 
= langes, 
dünnes, weißes 
Tierchen, aus 
dem später ein 
Insekt wird

S5.  Kulinarische Ausdrücke

Was bedeuten die fett gesetzten Ausdrücke?  Verbinden Sie!

1.  Mein Nachbar hat im Lotto 
gewonnen. Jetzt lebt er wie die 
Made im Speck!

2.  Der Trainer ist verantwortlich 
dafür, dass das Team so schlecht 
spielt. Jetzt kriegt er sein Fett ab!

3.  Der Boxer wird aus seinem Gegner 
Hackfleisch machen.

A  Er bekommt eine gerechte Strafe.

B  Er wird die andere Person mit viel 
Gewalt schlagen.

C  Er genießt jeden Luxus, kann sich 
alles kaufen und muss sich keine 
Sorgen ums Geld machen.

S6.  Subtile Gefühle

Welche Gefühle stecken oft hinter diesen Ausdrücken?  Ergänzen Sie!

unfair – neidisch – aggressiv

1.  wie die Made im Speck leben: Wer das über jemand anderen sagt, ist oft  
                                            .

2.  jemand kriegt sein Fett ab: Wer das über jemand anderen sagt, fühlt oft, dass 
etwas                                              war und dass die andere Person eine Strafe verdient.

3.  aus jemandem Hackfleisch machen: Wer das sagt, ist oft                                              und 
wütend.
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Zur  
Erinnerung:

begraben = 
tot in die Erde 
legen

S

S7.  Wie fühlen Sie sich?

Kennen Sie diese Ausdrücke? Was passt?  Ergänzen Sie!

angeschlagen – gerädert – begraben – neugeboren – verloren

1.   Ich hatte zwei Wochen Urlaub. Das hat mir so gut getan. Jetzt fühle ich 
mich wie                                             !

   Das freut mich für dich. Ich brauche auch unbedingt Urlaub. Ich fühle 
mich seit Wochen wie                                             .

2.   Geht es dir nicht gut? Du siehst irgendwie ein bisschen krank aus.
   Ja, ich weiß auch nicht. Irgendwie fühle ich mich                                             .

3.   Wie geht es dir denn jetzt, wo du wieder alleine wohnst?
   Seit Johanna mich verlassen hat, fühle ich mich total                                             .

4.   Wie ging es dir denn in den ganzen Lockdowns?
   Überhaupt nicht gut. Ich wohne ja allein und war total isoliert. Ich habe 

mich wie lebendig                                              gefühlt.

8.  Neue Liebe

Was passt?  Ergänzen Sie!

Honigkuchenpferd – Wolke – Brille – Schmetterlinge

1.   Du siehst aber froh aus! Du grinst ja wie ein                                                                      !
   Ich weiß! Ich bin total verliebt. Wenn ich nur an Charlie denke, habe ich  

                                                                      im Bauch! 

2.   Aha, du hast also die rosarote                                                                       auf!
   Hahaha, ja, das stimmt. Seit Tagen schwebe ich auf                                                                       

sieben!

Zur  
Erinnerung:

der Schmetter-
ling ≈ schönes 
buntes Insekt, 
das fliegen 
kann

schweben = 
langsam durch 
die Luft fliegen, 
ohne nach un-
ten zu sinken
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HABEN DIE DEUTSCHEN GEFÜHLE?

Deutsch  
perfekt  
Seite 27 - 29

Deutsch  
perfekt  
Seite 43 - 45

M

M1. Wut

Die Deutschen sind gefühlskalt? Nicht wirklich.  Was passt? Ergänzen Sie!

Wutanfall – wutentbrannt – Wutbürger – Kaufwut – schäumen

1.  Seit 2010 gibt es das Wort                                                  . Das sind Menschen, die laut 
und aggressiv gegen politische Entscheidungen protestieren.

2.  Wenn sich Deutsche extrem ärgern, dann                                                   sie vor Wut.

3.  Auch sehr müde Kinder bekommen gerne mal einen                                                  , 
wenn ihnen jemand ihre Spielsachen wegnimmt.

4.   Wer vom Shopping nach Hause kommt und viel mehr in den Einkaufs­
taschen hat als geplant, der hatte eine                                                  .

5.   Und wer                                                   durch den Korridor läuft, der drückt seinen ex­
tremen Ärger meistens laut aus. 

2.  Ekel

Was passt?  Markieren Sie!

1.  Wenn Milch schlecht geworden ist, dann riecht sie igitt / ekelhaft.

2.  Wenn man einen Menschen extrem schrecklich findet, sagt man: „Du 
widerst / stößt mich an / weg!“

3.  Ekel ist sehr von der Kultur geprägt. Was manche als ekelerregend / ekeln 
empfinden, ist für andere eine leckere Speise.

4.  Wer etwas widerlich / widersprüchlich findet, der ruft: „Igitt!“ / „Teufel!“

5.   Eine extreme Steigerung des Ekels ist die Trauer / Abscheu.
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Deutsch  
perfekt  
Seite 19 - 21

M4.  Personen

Wie nennt man diese Menschen?  Verbinden Sie!

1.  Jemand, der sehr ängstlich ist, ist 
ein

2.  Ein sehr unfreundlicher und  
unangenehmer Mensch ist ein

3.  Wer schnell extrem wütend ist,  
ist ein 

4.   Wer oft und sehr viel Glück hat,  
ist ein

A  Ekel.

B  Glückspilz.

C  Choleriker.

D  Angsthase.

M3.  Angst

Die German Angst kennt man auf der ganzen Welt. Wie spricht man über Angst 
auf Deutsch?  Was passt? Ergänzen Sie!

Angst – Schreck – Sorgen – Furcht

1.  Die Deutschen machen sich oft große                                                   und sind sehr vor­
sichtig. Deshalb haben sie viele Versicherungen.

2.  In extremen Situationen können sie panische                                                   vor etwas 
haben.

3.  Manche haben auch eine konkrete                                                  , zum Beispiel vor 
großen Hunden.

4.   Ein lautes Geräusch oder eine ganz plötzliche Bewegung kann einem Men­
schen einen                                                   einjagen.
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… BEI FÜHLEN UND SICH FÜHLEN

Zur  
Erinnerung:

Das Verb füh-
len steht, wenn 
etwas mit dem 
Körper oder 
mit der Psyche 
wahrgenom-
men wird: 

Sie fühlt 
einen starken 
Schmerz.

Das reflexive 
Verb sich 
fühlen benutzt 
man, wenn 
man darüber 
sprechen will, 
wie es einem 
geht:

Ich fühle mich 
nicht gut. 

M

L1.  Reflexiv oder nicht?

Was ist korrekt?  Markieren Sie!

1.  Ich fühle / fühle mich die Sonne auf meiner Haut. Endlich wird es wärmer!

2.  Er fühlt / fühlt sich schon seit Wochen ziemlich schlecht. 

3.  Sie fühlen / fühlen sich in dem Land fremd.

4.  Sie fühlt / fühlt sich, dass sie auf dem richtigen Weg ist.

5.   Du fühlst / fühlst dich besser? Das ist schön!

6.  Mir war so kalt. Nach einer Stunde habe ich gar nichts mehr gefühlt / mich 
gefühlt.

7.  Fühl / Fühl dich mal, wie weich dieser Pullover ist!

2.  Im Pflegeheim

Was passt?  Ergänzen Sie fühlen oder sich fühlen in der korrekten Form!

1.  Wie                                        Sie                                        denn heute?

2.                                        Sie                                        noch Schmerzen?

3.  Es ist ganz normal, dass Sie                                       noch etwas schwach                                      . 
Das wird sicher bald besser.

4.   Möchten Sie ein bisschen den Wind auf Ihrer Haut                                         
                                      ? Dann mache ich das Fenster auf. 

5.   Ich hoffe, Sie                                                                               nicht einsam hier.
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Hörtext im In-
ternet! Einfach 
www.deutsch- 
perfekt.com/
plus0422  
besuchen!

L1.  Gute Tage, schlechte Tage

In der Prüfung Goethe-Zertifikat A2, Hören, Teil 3, sollen Sie fünf kurze Gesprä-
che verstehen. Üben Sie hier!   Was passt? Wählen Sie die richtige Lösung 
A, B oder C! 

1. Wo haben sich die Frau und Katharina kennengelernt?
 A   B   C

2. Wobei braucht der Mann Hilfe?
 A   B   C

3. Wo hat die Tochter Probleme?
 A   B   C

4. Wo war die Frau gerade?
 A   B   C

5. Wo muss der Mann heute hin?
 A   B   C

http://www.deutsch-perfekt.com/plus0422
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GEFÜHLE RATEN

1.  Emojis

Welche Gefühle drücken diese Emojis aus?  Ordnen Sie zu! Als Lösung 
finden Sie die Erklärung für das letzte Emoji.

nervös – traurig – geschockt – froh – müde – enttäuscht – besorgt – wütend

      

      

      

      

      

      

      

      

Lösung:

                                                     Das bedeutet enthusiastisch.

1.  Emojis  M
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M2.  Emotionale Tage

Es gibt spezielle Tage und Ereignisse, an denen man oft besonders emotional 
ist. Wie heißen sie?  Ergänzen Sie das Rätsel, und finden Sie die Lösung! 

1.  Das ist ein Tag, an dem man jedes Jahr feiert, 
weil etwas Spezielles passiert ist: der 

              .
2.  Wer neu in einem Job anfängt, der feiert mit 

den Kollegen seinen               .
3.  Dieser Tag im Februar ist der Tag der Lie-

benden: der               .
4.  An diesem Tag feiert man jedes Jahr, dass 

man geheiratet hat: der               .
5.  Viele Kinder sind an diesem Feiertag sehr 

aufgeregt, weil es Geschenke gibt:               . 

6.  Meistens feiert man an diesem Tag, an dem 

man geboren ist: der               .
7.  Schüler sind an diesem Tag immer froh, weil 

dann die Schule vorbei ist: der letzte               . 
8.  Der erste Tag im Leben eines Schulkinds 

heißt auch: die               . 
9.  An diesem Tag ist man oft sehr traurig, weil 

jemand gestorben ist: der               .

Lösung:   

Wer einen sentimentalen Charakter hat und schnell zu weinen anfängt, hat nah am    
            

.



Deutsch perfekt PLUS16 LESEN

WIE VIEL HABEN SIE VERSTANDEN?
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Seite 6 - 10

L1.  Fragen zum Start

In der Prüfung Goethe-Zertifikat A2, Lesen, Teil 4, sollen Sie Texte Personen 
zuordnen. Üben Sie hier!  Lesen Sie die Texte auf Seite 6 bis 10.

Welcher Text passt zu welcher Person? 

Text:
A Warum schließen Katzen ihre Augen so oft vor uns?
B Wie kann virtuelle Realität gegen Phobien helfen?
C Sind laute Emotionen auch am besten zu verstehen?
D Wer will eine tote Oma essen?
E Warum sehen wir überall Gesichter?

Personen: Ein paar Ihrer Freunde und Bekannten wollen über verschiede-
ne Dinge mehr wissen:

1.  Ihr neuer Kollege Marcel interessiert sich für extravagante Museen in 
Berlin.

 Text:                 

2.  Ihre gute Freundin Clarissa studiert Neurologie und möchte mehr über 
Audio-Experimente lesen.

 Text:                

3.  Ihr alter Studienkollege Sebastian interessiert sich für das Max-Planck-Ins-
titut für Psychiatrie.

 Text:                

4.  Ihre Nachbarin Juliane möchte wissen, was Pareidolie ist.
 Text:                

5.   Ihr Freund David liebt Katzen und möchte gern mehr darüber lernen, ob 
und wie man mit ihnen kommunizieren kann.

 Text:                
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M

M2. Andere Sprache, andere Emotionen?

In der Prüfung Goethe Zertifikat B1, Lesen, Teil 1, sollen Sie einen Text verstehen 
und die Aufgaben dazu lösen.  Üben Sie hier. Sind die Aussagen richtig oder 
falsch? Kreuzen Sie an! 

richtig falsch
1.  Eine Untersuchung zeigt, dass Menschen, die Deutsch 

sprechen, eine größere Tendenz haben, einen Mann von 
einer Brücke zu stoßen. 

2.  Menschen spielen jeden Tag verbale Rollen. 

3.  Menschen finden es unangenehm, wenn sie verschiedene
Versionen von sich selbst haben. 

4.  Für manche Menschen ist Sprache wie eine Maske. 

5.  In einer fremden Sprache hat man nicht so viel 
(emotionale) Freiheit wie in der Muttersprache. 

3. Wie ein Kostüm

Lesen Sie weiter!  Was passt: A, B oder C? Kreuzen Sie an!  

1. Albert Costa … 
A  arbeitet an der University of London.
B ist ein Kollege von Jean-Marc Dewaele in England.
C  ist Psychologe.

2. In einer Fremdsprache … 
A entscheiden die Teilnehmer öfter nach utilitaristischen Prinzipien.
B verstehen die meisten Teilnehmerinnen die Fragen nicht.
C wollen Menschen weniger oft ein Leben retten.

3. Emotionale Distanz … 
A gibt es immer, wenn man die Sprache in der Familie lernt.
B  entsteht, wenn Menschen eine Sprache nur im Klassenzimmer lernen.
C ist ein Phänomen, das man in jeder Sprache gleich fühlt.

Deutsch  
perfekt  
Seite 30 - 34
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M4.  Überraschung

In der Prüfung Zertifikat Deutsch / telc Deutsch B1, Leseverstehen, Teil 2, sollen 
Sie einen Text verstehen. Üben Sie hier!  Lesen Sie den Text auf Seite 37. 
Welche Lösung (A, B oder C) ist jeweils richtig? Kreuzen Sie an! 

1. Überraschung ist etwas, … 
 A das Deutsche lange fühlen.
 B das nur im Moment passiert.
 C  wofür es im Deutschen nicht 

viele Worte gibt.

2.  Eine Überraschung ist im Deut-
schen … 

 A  immer positiv.
 B  immer negativ.
 C erst einmal neutral.

3.  Wer staunt, der …
 A fühlt eine positive Emotion. 

 B  fühlt eine negative Emotion.
 C  weiß nicht mehr, wo er ist.

4. Menschen, die erschüttert sind, …
 A  haben einen Schock.
 B  waren gerade in einem Autoun-

fall.
 C  fühlen sich wohl.

5.  Verkäufer wollen potenzielle 
Kunden manchmal …  

 A angreifen.
 B  bestürzen.
 C  überrumpeln.

M5.  Trauer

Lesen Sie den Text auf Seite 53. Richtig oder falsch? 
 Kreuzen Sie an! 

  richtig falsch
1.  Traurige Deutsche schlagen oft andere Menschen.   

2. Bei Trauer hilft manchmal Trost.  

3. Traurigkeit ist ein genaues Synonym für Trauer.  

4.  Kummerspeck isst man, wenn man traurig ist.  

5. Wehmut kann auch ein bisschen schön sein.   

Deutsch  
perfekt  
Seite 51 - 53

Deutsch  
perfekt  
Seite 35 - 37 
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S7.  Orgelmusik

Lesen Sie weiter, und lesen Sie dann die Aussagen: richtig oder falsch?  
 Kreuzen Sie an! 

  richtig falsch
1. Orgelmusik wird immer populärer.  

2. Für Heindl ist Orgelspielen ein bisschen wie Kochen.  

3.  Beim Konzert in Berlin darf der Musiker nur zwei Stunden  
live spielen.  

4. Er kennt die Orgel im Berliner Konzerthaus sehr gut.  

5. Manchmal spielt Heindl nur mit den Füßen.   

Deutsch  
perfekt  
Seite 46 - 50

S6.  Tanz mit dem Satan

In der Prüfung Goethe-Zertifikat B2, Lesen, Teil 2, sollen Sie Informationen 
verstehen. Üben Sie hier!  Lesen Sie den Text. Wählen Sie bei jeder Aufgabe 
die richtige Lösung A, B oder C!  

1. Sebastian Heindl …
 A ist Satanist.
 B ist professioneller Tänzer.
 C  hat 2019 in den Longwood 

Gardens gespielt.

2.  „Eine Nacht auf einem kahlen 
Berge“ …

 A  ist ein Stück für Orchester.
 B hat Heindl komponiert.
 C  darf nur in Russland gespielt 

werden.

3. Johann Sebastian Bach …
 A  wurde in der Thomaskirche 

begraben.

 B  konnte nicht gut Orgel spielen.
 C ist verwandt mit Heindl.

4. Heindl … 
 A  hat als Kind im Chor gesungen.
 B  traf die Journalistin in Potsdam.
 C  interessiert sich seit seiner 

Schulzeit für Orgeln.

5. Er …
 A  hat auch in der Pandemie Kon-

zerte vor Publikum gespielt.
 B  spielt gar keine Konzerte mehr.
 C  mag die Emotionen, die er bei 

Konzerten vom Publikum 
bekommt. 
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DEHNUNGS-H

Zur  
Erinnerung:

Der Buch-
stabe h kann 
die Funktion 
haben, einen 
Vokal lang zu 
machen. Dieses 
sogenannte 
Dehnungs-h 
spricht man 
nicht. Es steht 
deshalb nie am 
Anfang einer 
Silbe oder am 
Wortanfang. 

Oft (aber nicht 
immer) steht es 
vor l, m, n und r.

Nach der 
Kombination 
aus sch/sp/
qu/t + Vokal 
steht kein 
Dehnungs-h.

Zur  
Erinnerung:

Ein langes i 
wird im Wort 
fast immer als 
ie geschrie-
ben. Bei den 
Pronomen 
ihn, ihr, ihm, 
Ihnen steht ein 
Dehnungs-h.

L

M1.  Langer Vokal

Was ist korrekt?  Ergänzen Sie!

1.  ü – üh:
 Gef          l – f          len – T          r – k          l

2.  ä – äh:
 sp          t – K          se – ungef          r – w          rend

3.  a – ah:
 f          ren – kl          r – sp          ren – w          r

4.  e – eh:
 l          sen – s          r – angen          m – l          gen

5.   u –uh:
           ren –           rlaub – St          l – Kult          r

2.  Wie geht’s?

Muss ein h stehen oder nicht?  Ergänzen Sie, wenn nötig!

1.  Wie ge          t es I          nen? – Mi          r ge          t es gut, danke.

2.  Ich bin ärgerlich und will nicht me          r mit di          r re          den!

3.  Katja ist nicht da? Können Sie i          r bitte sa          gen, dass ich hier war?

4.   Bei meinem Bru          der fü          le ich mich immer wo          l. Mit i          m habe ich 
auch immer viel Spa          ß. Ich bin so fro          , dass ich i          n bald besu          chen 
kann.

5.   Mi          r tu          n scho          n seit gestern meine O          ren we          . 
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WAS HABEN SIE GELERNT?

1.  Ich            hier wie zu
Hause!
 A fühle
 B fühle mich

2.  Wo fa          ren wi          r 
denn hin?
 A h, h
 B –, –
 C h, –

3. Wie fühlen Sie           ?
 A mich
 B dich
 C sich

4.  Wer enthusiastisch
ist, der ist           .
 A begeistert
 B wütend
 C besorgt

5.  Ein sehr lustiger 
Mensch ist ein           .
 A Schwarzmaler
 B Spaßvogel
 C Frohnatur

6.  Warum musst du 
mir denn so einen

 einjagen?
 A Sorgen
 B Angst
 C Schreck

7.  Wenn man mit 
einem Job neu an-
fängt, feiert man mit
den Kollegen seinen 

.
 A Einstand
 B Einschulung
 C Jahrestag

8.  Ich könnte vor Freu-
de an die            sprin-
gen!
 A Wand
 B Decke
 C Lampe

9.  Wer extrem wütend
ist, der bekommt 
vielleicht einen           .
 A Wutbürger
 B Wutanfall
 C Kaufwut

10. Ich habe mich im 
Urlaub so richtig erholt. 
Ich fühle mich wie           !

 A gerädert
 B angeschlagen
 C neugeboren

11.  Ich habe bei diesem
Projekt ein gutes 

.
 A Bauchgefühl
 B Mitgefühl
 C Gefühlschaos

12.  Ich habe            im 
Bauch! Ich bin 
verliebt!
 A Schmetterlinge
 B Brille
 C  Honigkuchen-

pferd

Haben Sie alle Übungen in diesem Heft gemacht? Testen Sie jetzt, wie viel Sie 
gelernt haben!  Kreuzen Sie die richtige Lösung an! Viel Erfolg! 

L
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Wörter formen 4

1. 1D  2B  3E  4A  5C
2. 1. Frohnatur
 2. Schwarzmaler
 3. Sauertopf
 4. Spaßvogel
 5. Trauerkloß
3. 1. Verantwortungsgefühl
 2. Mitgefühl
 3. Bauchgefühl
 4. Taktgefühl
 5.  Zusammengehörigkeits-

gefühl
4. 1. Gefühlsleben
 2. Gefühlschaos
 3. Gefühlsmensch
 4. Gefühlssache

In Bildern sprechen 6

1. 1C  2A  3B  4D
2. 1.  … habe eine Stinkwut im 

Bauch.
 2.  … vor Freude an die Decke 

springen.
 3.  … fühle mich wie im fal-

schen Film.
 4. … fühle … mich pudelwohl.
3. 1A  2A  3B
4. 1. Leid, Leid
 2. Freude
 3. Leid
 4. Freude
5. 1C  2A  3B
6. 1. neidisch
 2. unfair
 3. aggressiv
7. 1. neugeboren, gerädert
 2. angeschlagen
 3. verloren
 4. begraben

8. 1.  Honigkuchenpferd, 
Schmetterlinge

 2. Brille, Wolke

Land und Leute 10

1.  1. Wutbürger
 2. schäumen
 3. Wutanfall
 4. Kaufwut
 5. wutentbrannt
2. 1. ekelhaft
 2. widerst … an
 3. ekelerregend
 4. widerlich
 5. Abscheu
3. 1. Sorgen
 2. Angst
 3. Furcht
 4. Schreck
4. 1D  2A  3C  4B

Keine Fehler mehr 12

1. 1. fühle
 2. fühlt sich
 3. fühlen sich
 4. fühlt
 5. fühlst dich
 6. gefühlt
 7. Fühl
2. 1. fühlen … sich
 2. Fühlen –
 3. sich … fühlen
 4. fühlen –
 5. fühlen sich

Hörverstehen 13

1. 1A  2B  3C  4A  5C

Raten Sie mal! 14

1. 1. froh
 2. traurig
 3.  wütend
 4. nervös
 5.  müde
 6.  enttäuscht
 7. besorgt
 8. geschockt
 Lösung: begeistert
2. 1. Jahrestag
 2. Einstand
 3. Valentinstag
 4. Hochzeitstag
 5. Weihnachten
 6. Geburtstag
 7. Schultag
 8. Einschulung
 9. Todestag
 Lösung: … Wasser gebaut

Lesen 16

1. 1D  2C  3B  4E  5A
2. richtig: 2, 4
 falsch: 1, 3, 5
3. 1C  2A  3B
4. 1B  2C  3A  4A  5C
5. richtig: 2, 5
 falsch: 1, 3, 4
6. 1C  2A  3A  4A  5C
7.   richtig: 2, 5
 falsch: 1, 3, 4
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Orthografie 20

1. 1. Gefühl, fühlen, Tür, kühl
 2.   spät, Käse, ungefähr,  

während
 3.  fahren, klar, sparen, wahr/

war
 4.  lesen, sehr, angenehm, 

legen
 5.  Uhren, Urlaub, Stuhl, 

Kultur
2. 1. geht, Ihnen, Mir, geht
 2. mehr, dir, reden
 3. ihr, sagen
 4.  Bruder, fühle, wohl, ihm, 

Spaß, froh, ihn, besuchen
 5.  Mir, tun, schon, Ohren, 

weh

Test  21  

1B  2C  3C  4A  5B  6C  7A  8B  
9B  10C  11A  12A
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