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 1منکوچکبرده# 

 

 دمیکش غیج بلند یصدا با کنه عبور تونستینم رگام از خون که یطور بودن شده بسته طناب هی با هم دستوپاهام بود بسته چشمام

 !! کجااااااام من

 

 لختم دمیفهم شدمو باسنم یرو محکم یکتک  احساس

 

 خوشگله یکشیم غیج چرا خبرته چه سییه_ 

 

 بستست  پام چرادستو ستین تنم یلباس چرا کجاست  نجایا کجام من+



 

  ی چشما اون مثلا یبفهم که کنم برخورد باهات یا گهید یاطوری؟یدیفهم یدیم  توجواب پرسمویم  سوال من فقط نجایا سیه_ 

 بکنم؟  تویطلا یموها ای کنم کبود دتویسف  پوست اون  ای بدم بهت خوامیم که یدرد از کنم اشَک پر تویعسل

 

  ساله14 دختر هی من ها یسخت تموم هام یبدبخت تموم  اومد ادمی یچ همه هوی کردیم خفم داشت بغض بود زده که ییها باحرف

 مونویزندگ پول یاطیباخ مادرم میکرد یم یگی زند  کیکوچ یلیخ ی خونه هی تو بودم داده ازدست یسالگ10 تو پدرمو بودم

  تو رو یک چیه بودوجزمن ضیمر و بود کورشدن کینزد چشماش مادرم وفروختنشون یکاردست کردن درست با ومنم وردیدرم

         دمید نجا یا خودمو واکردم تاچشم که فروششون یبرا  رفتم رونی ب به بودم کرده درست یادیز  یها یروزکاردستید نداشت ایدن

   دیکش چنگ هامو نهیس  محکم دید اشکامو  که نیهم شد زیسرار اشکام که نداد امونم بغضم هوی

 

 کنمیم  تیحال نداره یاشکال هااا یش لال دیبا یفهمینم نکهیا مثل_ 

 

 .... خورد...گو  خش.. بب ن ...ممم آقااا+

 

 :گفت کردو  باز پاهامو نیب خوابوندم دمرو به نیزم کف شدم پرت زد که یباکتک منو

  یتنگ چقدر یلعنت اوووف+

 

 که یجور ادیدرن صدام که  گرفت گاز لبامو بود شده کر خودم یگوشا  که دمیکش  یغیج کرد داخل صبر یا لحظه بدون انگشتشو

  کرد واردم انگشتشم نیدوم وقفه یب شده پاره لبام دمیفهم کردمو حس خونو طعم

 آقااااا  کن ول منو کردم غلط درددارم آقا یییییآ+

 

 درد شدت از زدیم چنگ زدمو جونه تازه یها نهیس گشید دست هیبا کردویم نییپا بالا سرعت با انگشتشو حرفم به توجه بدون

.   کردیم پاره قلبمو که یدرد بودم نکرده تجربش تاحالا که یدرد دردداشتم بود کرده  سیخ صورتمو کل اشکام دمیچیپ یم خودم به

   کن  شل گفت بهم رونویب دیکش انگشتشو

 

 د یکن ولم کارکردمیچ مگه من کنمیم خواهش آقا+

 

 عیسر صدانشنوم سیه_ 

 

 که کردم  حس خونم هیگرم اسنم.ب  یلا از شکستی م داشت کمرم کردم حس زبودویت سرشم که یزی فل یزیچ هیسرد  احساس

 ....هوی که زدم یچنگ لرزونم یبادستا صورتش به کرد واردم که بوده ییییچ اون بود شد وارد بهم که یدرد ازشدت

💜💜💜💔💜💜💜 

 دریا:# سندهینو

@Bardeh_Kochak 

 



 2منکوچکبرده# 

 

  جمع خودمو ازترس بزنه منو دادیم تنفر یبو که دستاش بااون دوباره که ومدیم سمتم به داشت دمیکش صورتش به که یباچنگ

 شدن بسته دنیباشن دروبست رفتو  رونیب وازاتاق گرفت  لشویموبا کرد یمکث لشیموبا خوردن زنگ یصدا دنیباشن هوی که کردم

  لرزونم یدستا عیسر دمیکش غیج ازدرد که شم بلند خواستم دمی دیرونم ییبودوجا بسته چشمام هنوز دمیکش یراحت درنفس یصدا

  دور که یا پارچه گذاشتو دستشوروصورتم لرزوند یم دلمو شدیترم کینزد بهم که قدماش یصدا دربازشدو گذاشتم دهنم یجلو

 یباپوست ییموطلا پسر هی کشوندم عقب به یسخت به خودمو روبروم دنشیباد کردم باز چشمامو آروم بودوبازکرد بسته چشمام

 ؟یا یمهربون اماچه باشه دادمهربونیم نشون ظاهرش از سبز یدوچشمایسف

 

 ه؟یچ اسمت خوشگله  خب_ 

 

 ا .و..آ+

 

 ؟یچ نزن حرف لال یآدما نیع_ 

 

 آوا+

 

 ؟یدیفهم یبد انجام یلیدل چیه وبدون چرا بدون گمیم بهت که یزیهرچ من دیبا ببعد نیازا آوا  خب_ 

 

  گرفتیم شیآت دلم باحرفاش

 

 بفهمونمت؟ گهیجورد خوادیم دلت  اخودتی یدیفهم گفتم یچ یدینشن مگه_ 

 

 چشم دمیفهم آقا بله:  گفتم وآروم لرزون یباصدا بزنم حرف تونستمینم که داشتم بغض  نقدریا

 

  یکند قبرخودتو خودت  بادست بزنه  سرت به فرار فکر ی بخوا یباش تنها یساعت دچندیبا هم حالا خوبه_ 

 

 ن ..مم آقا+

 

 هاا؟ یتوچ_ 

 

   دارم..در+

 

 اولشه تازه خوشگله یکن عادت بهش دیبا هه_ 



 

  یحت کیترسناکوسردوتار بزرگو اتاقه هی انداختم ینگاه اتاق دوربر به. کردورفت درقفل شدو بلند ازکنارم حرفش شدن باتموم

  داروهاشو موقع به بوداگه نگرانم حتما اون بودم مادرم شترنگرانیب ازهمه درداشتم بود سردم دمیترسیم یلیخ یا لهیوس چیه بدون

 منوبه  که دیچش اصلا  گفتم بهش یچ مگه کارکردم یچ یبزرگ نیا به پسر نیباا من مگه کردمیکارم یچ دیبا من مردیم خوردینم

 ه؟؟؟ یچ من گناه ایخدا اورد نجایا

  دمیترس یم ومن بود کیتار کهیتار اتاق گرفتیم داشت جونمو دردکمرم کردیم حالم یب خوردیم لختم تن به که کیسرام یسرد

 ست؟؟؟ین نجاااایا ی کس کمک  یییییآ افتادم که کنم روشن برقو که شدم بلند یسخت به

 .... کرد یکارنم مغزم گهید دمید پنجره پشت که یزیچ دنیباد

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 #دریا:سندهینو

💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜 : 

 ۳منکوچکبرده# 

 

 در یوقت اومد نجایا یجوریچ بود یک گهید اون پاشدم  ازجام زده تعجب دمید سرم بالا که یا یزخم دختر با کردم باز چشمامو 

 ؟یهست یک..تو:دمیپرس یا دهیترس یباصدا بود سنم هم بگم تونستمیم بای تقر.  بود قفل

 

 بده  پس شویگناه یب حق دیبا اما گناهه یب که  خودت مثل یکی_ 

 

 بود؟  درقفل یتووقت یاومد یجوریچ+

 

 دمیشن یغیج یصدا که برم که صبرکردم قهیدق چند  رفت رونیب خودش دمی د بخرم یزیتاچ ییجا برم بود گفته بهم ل یسه آقا_ 

 هست یساعت مین بایتقر الان یبود کرده غش دمیرس که سرت بالا تو اومدم شکوندمو رو پنجره دمیتورود یوقت صدااومدم  سمت

 یحال یب که

 

 هست؟  پسره همون لیسه+

 

 تا کنهیم خودش ریاس کویکوچ یدخترا داره ینس.ج یض یمر فقط اون نداره تیکار یارین یحرف تاروحرفش نترس ازش آره_ 

 کنه یم علاقه ابراز باخشم ادیب خوشش یازکس هم اگه بشه برطرف شیضیمر

 

 ارهیب وجود به حسو  نیا تونست یم یچ داشتم پسره اون به نسبت خوب حس هی چرا اما افتادم یزندان چه تو دمیفهم تازه حرفاش با

 ه؟یچ اسمت حالا:دوگفتیکش روصورتم دستشو که بودم خودم الیخ تو

 

 ؟ یتوچ آوا_ 

 



   نداستیل منم اسم+

 

 برم؟  نجایازا یکنیم نداکمکمیل یدار یقشنگ اسم_ 

 

 خوشگله خودم یبرا داکردمیپ یباز اسباب هی تازه من زمی عز نه+

 

 بهم صورتشو دیکش بدنم رو انگشتش که بزنم یحرف  خواستمیم یا یباز اسباب چه شدم ینم حرفش متوجه گفتیم  داشت یچ

  داشت  انگشتش جور نیهم کرد پاک انگشتش با اشکامو گذاشتو صورتم رو کرددستشو پرازاشکم یچشما به ینگاه کرد کینزد

 برابر نیچند قلبم ضربان تندشدو نفسام دیکش خودش بغل  تو منو گشید دست هیبا  گرفتیم یباز به بدنمو  رفتیترم نیتروپا نیپا

 م؟یکن حال کمی هیچ نظرت آوا: گفت  بهم یخاص  لحن با شد

 

  شو تن کامل تونستمیم که یطور چسبوند کردو کینزد بهم شتریب خودش بستم پرازاشکمو یچشما فقط بگم تونستم ینم یزیچ

 دمیدروشن بازشدن ی صدا هوی که کنم حس

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو

@Bardeh_Kochak 

 

 ۴منکوچکبرده# 

 

 منو عیسر  ازترس دنشید با ندایل بود گرفته  خودش توبغل منو که دیدیم ندارویل داشت شدو وارداتاق که دمید لویسه در بابازشدن

 ن یزم یرو کرد پرت بغلش ازتو

 

 ندااااا یل یییییآ

 کردم نگاه لویسه پرازدرد بازو مهین یباچشما حال یب  دردداشتم هیچ دونستمینم و بود پشتم که یفلز یگو اون خاطر به هنوز

  کنه رها ازبغلش منو خواست   گذاشت روتخت یآروم به منو ادین که گفت نداهمیل به گهی د اتاق هی برد کردو  بغل منو عیسر لیسه

  بدنم از داشت کمرم بود یچ ااونیخدا دردداشتم نقدریا زدمیم چنگ داشتم لباسشو  جادادم توبغلش شتریخودموب نزاشتمو خودم که

 ینرم با کردیم برخورد گوشم به لبش زدنش حرف با که یطور کرد کینزد گوشم به لبشو آروم حالتم نیا دنیباد شدیجدام

 من  خوشگله کن  پشت حالا شهیم تموم یکن شل خودتو ویبخواب دمرو به دیبا فقط آوا سیه:گفت

 

 خودش تو یچ. کردیم یکیکوچ برخورد بدنم به دستش اگه یحت کردمیم ضعف خوردیم گردنم به گرمش ینفسا یوقت یلعنت

  کنه جذب خودش به نقدرمنویا تونست یم که داشت

 

 عیسر بخواب دمرو به گفتم آوااا_ 

 

 دادم انجام گفتو که یکار عیسر یحرف بدون



 

   خوشگلم نترس کنو شل خودتو آوا_ 

 

  ینم من یبودول آور عذاب یلیخ برام نیا نبودمو لخت  یکس یجلو تاحالا آوربود ترس برام نگاهش یحت آدم نیا نترسم؟هه

 برم  بذاره یول بکنم گهیم هرکار بودم حاضر فقط نداشتم یا گهید یحرف اجازه گفتن  چشم جز کنمو یکار تونستم

 

 فهمونمت یم خودم باشه نه یفهم ینم نکهیا مثل آوااا_ 

 

  ترک یصدا گهید بود چشام تو خون نبود توچشام یاشک  گهی د کرد خارج ازم رو یلعنت یگو پاهاموبازکردواون نیب یصبر بدون

  که دمیشنیم خشن یصدا هی  فقط که بودم حال ینقدربیا  نبود نیدلنش یصدا مامانمواون گرم یدستا گهی د نبود یقلب نبودچون قلبم

 برده با کمی منم کنه یباز شیباز بااسباب کمی اون امشب  که ستین یبد فکر اومده  خوشش شیباز ازاسباب که ندایل:گفتیم

 ....شد متوقف برام ایدن انگار لحظه هی حرفش دنیباشن کنم حال کوچولوم

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو

@Bardeh_Kochak 

 

 ۵منکوچکبرده# 

 

  یپتوا کردم پاک دورچشمامو اشک ارمیب حرف روحرفش تونستم ینم گهید کنم مقاومت که نداشتم زدن حرف یبرا یینا گهید

 متورم که پشتم وراخ.س دنیباد ییوا کردم پشت و کردم نگاه نهیآ تو خودمو رفتم گذاشتم گوشه هی مرتب گرفتمو بودو دورم که

  یکرد کاریپسرچ نیباا آواتومگه شدیم تکرار برام جمله هی همش  سوخت براخودم خودم دل بود شده

 ی کارکردیچ پسر نیباا آواتومگه

  ازدستم که دیلرز یم دستم نقدریا روبرداشتم شونه. داشت لهیوس حداقل بودکه نیا اتاق نیا یخوب بود شیآرا  زیم یرو شونه هی

  بود شده دهیچسب هم به موهام که داشتم عرق نقدریا روگرفتم شونه دوباره. بودم نگران داشتمو نقدرترسیا من چرا افتاد و شد پرت

  نگاه نهیتوآ خودمو کردم تن به دراوردمو قشنگ یلیخ لباس هی ازتوکمد زدم لاک ناخونامو بستم بایز مدل هی کردمو شونه موهامو

 مثل بود بزرگ یلیخ خونه روزدم  خونه یدور رفتم نبودن خونه گشتم ندایل لویسه دنبال بازکردم دراتاقو بودم بهترشده یلیخ کردم

 کردم درست ییغذا و رفتم خونه آشپز سمت به بود قفل اهَ  در سمت رفتم عیوسر کردم روشن هارو برق همه بود زیوتم بود قصر

 زیروم تلفن گرفت چشممو  یزیچ غذاودسر عالمه هی کردن بعدازدرست بودم کرده عادت وضع نیا به گهی د میبخور ییتا سه که

 روگرفتم110 شماره  رفتمو سمتش به عیسر بود وصل مشمیبودوس

 

 د ییبفرما110بله_ 

 

 آقا  سلام+

 

 دییبفرما سلام_ 



 

 گم یم راست  دارم دیباورکن نیدزد منو که هستم ساله چهارده دختر هی من دیببخش+

 

 ؟یدونیم رو اونجا  آدرس ییکجا الان یدونیم_ 

 

 الو  الو_ 

 

 ..... الوووو_ 

 

  تندتند کردم فرار بالا سمت به و کردم قط تلفنو عیسر  زدمیم حرف باتلفن داشتم که بودن دهید ومنو برگشتن ندایل لویسه نه ییوا

 . لیسه توبغل افتادم وازپشت دمیند  رو پله هی هوی که رهیبگ تامنو ومدیم  سرمن پشت  داشت هم لیسه بالارفتم ها ازپله

 

 یییی آ+

 

 ی زدیم حرف یداشت یباک بگو آدم نیع ندارم دنتویشن وناله آه وقت الان سیه_ 

 

 ط..فق مادرمو شماره  من آقا+

 

 بود یک نیبب تماسو نیندبروآخریل بسه گفتن دروغ_ 

 

 !!!! صدوده:گهیم یبلند ی باصدا زده تعجب یحالت با ندایل

 

  که رفته ادتی بودنتو برده ای رفته ادتی امشبمونو قرار ای داشته هوابرت آشغال دختره زنهیم همونجا  منو حرفش دنیباشن لیسه

 نا؟؟یا کدومه هااا یکرد یغلط نیهمچ

 

   خوامیم... م مادرمو  من..م آقا:گفتم بااشکوبغض کردمو بغلش دورخودم یخوب آدم چیه ونداشتن یکس یب ازرو

 

  نییپا ایب حالا کنهینم کارا نیازا گهید من ی کوچولو برده فهمهیم  امشب وگفت زد سنم.با به محکم یا ضربه یدلسوز چیه بدونه

 بجنب کنه درست شام ندایتال

 

 ن..م آقا+

 

 آوا؟  یتوچ_ 



 

 آقا  کردم درست خودم من+

 

 ...غذا زیسرم برد گرفتو گرمش بغل تو منو حرفم دنیباشن

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

 𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو

@Bardeh_Kochak 

 

 ۶منکوچکبرده# 

 

 . من  یکوچولو آشپز شده یعال  به به:گفت کردو روبهم کردم درست که ییغذا از قاشق نیاول خوردن با

  قاشقم دمیشن که یباحرف که ازغذامونخوردم قاشق نیدوم هنوز غذاخوردن به کردم شروع خودم  شدمو  خوشحال حرفش دنیباشن

 افتاد  ازدستم

 

 کاردارم باهاش که بخوره غذاشو زودتر من  طونیش چشم دختر_ 

 

 ن..م آقا+

 

 آوا غذاتوبخور گفتم سیه_ 

 

  تموم غذام  تامن:گفت دوید منو  لیسه توغذا رختیم اشکام فقط غذاخوردن به کردم شروع گرفتمو گهید قاشق هی یجون چیه بدون

  عیسر  درار لباساتو برو بشه

 

  ویچکیه تو آوا نترس گفتم خودم به کردم پاک اشکامو کردمو نگاه نهیخودموتوآ رفتم اتاق به پاشدم ازجام عیسر گفتم که  یچشم با

 .  بده انجام گفتو که یکار نکنو هیگر پس یکار نیا تومجبوربه کنه تییراهنما که ستین  یچکیه کنه تورودرک که یندار الان

 

  شدن اتاق وارد  ندایبال لیسه گذشتو یا قهیدق چند زدم زل سقف به دمویکش دراز روتخت کردم باز موهامو دراوردم لباسامو

  دختر نیا امشب  اما خوب دختر هی ی شد حالا خب  خب:گفت  شدو خوشحال  دادم گوش حرفشو نکهیا و بودنم لخت  دنیباد لیسه

 دردبکشه  کمی دیبا ما طونیش چشم

 

 پام نیب زبونشو و کرد باز پاهامو نیب پشت از ندایل دمیخواب دمرو به ختمیر اشک صدا  یب بستمو چشمامو فقط زد که یباحرف

 واردم محکم انگشتتشو کرد درازم پاش رو لیسه وندیم تر بالا زبونش با نجوریهم ندایل شد گوشام دنیکیم  مشغول لیسه  رسوند

  یبادست لیسه خوردیم بهم وضعم نیازا داشت حالم بود  گرفته دندون به هامو نهیس هم ندایل بود دهیفا یب یول دمیکش غیج بلند کرد



  یییوا زدیم چنگ گرفتویم گاز هامو نهیس تر محکم یه ندایل ورم ازاون کرد لبم قفل لباشو شدم حال یب دیکش پام رون رو که

 . دیکنیکارمیچ نیدار نننن

 

 اضافه  گشوید انگشته هی باشه شده قرمز صورتم دادمیم احتمال که اومد دردم نقدریا زد روصورتم محکم لیسه حرفم نیا دنیباشن

   تنگم وراخ.س تو فرستاد محکم کردو

 

 کنمممم یم خواهش لیسه یییییآ+

 

 ساکت  نشنوم یحرف سیه_ 

 

  ادیدرن صدام که گذاشتم دندونام نیب گممید دست هی دمیکش چنگ درد ازشدت گرفتمو دستاشو دستم هیبا

 باشه؟ بده گوش حرفم به کنو شل خودتو یدردنکش ادیز ی خوایم اگه آوا :گفت  کردو بهم ینگاه لیسه

 

 آقا شم..چ:گفتم لرزنده ییصدا با زدمو زل بهش تمنا پرازاشکو یباچشا

 

  طونیش چشم دختر نیآفر_ 

 

  چشم): ومدیم خوشم بود گذاشته روم که یدیجد اسم از.  دیبوس گونمو روموهامو  دیکش وار نوازش دستاشو حرفش شدن باتموم

 :(طونیش

 ... شدم ینم خام  اسم هیبا من اما

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

 𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو

@Bardeh_Kochak 

💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۷منکوچکبرده#   

 

شد  ینم خام  اسم هیبا من اما  

 که دی تپ یم یطور قلبم نخورم یتکون که کرد خودش یدستا قفل دستامو ندایل دادم انجام گفتو که یکار یا اضافه حرف چیه بدون

 از محکم موهامو کردو واردم حرکت هیبا رسوندو موهام به دستشو لیسه هوی ادیب در جاش از خوادیم لحظه هر کردمیم حس

 غیج یبلند یصدا با بخورم یتکون نتونم که  داشت یطور منو و گرفت  دهنمو یجلو ندایل دمیکش غیج درد شدت از دیکش پشت

شه؟؟؟ یم تمووووم یک پس:زدم  

 



  موهامو حالتم نیدرهم تر تند ترو تند کردیم ترش تند ه یثان هر واردکردو بهم ویشتریب فشار لیسه که بود نشده تموم حرفم هنوز

 گفتم  باخودم بستمو چشمامو لحظه همون بودم کمک ه ی منتظر فقط بودمو حال یب دمیم جون رشی ز دارم کردمیم حس دیکشیم

بشه؟؟  تموم یباز نیا شهیم یعنی  

 

... دارم ددددرررددد کن  وووللللممم لیسه:گفتم یبلند یصدا با دراومدمو الیخ فکرو از خورد باسنم به که یمحکم ی ضربه با  

 

  یبکش درد امشب دیبا که بفهم نویا آوا یبکش درد دیبا هه_ 

 

  گناه مگه کنم رضا.ا آشغالارو آدمه اون فویکث بدن اون دیبا من چرا باشه فیکث بدن هی  ریز کمیکوچ جسم که کنم قبول تونستم ینم

ه؟؟؟ یچ من  

 

  کن باز آوادهنتو: گفت کردو روبهم دویکش رونیب ازم

 

  دمویکش ینفس کنم رفتار خودش نیع باری خواستم حرفش به توجه بدون خورهیم بهم کار نیازا حالم من شدینم باورم نه ییوا

دددم یییینم انجاااام نویا بفهم دمینم انجام برات نکارویا من:گفتم  

 

  تمام که بودم ختهیر اشک نقدریا بودم ساکت رختمویم اشک فقط. کرد وارددهنم کردو باز دهنمو بادستاش یا یدلسوز چیه بدون

.....  بود سیپل نیماش یصدا هیشب بود ییصدا چه اون دمیشن ییصدا که کردمیم  نگاه لویسه  التماس با بود شده سیخ صورتم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸منکوچکبرده#   

 

 رهیم ندایل سهیپل واقعا نیبب ازپنجره گفت ندایل به لیسه کردن  نگاه بهم زده تعجب دمیشن  من که ییصدا دنیشن با هم ندایل لویسه

.  اومدن سایپل پاشو لیسه:گهیوم نهیبیم  

 

  یرو منم میشیم نیماش سوار میریم داره راه رونیب به  که گهی د در هی از و رهیگیم اومنوتوبغلش کنهیم تنم یلباس عیسر لیسه

 کنهیم نگا من به نهیآ از و کنهیم حرکت یادیز سرعت  با لیسه ذارمیم ندایل یپا یرو سرمو کشمویم دراز پهلو به پشت یصندل

دنبالمون افتادن الانم سیپل  به یزد زنگ یکرد کاریچ یدید آوا یدید:گهیم و  

 

ط...فق من آقا+  



 

  کدوم نمیبب  بزار نزن زر نقدریا ببندو دهنتو بیز اون پس میعصبان ازدستت  الان نیهم یکاف اندازه به که نشنوم ازت ییآواصدا_ 

م یر یم میدار یقبرستون  

 

  ندادم آدرسو من لیسه:گفتم زدنو حرف به کردم شروع ن یهم یبرا ندادم آدرس من که بدونه خواستمیم نکردم یا توجه حرفش به

  بهت دیبا چرا دونمینم اصلا  افتادم تو مثل  یآشغال آدم ه ی  ریگ یبراچ دونمینم اصلا  کجاست  میهست که یینجایا دونمینم اصلا  من

چشم بگم دیبا یگیم یهرچ چرا دونمینم اصلا و بدم پس جواب  

 

  آدرسو خودش یبد آدرس سیپل به ستین لازم که یفهمیم یاریب یفشار هی مغزت اون به هم اگر یفهم یم کم کم نباش نگران_ 

ارهیدرم تلفن رو از  

 

  کم چشمام کردمیم تجربشو داشتم بار نیاول یبرا که یدرد  هی داشتم درد که دمیفهم یم خوب زویچ هی  فقط گفتیم یچ دمیفهمینم

.... شدیچ دمینفهم گهید شدیم بسته داشت کم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۹منکوچکبرده#   

 

  یخوب:گهیم و کشهیم صورتم یرو دستاشو دنمیباد و بود سرم بالا ندایل نمیبیم مارستانیب تخت یرو خودمو  چشمام کردن باز با

   بهتره حالت  آوا

 

  دمیم سرم دادنه باتکون جوابشو جونیب

 

کجاست؟  لیسه ندایل+  

  تر زود:گفت پرستار به داشتو عجله یلیچراخ دونمینم. شنیم بودم که یاتاق وارد پرستار هیبا همراه ل یسه هوی حرفم شدن باتموم

ببرمش  خوامیم اریدرب دستش از سِرمو  

 

   نشده خوب خوبه هنوز ضتونیمر حال  آقا اما+

 

بده  انجام گفتمو که یکار نیهم شه  خوب  حالش ستین لازم_   

 



  محترم یآقا ندارم ویکار نیهمچ اجازه من یول+

 

  نیماش تو ومنو کنهیم بغل منو محکم ارهیم در ازدستم سِرمو زد بهش پرستار که یحرف به توجه بدون و شهیم یعصبان لیسه

  رو یالک دادن پس جواب هی حوصله خسته یباز نیازا بودم خسته میشیم دور سرعت به ازاونجا گازو رو ذارهیم پاشو و ذارهیم

   نداشتم نکردم کار بخاطر

 

  زمیعز آوا:گهیم و کنهیم میضخم بدن و صورت به  ینگاه کنهیبازم نویماش عقب در و کنهیم پارک نشویماش گوشه هی لیسه

ی بهتر  

 

کنمیم خواهش مامانم شیپ  برم بذار فقط آره+  

 

انه؟ ی یبهتر بگو فقط الان یندار اجازشو فعلا زمیعز_   

 

؟ ی کنیکارمیچ دارم ادردی ستین خوب حالم بگم اگه+  

 

   بشه خوب  کوچولوم  که کنمیم یکار_ 

 

کار؟ یچ مثلا+  

 

... کرد لبام قفل لباشو دویکش آغوشش تو کردومنو کینزد بهم خودشو حرفم دنیشن با  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۰منکوچکبرده#   

 

 یهرچ نکهیباا یزنیم منو نکهیباا یخوایم خودت یبرا فقط  منو نکهیباا لیسه:گفتم کردمو کردن هیگر به شروع بغلش تو همونجا

 گمیم بهت نویا دارم الان که نشسته دلم به تیزیچ چه  دونمینم هست یحس چه دونمینم دارم دوست باز یول چشم بگم دیبا یگیم

 بار نیآخر یبرا بزار کنم بغلش بار نیآخر یبرا بزار نمیبب  مادرمو بار نیآخر یبرا حداقل بزار خوامینم یادیز  زیچ ازت فقط

   ینیب ینم دخترتو گهید بگم بهش

 



 یکن رودرک  ییزایچ هی دیبا یمن ماله ببعد نیازا  گهید تو که یبش متوجه دیبا آوا یبفهم رو ییزایچ هی دیبا نکن هیگر خوشگلم_ 

 ندای ل بزنه سرت فرار فکر و یبر ییجا شمیپ از دینبا که  یکن درک نویا دیبا منه اریدراخت و من ماله بدنتو که یکن درک دیبا مثلا

   مواظبته هم

 

ل یسه:گفتم آروم جادادمو بغلش تو شتریب خودمو  کردمو پاک اشکامو  

 

جونم_   

 

کردم  یاشتباه کار چه یبگ بهم شهیم یول دونمیروم همه نایا بکشم درد دیبا  دونمیم بدم انجام دیبا ویگفت یهرکار دونمیم من+  

 

زم یعز هیکاف یبد انجام گفتمو بهت که یحرف نقدری هم توفقط یبدون نارویا ستین لازم الان یفهمیم  کم کم نارویا آوا_   

 

اونوقت؟  یکنیکارمیچ تو بدم انجام ویگفت که ییزایچ نیا اگه من+  

 

  زدن حرف ی اجازه یحت گهید که بودم ینیا از خسته بودم خسته زد  کتکم دیشن حرفمو نکهیهم اما انهی بود بد حرفم دونمینم

... نداشتم باهاشو  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱منکوچکبرده#   

 

  چرا  اونا شدم مواجه لیسه و ندایل بانبود و انداختم اطرافم به ینگاه رفتم فرو یقیعم خواب به که بودم خسته چقدر دونمینم

نبودن؟ نیتوماش  

 

 یدختر دنیباد شمیم ادهیپ نیازماش بود نکرده قفل نویدرماش لیسه که بود بیعج برام کنمیم بازش برمویم  نیدرماش سمت دستامو

  لیسه یعسل چشم موبلندو دختر هی بوده یقشنگ دختر چه کنمیم لیسه کینزد یادیز باسرعت  خودمو متعجب   بود لیسه توبغل که

آوا؟ یبش اده یپ نیازماش داد اجازه بهت یک: گهیوم کنهیم  یاخَم من دنیباد  

 

ه؟یک دختره نیا ا..آق+  

 

؟ یدیفهم گهید جواب هی منتظر نه جوابشم منتظر  پرسمیم  سوال هی ازت یوقت من دایجد یدیم  جواب باسوال سوالو_   



 

 منو ازحرفش شدم ناراحت نکهیا دنیبافهم.  نهینب شدویم ایدر هی  به لیتبد دونه دونه داش که ییاشکا که نییپا انداختم و سرم

. هستش النا اسمش  خوشگله دختر ن یا گفت کشوندو توبغلش  

 

دردبکشه؟  قراره که هستش گهید برده هی نمیا:گفتم کردمو بهش رو حرفش شدن باتموم  

 

  اومد خون شدو  پاره دستم پوست شدمو پرت نیزدوروزم  کمیکوچ روصورت نشیسنگ یشدبادستا یعصبان یلیخ زدم که یباحرف

 نفراصلا هی حرف ویدیدردم آدم به فقط که یبکن یتونینم قبول اخودتی تلخه برات حق حرف دنیشن چرا:گفتم شتریب یباجرعت

؟ یکنینم قبول چرا  ستین مهم برات  

 

 که فکرنکن یکرد که هم یکار نیالناباا نه ییتو دردبکشه دیبا که یواون دوستمه النا نزن حرفم یدونینم یوقت کن بس آوا_ 

.... کوچولو بره ادمیاز هتیتنب  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak ۱۲منکوچکبرده#   

 

؟یدیترس کوچولو هیچ:گفت کردو تر کینزد بهم یکم خودشو کرد دنیلرز به شروع بدنم بود زده که ییباحرفا  

 

   بدون نویا رمیدرم یساخت برام که یزندون نیازا الان نیهم+

 

  به یقیعم کیم زنهیم یمحکم وچنگ ارهیم نمی.س  سمت دستاشو و رهیگیم گاز محکم گردنمو بکنه حرفم به یا توجه نکهیا بدون

: کنهیم زمزمه وآروم زنهیم گوشام  

 آوا داره خودت به یبستگ یچ همه فقط یکن  بهشت نجارویا خودت بارفتار یتونیم یخورینم تکون نجایتوازا نشنوم صدا آوا سیه

خودت فقط  

 

  هی  نمیبب بهش رونسبت گهید یکی علاقه تونستم ینم  کنهیم خارج گرمش ازبغل  ومنو چشهیم ازلبام یطعم حرفش شدن باتموم

  منو که یا خونه اون تو که افتادم یاتاق اون ادی هوی منم دردبکشه دی با که یاون وفقط دوستشه النا نکهیازا بودم ناراحت ییجورا

  بود رکردهیاس

  به و ینکن  عوض رفتارتو اگه بود گفته بهم ادمهی هیچ دونستمینم چکودومویه من داشتو لهیوس عالمه هی بود یوحشتناک اتاق یلیخ

  وچه خورهیم یکار چه بدرد هستو یچ کدوم هر یبفهم که کنمیم آشنات ترسناک لیوسا نیا باهمه روز هی یند گوش حرفام

داره  یدرد  

 



  منو ادیم همرام خودش لیسه کنم استراحت یوکم بازکنه  نویدرماش که گفتم لیسه به دمویترس یلیخ بودم کرده که ییفکرا با

 هی زاره ینم راحت منو فکر هی  یول رمیفروم یقیعم خواب به زنهیم میشونیپ یرو یا بوسه و خوابونهیم  نیماش عقب یصندل

..... فرار فرارکن آوا گهیم فکرکه هی ادتوذهنمیم هی هرثان فکرکه  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۱۳منکوچکبرده#   

 

 که  گذاشتم رولبم دست گرفت ازلبم یگازمحکم کردم باز چشمامو دید نکهیهم نمیبیم لیسه بغل تو خودمو بازکردم چشمامو 

آوا اریدرب لباساتو:گفت  

 

ییی چ:گفتم یبلند یباصدا  

 

ار یدرب  لباساتو گفتم یدینشن که یبیعج زیچ شهیدارمیب النا سیه_   

 

.. کن  وللللم لیسه+  

 

  یبکش یشتریب درد ستیبدن یکنینم یهمراه خودت که حالا باشه_ 

 

چقدر  ظلم  دردو چقدر تا آخه شدیم دهیکش شیآت  به قلبم دمیشن یم ازش که ییباحرفا  

 

آوا _   

 

ان..ج+  

 

زم یعز یدینم گوش  حرفمو چرا_   

 

  شستو انگشت با رفتیم تر نییپا نجوریهم دویکش رولبم انگشتشو بود شده قرمز هام گونه بود زده بهم که یحرف با زم؟یعز

  تر نییپا دستاشو نطوریهم دادینم بهم دراومدن صدا  اجازه  گذاشتو رولبام لباشو دمیکش بلند یآخ که فشارداد نموی.س اشارش

فکرکردم  هیثان هی بستمو چشمامو فقط ندم نشون کاراش به یالعمل عکس تونستم ینم شدیترم تند نفسام من بردویم  

  ازبغلش  خودمو سرعت به نیبراهم کنم تحمل حقارتو نهمهیا تونستم ینم گهید کردم مرتب خودمو عیسر بهش توجه بدون 

... کردمیم فرار دیبا من یول ادیم دنبالم خودش الان دونستمیم کیتار جا بودوهمه شب شدم ادهیوپ بازکردم نویدرماش جداکردمو  



 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۴منکوچکبرده#   

 

.باشه ومدهین دنبالم لی سه که دمیدیم سرمو پشت فقط افتادم یم هرلحظه که بودم دهیترس  نقدریا  

 

 از بودکه نیا بود مهم برام که یزیچ تنها نبود هم مهم برام و رمیم کجا دارم دونستمینم خوردیم بهم یزندگ نیازا حالم داشت گهید

  داشتم دوسش ها زیچ نهمهیا با یول نداشتم رو  یبدبخت دردو حقارتو همه نیا تحمل گهید چون بشم رها پسره  اون دست

  بخش لذت برام نایا ی همه گرمش یها بدنش،نفس لمس لباش،  طعم نگاهاش، ارهیب وجود به برام حسو نیا تونهیم یچ دونستمیونم

. دونستمینم بود  

 اندازه  همون به و شدمیم عاشقش داشتم اندازه همون به داشتم دوسش اندازه همون به دمیترسیم ازش نقدریا نکهیباا چرا دونستمینم

  جذابو پسره اون یتونیم یچ ارهیب وجود به من یبرا هارو حس نیا یتونیم  یچ که بود نیا ازخودم سوالم  تنها داشتم حس بهش

واقعا؟؟ تونهیم یچ یعنی ترکنه خاص من یبرا  

 

  که دمیرس  بزرگ ابونیخ هی به خلوت ی کوچه ه ی از نداشت یجون پاهام گهید که رفتم راه نقدریا دراومدم الیخ فکرو از

.بود اتوبان فکرکنم کردنیم حرکت تمام باسرعت که بود نیپرازماش  

 

 مادر به ترخودمو زود یجوریچ کنم دایپ خونمو بزرگ تهران نیا یتو یچجور  من کجام من ایخدا کردم اطرافم به ینگاه

؟؟ ی تاچقدربدبخت ایخدا برسونم خودم ضیمر  

 

. بود نشستن یبرا  هم یصندل چندتا دمید بودو سبزه پرازگلو که  کیکوچ قسمت هی ازدور  

 

  که بود نیبهترازا بکشم درد پسره اون ریز که بود نیبهترازا حداقل یول ندارم خواب  یبرا ییجا امشب که افتادم نیفکرا به

.بشم کیکوچ حد نیدرا ششیپ که بود نیبهترازا زجربکشم  

 

.  نبود نیا جز ی ا چاره و نداشتم یخواب  یجا چون کنم یسپر اونجا شبمو برمو ابونیورخ اون به که گرفتم میتصم نیهم یبرا

شدمیم رد بود نیپرازماش که ابونیخ نیازا یجوریچ یول  

 

رسوندم سمت اون به خودمو  باسرعت کردمو نگاه نایماش به دمیکش یقیعم نفس  

 



  نشم لیسه ریاس دوباره که بود نیا ترسم تنها فقط دیلرزی م بدنم سردبودو هوا یلیخ دمیکش دراز یصندل یرو دمویکش یراحت نفس

 نیا ازپس دیبا یآدم چیه بدون دخترتنهااو هی بودومن درانتظارم یبیعج ندهیآ برسونم خونه به خودمو بودکه نیا دمیاوم تنها و

.... رفتم فرو خواب به کردمو بغل زانومو فکرا نیهم با ومدمیم بر بود خورده رقم من یبرا که یا ندهیآ  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۵منکوچکبرده#   

 

. شدم مواجه لیسه وجود با و بازکردم باترس چشمامو شدم داریب خواب از غیباج باسنم به محکم یا ضربه کردن حس با  

 

ییی خوایم یییییچ  من جون ز..ا:  دمینال کردمو کردن هیگر  به شروع دنشیباد  

 

  دمیترسیم یول بزنم حرف باهاش خواستمیم کردم نگاهش باالتماس گذاشتمو رودسش دستامو دی کوب رودهنم نشیسنگ یبادستا

داد هلم زدو چنگ کمرمو ازپشت واکنم دهن تااومدم  

 

ه یچندثان ی برا شدم هوش یب خوردو سنگ به سرم شدمو پرت نیروزم یصندل از  

 

  نننه ایخدا یوا دمید یلعنت ن یماش تواون دوباره خودمو بازکردم که چشمامو 

 

.... مگه من  نیخوایم یچ من  از دیکن ولم توروخدا لیسه:گفتم زارزدمو التماس پرازاشکو یباچشما  

 

 ازدرد گرفت یگازمحکم اومدو گردنم سمت نداد  حرفموبهم ادامه اجازه گذاشتو رولبام لباشو که بود نشده تموم هنوز حرفم

.دمیکش یم آه  لب ریز بستمو چشمامو   

 

ذاشت   یم آدم خودشو  اسم اون شدیم یراض خوشحالو بادردام بااشکام هام باناله  

 

  یبو که فشیکث یدستا با شدینم ریس خوردیم خونمم اگه یحت بودکه یعصبان ازم نقدریا کرد پاره شلوارمو خوابوندو روپاش منو

 باز خواستمینم بود روغن هیشب یزیچ هی مالهیم راخم.س پشت  به روداره یزی چ کردمیم حس بازکرد پاهامو نیب دادیم نفرت

  دستشو دمیکش غیج بلند بنداومدو نفسم یفلز یگو هی شدن  باوارد دربرم ازدستش تاخواستم که بازدردبکشم خواستمینم بشم رشیاس

 الناروبغل جلوروبازکردو درو رفت کردو نگاه بهم تیعصبان با لیسه و دارشدیب النا دمیکش که یغیباج گذاشت دهنم یجلو

کرد  دارتی ب دیببخش فرشتم بخواب ریبگ الانم دمیم بهش دارکردنتویب نیا جواب زمیعز ستین یچیه سیه:کردوگفت  



 

بخواه  معذرت النام از  الان نیهم آوا:کردوگفت من به روشو حرفش شدن تموم بعد  

 

  دیببخش النا:گفتم کردمو پاک میزخم یبادستا اشکامو گهیم یچ داره دونستمینم قی دق یحت که درداشتم نقدریا انداختم نییپا سرمو

نبود خودم دست  

 

من  سمت  اومد زدو هاش روگونه یا بوسه گذاشتو پتو سرش لیسه نگفت یزیچ حرفم دنیباشن النا  

 

  به شروع ازترس بدنم شمیپ ونشستنش نیماش درعقب بابازکردن گرفتیم ازبدنم جونو داشت داشتم که یدرد بودو نییپا سَرم 

  شکستن درحال هرلحظه که یدل نیازا بودم خسته بود دنیبار درحال هرلحظه که ییچشما نیازا بودم خسته گهی د کرد دنیلرز

؟یدیفهم آوا شکونمیم پاتو قلم یکن فرار تو  نمیبب من گهید باری:دوگفتیکش بالا سرمو گذاشتو چونم ریز دستشو بود  

 

؟یدیفهم گفتم  گفتم یچ یدینشن_   

 

؟ ییییی دیفهم بزن حرف  آواااا_   

 

  اون با دوباره تا اومد سمتم به نداشتم زدن حرف جون نبود خودم دست یول کردمیم شیعصبان داشتم بودم کرده که یباسکوت

 هیگر اجازه چون ختمیر یم اشک فقط کرد تعجب کردم که یازکار کردم بغلش عیسر که بزنه شدم کبود صورت رواون دستاش

  دمیفهم فرارنکنم گهید دیبا دمیفهم آقا بله:گفتم گرفت یم ازم جونو داشت که یوبادرد کردیم خفم  داشت که یبغض با نداشتم کردن

....دمیفهم آقا دمیفهم ندارم هم کردن هیگر ی اجازه گهید یحت دمیفهم ندارم زدن حرف اجازه دمیفهم دردبکشم دیبا  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۶منکوچکبرده#   

 

 دهیم رو گهید زدن هی یمعن نگاهت نیا اگه:گفتم کردمو بهش رو کردیم  نگاه منو باخشم گفتم یم سوالاش به که ییها دمیفهم با

ندارم  لرزوترسو نهمهیا حوصله بزن زودتر  

 

آوا _   

 

آقا  بله+  



 

ها؟ هیچ یشگیهم یها  هیگر نیا لیدل هیچ کردنت فرار لیدل هیچ یکنیم لج باهام نکهیا لیدل_   

 

... من یول دیشیم یعصبان بزنم خوامیم که یازحرف الان دونمیم آقا دیببخش:گفتم کردمو بغض  

 

د یکوب رودهنم بادستاش که نگفتم حرفمو هنوز  

ی رونگ کنهیم میعصبان یدونیم خودت که یحرف یبفهم که زدم نویا_   

 

 فقط ن.مم  ا.ق..آ:گفتم کردمو بهش التماس پراز ینگاه بود شده  جمع  خون بود نشده جمع اشک توش ندفعهیا که پرازدرد یباچشما

 دیببخش شنوم  یم یچ  گمویم یچ دونمینم الان چون بدم سوالاتونو جواب فردا شهیم اگه که بگم بهتون فقط خواستمیم داشتم درد

شه ینم تکرار گهی د کردم تونیعصبان باحرفم  

 

  بازکرد راه اشک قطره هی ازچشماش دیشن که حرفمو

.باشم دهید ونویح هی کردن هی گر باری بودکه یباورنکردن بویعج برام و بودم دهیند اشکشو تاحالا  

 

 نبودم اشکاش دنید به یراض داشتمو دوسش یول نداشت دوسم نکهیباا کردم پاک اشکشو گذاشتمو روصورتش باترس دستمو

 اون شد برار نیچند دردم گرفتو کمرم که کردم تر کینزد بهش خودمو کردمیم پاک اشکاشو لرزونم یدستا با داشتم نجورکهیهم

شتر یب دردشم ترهستو بزرگ زشیسا قبل به نسبت کردمیم حس فقط هیچ دونستمینم بود گذاشته پشتم توسوراخ که یزیچ  

اد یدرن صدام که گازگرفتم دستمو که دادبکشم خواستمیم کردمو هیگر  

 

کنمیم خواهش  لیسه کنم تحملش تونمینم شهیم جدا ازبدنم کمرم داره رمیمیم دارم اریب درش توروخدا لیسه ییییییآ+  

 

شه یدارمیب النا زمیعز سیه_   

 

مهمه؟؟؟؟؟؟؟  بشه داریب النا ستین مهم  رمیمیم ازدرد دارم ست ین مهم دمیم  جون بغلت  دارم من یعنی لیسه+  

 

  کرد لبام جفته لباش چسبوندو بهم خودشو حرفم شدن بعدازتموم

  هی مثل قایدق  بود گرفته یباز به بدنمو دادینم روبهم اجازه نیا داشتو محکم منو که جداشم ازش خواستمیم بودمو اورده کم نفس

  آماده چشمام شهیهم بودکه نیهم خاطر به کردیم خوردم که بود نیا نداشتم هم زدن حرف کلمه  کی ی اجازه من  و یباز اسباب

شه یهم ی شهیهم بود دنیبار ی  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  



@Bardeh_Kochak 

 

۱۷منکوچکبرده#   

 

 پنجره از کجاست  ندایل که بود بیعج برام شدم مواجه النا  لویسه بانبود و کردم باز چشمامو صورتم یرو دیخورش نور دنیتاب با

  ییوا جلو باز ی پنجره خورد چشمم به یزیچ هی هوی اما بود قفل هم نیدرماش نبود نیماش دور یکس کردم نگاه نیماش رونی ب به

.برم نیماش رونیب  به ازپنجره تونستمیم ومن ببره بالا پنجرشو بود رفته ادشی النا  من یخدا  

 

ییی آ نیزم افتادم سر با کردو ریگ شهیش به پام رونیب ارمیب پامم خواستم تا دستامو  وبعد گذاشتم رونیب سرمو اول  

 

 بالاخره که بود نیا بود مهم برام که یزیچ تنها نبود مهم برام یول پشتمه پلاگ اون هنوز دمیفهم شد وارد بهم که یدرد با تازه

  دیبا یجوریچ و کجام دونستمینم اما معلومه جا وهمه صبحه الان حداقل فرارکنم تونمیم وبالاخره اومدم رونیب یلعنت نیماش ازاون

ه؟یچ ابونیخ نیا اسم دیدونیم  شما دیببخش:گفتم ستادموی وا جلوش که شدیم رد کنارم از داشت دختره هی برسونم خونم به خودمو  

 

آرررره؟  هست آوا  اسمت تو:گفت کردو تر کینزد بهم شدوخودشو  رهیخ بهم  متعجب  

 

 من دخترخانوم دیببخش:گفتم  تیجد با کردمو بهش ینگاه دونستیم  منو اسم که بود ی ک اصلا اون دونست یم ازکجا منو اسم اون

باشه  مربوط شما به یا گهی د یزهایچ فکرنکنم هیچ ابونیخ نیا اسم دمیپرس شما از فقط  

 

  با یجور یچ حداقل دمیفهم گرفتمو ادی رو  ییزایچ هی بودم لیسه شیپ لااقل کنم دفاع خودم از تونستم ینم نداشتم زبون  نکهیباا

. بزنم حرف یکی  

گمیم بهت ابونارویخ  ی همه اسم نه ای هست آوا اسمت بگو فقط کنمیم خواهش:گهیم و کنهیم یاخم حرفم دنیباشن دختره  

 

؟ یچ که هست آوا اسمم آره+  

 

میگشت دنبالت ارویدن کل یبود کجا حالا تا زمیعز آوا:گهیوم زهیر یم اشک کشهیم بغلش تو منو حرفم دنیباشن  

 

  دوباره نکنه خبرم یب ازش من هستو گهی د هیباز  هی نمیا نکنه  شناخت   یم کجا از منو بود19ای18 بایتقر سنش که دختره اون ایخدا

...چقدر؟ صبر چقدر تحمل چقدر گهی د بشم گهید  یکی هیباز اسباب دیبا  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 



 

۱۸منکوچکبرده#   

 

دیچیپ یم سرم تو سوال هی  بودوفقط دختره به روم  

شناسه یم منو که هیک اون  

؟ یشناسیم منو که یهست یک تو:گفتم کردمو باز دهن سئوال نیا بافکر  

 

جان  آوا ناهستمیم_   

 

ه؟ یک گهینادیم+  

 

خانوم؟  آوا یشناس ینم دخترخالتو شده  تاحالا یک از_   

 

. من  ای بودو خونمون ااونی بودو شمی پ کسرهی یبچگ تو که یهمون یعنینا؟ یم رمیفکرفروم تو حرفش دنیشن با  

دختره؟ همون نیا کردیم گوش کمم یحرفا به شهیهم بودو برام خواهر مثل که یهمون  

 

 نیچند هیثان هر دعوا جنگو ی  آماده و داغون ازدرون یول آروم دختر هی شده دمشیدی نم که بود یوقت یلیخ کرده ریتغ چقدر

دمیپرس ازش که خوردیم مغزم به سوال  

 

؟یخودت واقعا نایم+  

 

آوا؟ باشه یچ دیبا دروغم لیدل_   

 

خوبه؟ کجاست ؟مامانمی کنیم کاریچ نجایا+  

 

خوبه اونم ره..آ:شدوگفت  جمع چشماش  تو اشک کردم که یباسوال  

 

مامانم؟ شیپ  خونه میبر شهیم نایم+  

 

ششیپ  رمیم زمی عز باشه:گهیم یلرزون یباصدا و نییپا ندازهیم سرشو نایم  

 



  مویبرس یتاکس تابه دمییدویم نایم سر پشت ادیز یوباسرعت یخوشحال با گرفت خندم خودم بود اومده کش روصورتم که یازلبخند

.مامانم خونه میبر  

 هنوز که  اومد ادمی کمرم درد حس با دوباره اما  شده تموم یچ همه گهید گفتیم  بهم یحس هی بودم خوشحال یلیخ بودم خوشحال 

پشتمه یلعنت پلاگ اون  

 یزیچ لیسه درباره اگرم یا گهید آدم چیه نه اون نه دیفهم یم یزیچ نایم دینبا ادین بالا ازدرد صدام تا گذاشتم دهنم رو دست

   دمینم لو لمویسه گموینم یچیه بپرسن

 

لمو؟ یسه!!گفتم یچ من  

  الان که یهمون اورد سرم بلا نهمهیا که یهمون کرد نابود کم  سن نیتوا منو  جسم وهم منو روح هم که یوحش ی پسره همون

لم؟یسه یگیم توبهش حالا اونه خاطره به یکشیم که یدرد  

 

. نمیبب شویناراحت ندارم دوست چون کنم بدبختش خوامینم چون نگم بارش در یزیچ دمیم قول خودم به یول  

ازفکردراومدم  نایم یباصدا زارهینم زندم کنه دامیپ دوباره اگه که بود نیا دونستمیم ازش که یزیچ تنها هم فعلا  

 

   میدیرس ادشویپ زمیعز یخوب  آواجان_ 

 

م؟ یدیرس الان که می شد سوار  نیماش تو مگه یک:گفتم کردمو نگاه خودم اطراف به تعجب با   

 

زم ی عز گفتمیم نویهم بودم الیخ توفکرو بجات نقدریا منم_   

 

 تموم یچ همه گهید یعنی ایخدا کردیم خفه گلومو داشت بغض خونمون  دنید با شدم ادهیپ نیماش از نکردمو یا توجه حرفش به

 شد؟

 

زنمیم  صدا مامانمو رمویم توخونه باسرعت کنمیم باز درو  

 

مامان؟ اومده  دخترت ایب جونم مامان   مامان. مامان+  

 

؟...بود یچ توخونه مادرم نبود لیدل بود یچ شیگر لیدل کنهیم هیوگر نهیبیم منو فقط نایم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 



 

۱۹منکوچکبرده#   

 

  کردیم منونگاه کردوبابغضیم هیگر خون  داشت کردم تعجب دنشیباد کردم نایم روبه گرفت گلوم که صدازدم مادرمو نقدریا

   نااییم کوووو  ماااامااانمممم امانم..م نایم: گفتم یلرزون یباصدا بالااوردمو بودسرمو  شده جمع توچشمم که یبااشک

  متعجب  داد انجام که یباکار بزنم حرفمو ی ادامه تانتونم گذاشت لباشورولبام دیکش منوتوبغلش کرد کینزد بهم خودشو نایم

مامانم؟:گفتم زدمو زل شیاشک یچشما به دمو یکش کنار خودمو  

 

ست ین مامانت زمیعز_   

 

جاست؟ ..ک+  

 

آوا  رفته_   

 

کجارفته؟ +  

 

خدا شیپ رفته  زمیعز  شینیبب یتونینم گهید_   

 

شدم  حال یب حرفش نیا دنیباشن که دیچش دونمینم هوی  

بود  وصل بهم سروم هی که دمید نایم ی توخونه خودمو کردم باز که چشمامو   

 

آوا یخوب:گهیوم کشهیم روصورتم یدست نایم  

 

باشم؟  خووب دیا..ب:گمیکردمیم خفم  داشت که یبغض با  

 

 یکن عادت دیبا هم زایچ یبعض وبه زمیعز یکن یزندگ ما شیپ ببعد نیازا دیبا آوا کاردارم  باهات ها حالا  حالا کنمیم خوبت_ 

میدار مهمون   کن مرتب خودتو پاشو الانم زمی عز یایب در ییتنها از که کنمیم کاری یول سخته نداشتن مادر دونمیم  

 

نایم+  

 

جانم_   

 

... مانم. ا..م که شد یچ+  



 

 یدیام چیه گهید بودمو داده ازدست واونم بود مامانم یزندگ نیا تو ام داشته تنها من داشتم بغض نقدری ا بزنم حرفمو ادامه نتونستم

  یدینشن  مگه زمیعز نشنوم یحرف موضوع نیا درمورد گهید آوا:زدوگفت یا بوسه میشونیپ رو اومدو جلو نایم نداشتم یزندگ به

شو   آماده میدار مهمون گفتم  

 

اتاقت  برم تونمیم ندارم مهمون حاله من+  

 

کنم یمعرف بهت نفرو هی خوامیم کن  آماده بروخودتو سیه_   

 

؟یخوشحال نقدریا که ادیب خوادیم یک مگه+  

 

 برام آرش یکن یزیر آبرو  جلوش خوامیونم دارم دوسش یلیخ ادآوایب قراره آرش: گهیوم بافهیم بهم شویشاد پراز  نگاهه ذوق با

 که یلباس برو هم حالا کنم یمعرف توروبهش امروز خوامیوم هست منم هیخوشحال اون  یخوشحال میبود باهم یبچگ از مهمه یلیخ

زمیعز بپوش گذاشتمو روتخت برات  

 

 هوی بپوشم که خواستم انداختم ینگاه لباس به رفتم اتاق سمت به پاشدم جام از کلافه که زد حرف عشقش اون درمورد نقدریا

اومد  طرفم به کردو باز دراتاقو یسر نایم ییییآ دیکش ریت کمرم  

 

؟ یخوب زمیعز  شدهیچ_   

 

کنم تنت لباستو خودم اصلا بزار:گفت کردو روبهم دادم بهش یمثبت  جواب سر با  

 

دمم..خو نه: گفتم بادرد پشتم پلاگ فکر با  

 

  تونستم ینم گرفت یم ازبدنم جونو داشت بودو پشتم پلاگ اون که بود کامل روز هی خوابوند تخت رو منو شدو حرفم ادامه مانع

 من شیپ  از عیسر نایم درخورد زنگ هوی که ارهیب درشون که لباسم سمت رفت کردیم تر یعصب منو نیوا بگم نایم به یزیچ

   اومدش زودبپوش بجنب  آوا:گفت پاشدو

در  سمت رفت یراحت یالیباخ حرفم دنیباشن نایم گفتمو یا باشه  

 

 تنم لباسامو عیسر  بود شده کبود  لیسه دست ری ز بدنم تموم شد جمع  چشمام تو اشک کبودم بدن دنید با دراوردم ازتنم لباسامو

 رفتم آرش و نایم سمت به کردمو باز درو باشه شاد دنمید از نایم  خواستمیم بستم زدمو یا شونه  موهامو کردم پاک اشکامو کردمو

..... بخوره رقم من یبرا بود قرار که یدرد پر ی ندهیآ از غافل  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 



𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۰منکوچکبرده#   

 

 فقط اما نداشتم هم آدم هی ی حوصله داشتم که یحال نیباا  رمیم نایآرشوم سمت کنمویبازم ودراتاقو ندازمیم ینگاه نهیآ تو خودم به

مجبوربودم  نشه ناراحت نایم نکهیا یبرا  

 

  دشیسف پوست وبااون شیطلا یموها  شویآب یچشما بااون نمیشیم  نایم شیپ کنمویم بهش یسلام شهیپام ازجاش دنمیباد آرش

. شدیم جمع  چشمام تو واشک افتادمیم لیسه ادی دنشیباد  بود یجذاب پسر بگم تونمیم  

  یلیخ پشتم پلاگ اون بودو شتریب یلیخ شیپ ازچندساعت دردم چرا دونمینم نهینب آرش که کنمیم پاک اشکامو دستام با عیسر

بود  عیضا یلیخ یول نمیبش پهلو به بودم مجبور کردویم تمیاذ داشت  

چندسالته؟  آواخانوم:گهیوم کنهیم من روبه آرش  

 

 انداختم سرمو نگفتمو یزیچ نیبراهم بزنم حرف ها  یلکنت مثل بودم مجبور ازدرد کردمیوام دهن اگرم بزنم حرف تونستمینم

یآواخوب:گفت کردو کینزد بهم خودشو دنمیباد نایم. نییپا  

 

  پلاگ اون داشت گهید بشم آروم تا زدمیم روچنگ یز ی چ دیبا فقط دردداشتم یوقت شهیهم  زدم چنگ گرفتمو محکم دستشو فقط

  متعجب کردیم  نوازش داغونمو بدن داشت دوبادستاشیکش توبغلش منو نایم کردن هیگر به کردم شروع زدمو غیج گرفتیم جونمو

   هوی شد یچ زمیعز یخوب آوااا:زد لب آروم کردو روبهم

 

رم ..دا رد..د:گفتم نایم به یجونیب با شدیم بدتر حالم هرلحظه و نداشتم یجون چون نگم که نداشتم یا چاره  

 

شده؟یچ مگه چرا زمیعز_   

 

.... شتم..پ یز..چ هی:گفتم مجبوربودمو یول چرا بگم خواستمینم  

 

یگیم یچ فهممینم زمیعز بزن حرف آوادرست_   

 

دارم رد...د نا..یم+  

 

 پلاگ دنیباد نایم کنم مقاومت تونستمینم نداشتم زدن حرف جون  یحت که حالیب منه ارهیدرم لباسامو آرش به یا توجه بدون نایم

چندروزززز؟  نیا ییبود توکجااا  آواااا:گهیوم ارهیم بالا چونمو و کشهیم یغیج پشتم  

 



... نشدم متوجه یزیچ گهید بستمو چشمامو فقط نداشتم زدن حرف یبرا یینا  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۲۱منکوچکبرده#   

 

 رمویگیم بدنمو یجلو دستم با نمیبیم آرش با نایم یروبرو روتخت لخت خودمو کنمویم باز چشمامو شد وارد بهم که یدرد از

الان  نیهم بده لباساااامو یکرد لختم چراااا: گمیم نایم به یبلند یباصدا  

 

  گهید پلاگ اون زمی عز:کنهیم زمزمه گوشم ریز  کنهی م لبام جفته لباشو و کنهیم کینزد بهم خودشو بده بهم یجواب نکهیا بدون

آوا بشه بهتر کمی حالت هم یببر لذت توهم  که میکن کاری میخوایم هم آرش منو یباش راحت یتونیم ستوین پشتت  

 

 رفتار نطوریا بامن که بود بیعج برام نداشتمو ارتباطاتو نیا نایم با شدیم شتریب تنم لرز یه فقط دمیفهم ینم یزیچ حرفاش از

ه؟ یچ حرفت از نظورت..م نایم:گفتم یلرزون یباصدا کنهیم  

 

 الان که یتونیم وتوهم یبش  بهتر کمی تو میخوایم فقط ما ستین یترسناک زیچ چیه ایب راه ما با باشو آروم فقط تو نکهیا یعنی_ 

آوا؟ باشه میبد انجام کارمونو میبتون ما تا کنار یبزار خودتو خجالت و ینزن یا اضافه حرف  

 

 پنام یب من  نجامیا که ستین روزم کی یحت تازه من بودم اورده پناه نایم به یوحش آدمه هی از تازه من  ستین من حق نیا ایخدا

 پناه یب هستمو فیضع نقدریا چون دارم که یا یبدن ضعف بخاطره کنم دفاع تونمینم خودم از خودم باشه مواظبم که ندارم مامان

..چقدر؟؟ دنیکش درد چقدر تحمل چقدر گهید ادیب ها بلا نیا من سر دیبا  

 

 تازه چون برم رونی ب ازاتاق که گرفتم میتصم باخودم کرد پاک اشکامو کردو کینزد بهم خودشو آرش اومدم رونیب  فکر تو از

گهیم  یچ نایم که بودم شده متوجه  

 

 لباش که بکشم غیج خواستم بخورم تونستم ینم هم تکون هی یحت که یطور گرفت محکم کمرمو آرش که بلندشم جام از خواستم

  محکم بلافاصه کردو سشیخ دویکش روش زبونشو کرد گردنم کینزد لباشو  و گذاشت گردنم طرف هی موهامو  کارشد نیا مانع

 دندون یجا دمیکش گردنم یرو دستمو عیسر گردنم از سرش رفتن کنار با ادیدرن صدام تا داشت دهنم یدستشوجلو گرفت گاز

  من دیکن ولم کنمیم خواهش آرش آقا:گفتم یجونیب با زدم زل بهش باالتماس  دوختمو بهش اشکمو پراز یچشا کردمیم  حس هاشو

.... ی م نجایازا الان نیهم من بگذره نطوریا باشما مییآشنا نداشتم دوست اصلا نینباش من  حال نگران شه خوب حالم  اصلا خوامینم  

 

...بزنم حرفمو ادامه نتونستم شدمو  پرت تخت یرو زد اسنم.ب که یمحکم ضربه با  

 



💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۲منکوچکبرده#   

 

  اون  آرش هستم یباز اسباب هی توش من باز که هست دیجد هی باز هی نمیا دونستمیم نخورم تکون جام از که داشت  دستمو نایم

   یزنی نم زر زر ویمونیم  لال آدم ی بچه مثل ادویدرنم صدات  آوا گهیم یخشن لحن وبا کشهیم نمی.س به بلندشو یناخونا

 

  کنهیم کینزد بهم لباشو خوابونهیم پاهاش یرو ومنو کنهیم خم کمرمو نمی نب رو یبدبخت همه نیا تا بودم بسته چشمامو فقط

 هامو هیگر تموم کنمویفروم بالشت تو سَرمو کنهیم واردم یرحم چیه بدون انگشتشو حالت توهمون زنهیم یقیعم کیم  وگوشامو

 هم انگشت نیدوم صبر بدون آرش که ارمیم بالا سرمو کنمیم یخال زدمیم جنگش داشتم ازدرد که بالشت همون تو دردهامو

 کرده دستاش قفل دستامو یطور نایم برسه جنون به شتریب که کردیم یکار هام ناله یصدا چمیپ یم خودم به ازدرد کنهیم واردم

   بخورم تونستم ینم هم تکون یحت که بود

شد یم خارج داشت بدنم از جون که دادیم تکون ی سرعت به انگشتاشو که آرش طرفم وازاون رفتیم رژه  روبدنم انگشتاش  

 

 دنیشن با که بود نشده تموم نفسم هی هنوز اما کشم یم یراحت نفس دیجد یا یباز شروعه خبرداشتن بدون انگشتش شدن خارج با

د یپر سرم از هوش هوی حرفش  

 

عیسر کن باز پاهاتم شو من روبه آوا_   

 

 و یجونیباب فقط بود شده سیخ کامل صورتم کردمیم هیگر دمویکشیم غیج شکستو بغضم کنم کنترل خودمو تونستم ینم گهید

ن؟یخوایم  ییچ من ازجون   دین..ک ولم م..ول:گفتمیم آروم لرزون یصدا  

 

 مجبور چشم بگم حتما بهشون که بودم مجبور دمیم جون دارم من دید ینم یچکیه چرا کردینم یا توجه حرفم به یچکیه چرا

  همه نیا تحمل بودمو  لاغر نداشتم دردو همه نیا جونه گهید من  یول دمیچشیم هم آرش یها کتک دیبا بود نیا ریغ اگه چون بودم

... دادم انجام گفتو که یکار دادمو گوش حرفش به بگم یا اضافه زیچ نکهیا بدونه پس بود سخت برام درد  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۳منکوچکبرده#   



 

 از نترس من از:گهیوم زنهیم یشخندین کشم یم کنار خودمو ترس از که کنهیم کینزد بهم دستاشو کنمیم باز هم از آروم پاهامو

  من نکنه یترس یم توازمن اونوقت شده  یخون کامل  سنت.با کرده سرباز ورمت کرد کبودت نطوریا که بترس ی ا یوحش اون

هااا؟ دردادم بهت  کردمو کبودت  

 

 و ییتنها هیمعن اونجا اگه شد ترک پراز اونجا قلبم  اگه دمیکش درد نقدری ا که بودم ییجا هی اگه:گفتم آروم نوییپا انداختم سرمو

 که ندارم یقلب من دینکن تکرار دردمو من یبرا شما دینکن معنا نارویا من یبرا دوباره نجا یا شما دمیفهم رو یآدم چیه نداشتن

شده؟ تنها یوقت کنه تحمل تونهیم چقدر آدم هی شده خورد  گهید یوقت داره شکستن یجا چقدر شهیش هی بشکنه ای بخوره ترک  

 

  تونستنیم یچطور که بود بیعج برام دمید شیآب یها چشم تواون اشک قطره هی فقط نگفت یزی چ دیشن ازم که ییازحرفا

میکن  حالتوخوب میخوایم بزارن اسمشو بعد بدن انجام یهرکار  

دراومدم  فکر از زد که یباحرف  

 

کن  شل آوا_   

 

  کردم خفه  صدامو  بالشت همون تو ختمویر اشک فقط گفت که یزیباچ

 

؟یفهم ینم کن شل گمیم ستمیباتون مگه آوا_   

 

نداشتم رو اجازه  نیا اما  بشم یخال تا بکشم غیج خواستیم دلم فقط که داشتم بغض نقدریا کردم ینم یکار چیه  

 

کوچولو  ینیبیم جوابشم یند گوش حرفمو یخواست خودت طونیش باشه:گفت زدو چنگ دستمو کنمینم یکار نکهیا دنیباد  

 

   زدنم به کرد شروع نشیسنگ یدستا بااون محکم

 

؟یدیفهم یگیم بهم دیرس تا پنجاه به یشماریم دلت تو_   

 

دمیهم..ف آقا..بل:گفتم دادمو یسرموتکون  

 

 یآرزو خوش روز هی یجا به که آوردم پناه یآدم به که یمن بودم ساده  چه شده تموم یچ همه کردمیم فکر که یمن بودم ساده چه

:(... من بودم ساده چه فروختم میسادگ به رو تنم نیا که یمن بودم ساده چه بود مونده دلم به خوش روز جیه  

 

  بدون اون اما کردم نگاه بهش  بغض با زدمو چنگ دستشو  فقط بزنم حرف که نداشتم یجون من یول دیرس تا پنجاه به بالاخره

دادم ادامه شدن خورد به من دادو ادامه زدناش به یرحم  



 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۴منکوچکبرده#   

 

   گهید بسه شده تا پنجاه شترازیب زمیعز:گفت گرفتو  آرشو دست نایم

 

  غیج کرد واردم زدو باسنم به محکم یا ضربه کردو باز صبرپاهامو یکم بدونه دیکش دست زدن از نایم حرف دنیباشن آرش

 آدم هی لویسه که یمن برام بود یبیعج زیچ کردم ینم حس یزیچ گهید بودمو  شده حال یب بستم درد از چشمامو  دمویکش

  تخت اون یرو درداشتم از که یمن بود حالب برام چقدر داره وجود ترم یوحش آدم هی بودم دهیفهم تازه دونستمیم  وخشنیوحش

 ری تغ کمیکوچ یایدن چقدر کردینم یکار چیه بودو من یدردا کردن نگاه غرق که یناایم دادمو یم جون  آشغال ی پسره اون ریز

 یتو نکهیباا  بود مادرم یبرا ینگران بود دغدغم که یزیچ تنها مهربون مادر هی بودو کیکوچ ی خونه هی فقط من یایدن بود کرده

 ی خونه  همون تو ها کلمه نیا ی روهمه یخوش دل  هیمعن یمهربون هیمعن عشقو هیمعن یول کردمیم یزندگ یکیکوچ ی خونه

 سوار کردمیم هاروتنم لباس نیبهتر خوردمیغذاهاروم نی بهتر بودم بزرگ ی خونه هیتو لیسه شیپ درست  شد معنا برام کیکوچ

  ییزایچ پراز یول بود کیکوچ نکهیباا من یایدن دادمیم حیترج شتریب خودم  کیکوچ یایدن اون به بازم اما شدمیم نیماش نیبهتر

بودن  گرفته ازم کممیکوچ یایدن نیهم یول  داشت وجود یچ همه من یایتودن شدینم دهی خر هم پول نیشتریباب که بود  

 

  یعنی شدم مواجه آرش وجود با دوباره که بود تلخ برام چقدر بودم هوشیب ساعتو نیا تموم که دمیفهم تازه کردم باز که چشمامو 

 بغلش لرزونم  یبادستا بود شده یچ مگه داشت درد چرا اون کردیم هیگر داشت ازدرد که دمید کنارم نارویم بود نشده تموم هنوز

نا؟یم یخوب زمیعز شده یچ:گفتم کردمو  

 

بم ...خو ره..آ_   

 

هااا؟ نایم شده کبود بدنت کل چرا لرزهیم بدنت چرا یزنیم حرف ینجوریا چرا پس+  

 

کرد  ریتغ نطوریا هوی چرا آخه سوخت براش دلم ختیر اشک فقط کردو بغلم محکم نزدو یحرف  

خوردنت کتک یبرا شو  آماده باش نداشته یکار اون توبه آوا:گفت بلند نایم منو دنیباد آرش  

 

..... ؟یچ یبرا کردمیم تحمل دردارو نیا دیبا یچ یبرا دمیشن یم داشتم یچ  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 



𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۵منکوچکبرده#   

 

 ی ضربه نیاول با کردم مرگ یآرزو لحظه همون بستمو چشمامو فقط کرد دنیلرز به شروع تنم کمربندش کردن باز یصدا با

: گفت کردو  بهم رو شد بلند غمیج یصدا اسنم.ب به کمربندش  

 

  شو خفه پس یکشیدردم هم شتریب یبکش غیج شتریب یهرچ آوا_ 

 

را..چ+  

 

هاا  یچ چرااا_   

 

ر ...ک  کار..چ من گه..م آقا یکنیم رفتار نطوری..ا بامن را..چ+  

 

.   شهیم کنده داره تنم پوست کردمیم حس زدنم به کرد شروع ندادو بهم حرفمو ی ادامه فرصت  

 

.  بود هوشیب حالو یب بود کبود هم بدنش کل  بودو شده  کنده لبش  پوست ومدیم  خون لبش از بودو افتاده  تخت یرو حال یب نایم  

 

  هی وارد حالا دراومدمو زندون هی از تازه که یمن بکشم درد دیبا گناهانه یب چه که  خودم یبرا هم سوخت خودش یبرا هم دلم

  چیه حالا اما داشتمو خودم یایدن یبرا خوب یفکرا که یمن بود جالب چه گهی د آدم هی هیباز اسباب  حالا شدمو دیجد زندون

ست ین بزرگ ایدن یبرا یفکر  

 

  که فیح اما کردیم حس بدنم یرو خونو هیگرم بود شده کبود  قرمزو بدنم کل بگم  تونستمیم که بود گرفته شدت نقدریا هاش ضربه

...نداشتم کردن هیگر ی  اجازه نداشتم یحرف ی اجازه  

 

.   کرد باز چشماشو   آروم نایم هام هیگر یصدا با هیگر  ریز زدم کنمو تحمل تونستم ینم گهید  

؟ یاورد ریگ برده یکنیم کااااریچ یییدار یوحش  یه:گفت  اومدو آرش سمت  شدو بلند عیسر دید حالت تواون منو که نیهم  

 

یببر حالشو که نایم بدم نشون بهت  یا یوحش هی حالا یوحش گهیم  من به داره خانوم نایم شنوم یم یچ دارم نیبب_   

 



  کنه برخورد من به نکهیا یبجا کمربند یها ضربه که یطور  کنهیم بغل منو پشت از منو سمت ادیم نایم دهیم ادامه زدنم به آرش

  خورهیم نایم روبدن

 

  بستشو  یچشما دنید با که بالا اوردم سرمو کرد برخورد صورتم به ختیر یم درد از که یاشک گهینم یزیچ و بندهیم چشماشو 

  ینم نمیبب رو صحنه اون تونستم ینم ختیر یم اشک صدا یب بودو کرده بغل  سفت  پشت از منو شدم مواجه شدش کبود تن

نام یم کشهیم درد داره من بخاطر که نمیبب تونستم  

 

. افتاد تخت رو جون یب شدیم حال  یب داشت کم کم نداشتو یجون گهید  

 

رفت کردو تنش لباساشو برداشتو اززدن دست دنشید با آرش  

 

...کردمی م تماشا  دیبا دادنشو جون  چشمم  یجلو که یآدم هی با بودم مونده  من حالا  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۶منکوچکبرده#   

 

  به خودمو شمی م مواجه شدش  کبود وبدن نشستش خون به ی چشما با که کنمیم نایم سمت روموبه کشمیم یراحت  نفس آرش بارفتن

  یوقت دویلرزیم بدنش که بود دهیترس نقدریا زدن حرف به کنهیم شروع توبغلم آروم کنمیم بغلش کنمویم کینزد بهش یسخت

 نایم یبرا یزیچ چه بودم شده هوشیب بودمو آرش ری ز که یزمان اون دونستمینم خوردیم حرفشو نصف بزنه حرف  خواستیم

.بود آورده سرش ییبلا چه آرش دونستمیبودونم افتاده اتفاق  

  فقط کردیم فرق آسمون تا نیزم دمید ازش من که یزی چ اون بودو کرده فیتعر ازش نایم که یطور بود بیعج یلیخ برام اما

  لرزونو یصدا با زدیم حرف یسخت به که داشت درد نقدریا نشه ناراحت دوباره که بگم باره نیدرا یزیچ نایم  یجلو خواستمینم

: گفت یآروم  

 

فته؟..ر ون.. ا آوا_   

 

نا؟ یم یگیم آرشو+  

 

: گفت  یخاص کردوبالحن  سکوت گرفت کردویم باز راه داشت که یاشک ی جلو بست چشماشو حرفم دنیباشن  

 



خب زمیعز ارین اسمشو گهید_   

 

  گهیم ینطوریا من به داره  حالا دادیم آرش واسه جونشو که یینایم زنهیروم یحرف ن یهمچ داره اون که بود بیعج یلیخ برام

:گمیم آروم  

 

هااا؟ کرده تینطوریا که  شده  یچ اصلا  شده عوض دربارش نظرت که شدهیچ یگیم ینطوریا یدار که شدهیچ+  

 

خواااامینم بزنم حرف ستین آدم که  یکس درمورد خوامینم کن  تمومش وا..آ_   

 

انه؟ ی یریمیم یچرادار یگیم نه ای شده یچ یگیم+  

 

 رشیز یداشت که گمیم کشتت یم  داشت که بهت گمیم زمیعز آره:گهیم کردنو هی گر به کنهیم وشروع کنهیم تربغل منومحکم

آوااا؟آرره  یبدون یخواست یم  نویهم شدش من نوبت ویاورد  کم وسطش که گمیم یدادیم جون  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۷منکوچکبرده#   

 

رفتم  فرو یقیعم خواب به که بودم خسته کردویم درد بدنم نقدریا گرفتم دوش هی رفت شمیپ از نایم نکهیازا بعد  

  که کردمیم فکر نیا به نگفته که بوده یچ نایم حرف ی ادامه که کردمیم فکر نیا به تنها زاشتینم راحتم که بود یزیچ هی اما

بشم  آرش هیباز اسباب دیبا من من؟چرا چرا  

بودم شده  خلاص ل یسه دست از تازه  

 

ل؟ یسه یراست او  

کجاست؟  الان اون  

کنه؟ یم کاریچ داره  

کنه؟ یم دایپ منو یعنی  

 



 شده یمعرف برده هی شهیهم مثل نکهیازا بودم خسته بودم خسته فقط بخوابم راحت تونستم ینم یحت که بود مشغول فکرم نقدریا

 تنها بخوابم ونیگر  یچشما با دیبا هرشب که بودم خسته  ینیازا  بودم خسته کنه درکم که نداشتم رو یکس نکهیازا بودم خسته بودم

شم یم مجازات دارم نقدریا که بوده یچ ایدن نیتوا من گناه که کردمیم فکر نیا به  

 

 به بزنمو کامل حرفمو هی تونستم ینم که بود مشغول فکرم یحد به یحت زاشینم راحتم خوابمم تو فکرام یحت شدمیم ونهید داشتم

رفتم یفروم فکر  

شده  اضافه بهت هم گهید یژگیو هی آوا  جالب چه  

 ازش یا خاطره یدردوبدبخت جز که بشه تنگ یآدم یبرا دلم دیبا چرا  من اما  بود شده تنگ لیبراسه دلم بود شده تنگ براش دلم

   ندارم

باشه  شتیپ شمارم نی ا یول یشمیپ نکهیباا گفت و داد بهم شمارشو که بودم افتاده روز اون ادی  

 

  آروم کمی تونستمیم دیشا بزنم زنگ بهش که گرفتم میتصم بودم حفظش بایتقر ی ول بود کجا دونستمینم بود داده بهم که  یا شماره

 بشم

.... هوی که رمیم تلفن سمت به امویم رونی ب ازاتاق  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۸منکوچکبرده#   

 

  ییصدا با هوی اما مونمیم منتظر رمویگیم شمارشو رمی م تلفن سمت امویم رونیب  اتاق از بزنم زنگ لیسه به که رمیگیم میتصم

کنمیم سنکوب شنوم یم ازش که  

 

د ییبفرما بله_   

 

:پرسمیم باتعجب  بودش همهمه اونقدر  که بود دهیچش مگه شمیم نگران تلفن پشت از هیگر یصدا دنیباشن  

 

اد؟یم هیگر  یصدا چرا شده یچ وا ..آ منم ل یسه سلام+  

 

؟ییکجا بگو فقط نشده یچیه:گهیم بغض با  

هاا؟ یکن فرار داد اجازه بهت یک اصلا  

خانوم آوا بره ادمی هتیتنب که نکن فکر  



دمیم قول بهت نویا زارمینم زندت کنم داتیپ خدا به آوا  

کوچولو  ییکجا نمیبب بنال هم حالا  

 

زنه یم وحرف گرهیم دست از تلفنو ادویم ناسمتمیم بزنم  حرف خواستم تا دنیلرز  به کنهیم شروع بدنم بود زده که ییحرفا با  

 

الو+  

 

ییکجا بگو کن باز زبون نده ریتغ من یبرا صداتو آوا_   

 

گهیم تلفن پشت و کنهیم ینگاه بهم متعجب ل یسه یصدا دنیشن با نایم  

 

؟یدار کار  آوا با که دیهست یک شما+  

 

کنم داتیپ امیب خودم که نکن یکار نکن سگم  آواااا_   

 

؟یکن یم دمیتحد  یدار یکارداریچ آوا با گمیم گمیم یچ یفهمینم نکهیا مثل+  

 

  نویا یشیم مون یپش کارت نیا از که ارمیم سرت ییبلا کنم داتیپ اگه بدون یول ییکجا نگو اصلا بده ریتغ برام صداتو آوا باشه_ 

کوچولو  خانوم تو دونمویم  من اونوقت کنمیم داتیپ یباش سنگم ریز که دمیم قول آواا  دمیم قول بهت  

 

:گهیوم ندازهیم بهم پا سرتا از ینگاه نایم کنهیم قط حرفش شدن  تموم از بعد لیسه  

آره؟ یپسر با حالا داده ریتغ فکرمو کل کوچولو خانوم نیا که نمیب یم به به  

 زده زنگ پسره اون به گهید باری بفهمم ستیکاران نیا از یخبر خونه نیا تو گمیم بهت دارم یچ نیبب گوشاتوواکن  خوب آوا

  بزنه زنگ هروز دیبا حالا افتاده لشیروموبا شماره یزد زنگ خونه تلفن با یدیکش  زحمت که الانم تو دونمویم  من اونوقت یباش

؟ یدیفهم یکرد کارا نیا از بارته نیآخر آوا  

 

...فقط اون یکنیم فکر اشتباه یدار تو نایم+  

 

انه؟ ی یدیفهم نشنوم یاضاف حرف سیه_   

 

 من مگه فکرکنه دربارم ینطوریا بخواد که ستی ن من حق  نیا بودن کرده سیخ  کامل صورتمو بودنو کرده باز راه اشکام

گرفتن  ازم شهیهم یبرا آرامشو نیا اونا یول بشم آروم کمی که داشتم نیا به ازین  فقط من کارکردمیچ  

م...دیفهم بله: گمیم کنمویم نایم روبه بغض با  



 

: گهیم که گرمیم فاصله ازش ارمویم کم نفس کنهیم لبام قفل لباشو و کنهیم پاک صورتمو رو یاشکا کنهیم کینزد بهم خودشو  

طون یاشیاریب در یباز مظلوم نمینب گهید  

 

....کنمیم قفل درو رمویم اتاق به حرفش به اعتنا یب  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۲۹منکوچکبرده#   

 

  حسو  نیا بودمو لیسه عاشق هنوزم کردمیم فکر لیسه با  نایم یحرفا به داشتم کشمیم دراز تخت رو کنمویم قفل پشت از دراتاقو

  یاون از بدنم نداشتمو یخوب حال نشستیم دلم به محبتش نیتر کیکوچ که بود بیعج برام یول خودم از کنم پنهون تونستم ینم

بود  شده تموم یچ همه که بود نیا اونم زدیم  موج توچشمام یخوشحال هی فقط بود شده تر کبود بود که  

واقعا؟  هست شده تموم یچ همه یعنی  

باشم؟  گهید هی باز هی منتظر دیبا باز ای  

باشم؟ یباز اسباب و برده هی  دیبا بازم ای  

 

ل یسه زدن حرف بغض با ادی امویم دمیشنیم تلفن پشت که ییها هی گر ادی رمی م فرو یا گهید  توفکر  

  باشه افتاده براش یاتفاق نکنه بود ناراحت نقدریا که بود شده  یچ مگه داشت  بغض لیسه نقدریا چرا که بود سوال برام

؟یچ کنه دایپ منو اگه  

؟یچ ادیب دوباره آرش اگه  

زاره ی نم زندم کرده کاریچ باهام آرش بدونه اگه ایخدا یوا  

 

دراومدم  فکر از در صدا با کردنیم ونهید منو شدنویم تکرار هم سر پشت یه کردنینم خلاصم فکرا  

 

کنم یم باز رمویم در سمت به زدیدرم داشت بودکه نایم  

 

؟ یکرد قفل درو چرا ونهید_   

 



...  آخه+   

 

آوا؟  یچ آخه_   

 

... ادیب آرش دمیترسیم آخه+  

 

: گهیم بغض وبا زنهیم میشونیپ رو یا بوسه کشهیم بغلش تو منو حرفم دنیباشن  

کاردارم هات با اریب در لباساتو روتخت بخواب  حالا شد تموم یچ همه گهید زمی عز نترس  

 

  باشم داشته یبدبخت پشت یبدبخت که بودم کرده عادت گهید من چون نکردم حرفش از یتعجب

.... فروختم میسادگ به تنمو من که رهینم ادمی چوقتیه  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۰منکوچکبرده#   

 

  کنهیم کینزد خودش به ومنو رهیگیم  پشت از محکم کمرمو نایم  هوی که بهش کنمیم پشت اعتنا یب شنوم یم نایم از که یباحرف

  ادیدرم صدام که رهیگیم یآروم گاز برهیم فرو توگردنم سرشو  و زارهیم گوشم ور هی موهامو شهیم حس بدنش تموم که یطور

زم یعز  نکن فرار پس زمیعز  یبش بهتر که بزنم روغن کمی خوامیم فقط آوا نترس:گهیم یآروم لحن با  

 

  اوردن در به کنهیم شروع بود کرده  بغلم پشت از که ینطوریهم بده بهم زدن حرف مهلت نکهیا بدونه حرفش شدن تموم از بعد

 یسع کاراش با کشهیم بدنم یرو وار نوازش دستاشو زنهیم یا بوسه بود بسته نقش بدنم یرو که یکبود هر یرو لباسم

   زنهیم قیعم یکیادومیم شدم قرمز یگوشا سمت به کنه  خاموش زدیم موج وجودم تو که یکردترسیم

  بست  نقش چشمام یجلو  لباش که گذاشتم دوشش رو سرمو پشت از شدیم تر تند نفسام کردیم  شدم کبود بدن با داشت که ییکارا با

  نیب گرمیم فاصله ازش ندازهیم  تخت رو منو  حالت توهمون کنهیم میهمراه نایم زارمیم لباش رو لبامو بخوام خودم نکهیا بدونه

  کنمیم حس روغن مثل رو یزیچ یسرد حس کنهیم باز پاهامو

: گهیم ینرم با رفتم فرو صورت دنیباد  زنهیم میشونیپ به یا وبوسه کنهیم تنم لباسامو کارش شدن تموم از بعد  

؟ یخوب زمیعز  شدهیچ_   

 

نه :گمیم کردیم خفم  داشت که یبغض با  



 

شده؟  یچ مگه چرا_   

 

:گمیم زمویر یم اشک  

زه ...سو یم یلیخ+  

 

  براش حرفم که بود داشدهیپ ایدن نیا تو یکی که بود جالب برام دادنم ماساژ به کنهیم شروع کشهیم بغلش تو منو حرفم دنیشن با

...بود درست کردمیم که یفکر نیا کاش  یول بود مهم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۳۱منکوچکبرده#   

 

رمیم فرو یقیعم خواب به و شهیم یچ شمینم متوجه که بود بد حالم نقدریا  

 یرو چشمام نمیشیم کاناپه یرو و رمیم حال به بود  رفته  رونیب حتما گردمیم هارو اتاق تموم شمیم نایم نبود متوجه شدنم داریب با

  بزنم زنگ لیسه به باز خواستیم دلم شهیم زوم تلفن

 کمی  که رمیگ یم میتصم بود ختهیر بهم یلیخ ندازمیم ینگاه  خونه به شمیم الیخیب بردارم شماره رمیم نکهیهم رمیم تلفن سمت به

کنم مرتب  

 زیتم هم حال نطوریهم کنمیم زشیتم و کشمیم نهیآ به یا پارچه کنمیم پهن تخت یرو رو پتو زارم ی م کمد تو نارویم یلباسا

 زویچ همه خونه ادیم نایم یوقت خواست یم دلم کنمیم درست غذا عالمه هی شورمویم هارو ظرف رمیم خونه آشپز سمت به کنمیم

  نداشت رو یکس کردویم یزندگ تنها اون آخه نهیبب مرتب زویتم

 

  کنمیم صاف فرمو یموها رسمویم خودم به یکم رمیم نایم اتاق به ها کار همه شدن تموم از بعد

 

  ینگاه نهیآ تو شدم کبود بدن که بپوشم یبهتر لباس هی تا ارمیم در لباسامو شدمیم بهتر استراحت یکم با فقط که داشتم درد نقدریا

   ندازمیم

؟ یوحش گفتیم من لیسه به آرش نداشت  هم یخال ی جا هی یحت جالب چه  

 

  چقدر کنه تحمل تونهیم چقدر ساله چهارده دختر هی  مگه بکشم درد جور هی دیبا هرشب که نبود نیازا  تر دردناک برام یچیه

بشکنه؟  و بشه خورد تونهیم  

 یآدم چه باشه یک فرد اون نبود مهم برام کنم هیگر صبح  تا کنمو  بغلش که خواستینفروم هی  دلم فقط نگفته یحرفا از بود پر دلم

داشتم  اجیاحت یکی به فقط بده آرامش بهم که باشه یآدم وچه بده زجرم که باشه  

 



  یول بود شده  شب سه  ساعت شمیم رهیخ روبروم ساعت به کشمیم دراز تخت یرو کنمیم  عوض  لباسمو کنمویم پاک اشکامو

 تا اما گردمیم  خودش شماره دنبال رمویم تلفن شیپ دفترچه سمت به نبودم حفظ شمارشو شمیم نگران یلیخ بود ومدهین نایم هنوز

  مواجه آرش با یوقت اما کنمیم باز درو بود خودش حتما  کشم یم یراحت نفس خورهیم بگوشم در زنگ یصدا کنم باز دفترو امیم

.... شمیم هوشیب نیزم کف یرو جا  همون شمیم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۲منکوچکبرده#   

 

 بغض کردن هی گر به کنمیم شروع لحظه همون نمیبیم آرش بغل تو لخت خودمو دمیدیم تار ویچ همه کنمیم باز یجونیب با چشمامو 

  فقط زدن حرف یبرا نداشتم یجون کردم هیگر زار زار  همون بغل تو من رهیبگ منو  جون خواستیم که یآرش کردیم خفم داشت

گه؟ ید...درد...هی دوباره ی...عنی:گفتم آروم  

 

کوچولو  شمی نم ریس کایبار کمر از من: گفت یخشن  لحن با فشردو بغلش تو منو آرش  

 

  درد چقدر گهید نداشت وجود میزندگ تو گهید یخوش دل یا لحظه یحت من بودم پناه یب چه کردمیم هیگر داشتم خودم حال به

  نیا با دیبا ای اشک پر قرمزو چشمام بودو سیخ سیخ صورتم  شد کردنام هیگر ادامه مانع لباش که دمیکش غیج بلند نقدریا دنیکش

من دیجد یزندگ بود نیا  کردمی م مرگ یآرزو بار هزار صد یروز دیبا ای ومدمیم کنار تمیوضع  

 

؟یک تا یعنی:گمیم  بغض با زنمویم زل شیآب یچشما  به نشستم خون  به یچشما با  

 

  ستین تکرار به لازم پس گفتم حرفمو_ 

 

 یییآ:گمیم بلند کنمیم حس خونو هیوگرم شهیم پاره پوستم زنهیم چنگ شدم کبود بدن به بلندش یناخونا با کنهیم پرت منو روتخت

کن  ولم نایم جون  

 

کوچولو  یخوریم قسم جونشو که نداره یارزش چیه من شیپ گهید نایم درضمن دنتویکش درد خوامیم نویهم من خوبه_   

 

بشه تموم من یبرا قراره یک یباز نیا که بود سوال برام فقط شدمیم خوردتر هرلحظه حرفاش با  

 

  امیم رونی ب فکر از که ادیم در شدن باز یصدا



... کردیم نگاه آرشو  منو تعجب با که بود نایم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۳منکوچکبرده#   

 

کنه یم  جدا آرش بغل از منو  ادویم  من سمت به یصبر چیه بدون کردیم نگاه آرشو منو  تعجب با نایم  

:گهیوم کوبهیم صورتش رو دست با محکم کارش دنید با آرش  

 

؟!ها یکنیم جدا بغلم از آوارو یگرفت  اجازه یک از دیسف چشم ی دختره-  

 

هاااا  یخوایم یچ جونش از نداره یربط چیه تو به+  

 

  دارم کار خوب یکی تو با باشم نداشته یکار آوا  با امشب اگه نکردم خفت تا نایم نبر بالا برامن صداتو_ 

کن گم گورتو اتاق بروتو درار لباستو  

 

 تموم دردش هنوز اون نیباش نداشته یکار باهاش نیدار دوست که یهرک جون آقا:گمیم التماس با شنومیم آرش از که یباحرف

   دردبکشه دیبا دوباره که نشده

 

.... امشب یدار دوست هم تو پس_   

 

  من نباش من نگران آوا:گهیم آروم  یلیخ بغض با و رهیگیم  گرمش بغل  تو منو ادویم  من سمت به پرهیم آرش حرف وسط نایم

زم ی عز کنمیم دارتیب رفت آرش بخواب  ریبگ ببندو هم درو برو اتاقت تو فقط تو خوبم  

 

اتاق رمیم الان چشم:گمیم و نهینب اشکامو نایم که نییپا ندازم یم سرمو رمیگیم کردویم باز راه داشت چشمام از که ییاشکا یجلو  

 

   زنهیم میشونیپ یرو کوتاه یا بوسه حرفم دنیشن با نایم

 

  رهیم گهید اتاق هی  تو آرش با و بنده یم اتاقو در نایم کشمیم دراز تخت رو رمویم اتاق به



یبچگ ادی بنده یم نقش ذهنم تو یچ همه بندم یم چشمامو   

فتم یم یروز اون ادی میکردیم یباز بزرگم مامان سرسبزه اطیح تو نایم با که فتمیم هام  

افتادم بود لبمون رو شهیهم که یلبخند اون ادی افتادم  دلمون ته از یها خنده اون ادی می رفت یم رونیب باهم که   

 

ستین یبزرگ مامان گهید  

ستین دل ته از یها خنده گهید   

ستین رولبامون لبخند اون گهید  

رفته  نیازب یچ همه  

داره  وجود یزیچ هی هنوز یول  

لرزونه یم رو همه قلب که هست یزیچ هی  

خوشبخت  باهاش ها یبعض شنویم ونهید باهاش ها یبعض که هست یزیچ هی  

 

عشقه اون  

کردم یم تجربش دونهیم  خودش ی برده منو که  یآدم با داشتم من که  

 

....امیم رونیب فکر از نایم غیج یصدا با  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۴منکوچکبرده#   

 

  نگاه اتاقو تو در دیکل یازجا کنمویم  خم خودمو کنمیم حرکت در سمت  به شمیپام جام از عیسر شنومی م نایم از که یغیج یصدا با

  کنمیم

 یکار که من: گفتم خودم با که دربزنم خواستم بود شده یچ  مگه  ایخدا بود شده یخون  کامل تخت بودو افتاده  تخت رو حال یب نایم

  دردبکشم هرزه اون ریز  دیبا منم اتاق تو برم اگه فقط بکنم تونمینم

 

  نایم برا دلم کردن هی گر به کنمیم شروع  همونجا شمیم مواجه  نشستم خون به یچشما با نمویبیم نهیآ تو خودمو گردمیبرم اتاق به

  یول شدمی م یعصب و دمیشن یم دنشویکش درد یصدا دمیشن  یم هاشو تمنا یصدا دمیشنیم هاشو ناله یصدا شدیم کهیت کهیت داشت

بدم انجام نامیم یبرا یکار تونست ینم که کرد ینم یعصب نیا از شتریب منو یچیه  

 



  شدیم تکرار یه برام صداهاش فقط رمی بگ آروم تونستمینم که داشتم استرس نقدریا یول نشوم  صداهاشو تا بخوابم کردم یسع

  درد قراره چقدر نبود مهم برام گهی د  فتهیب اتفاق قراره یزیچ چه نبود مهم برام گهی د برم هستن که یاتاق تو که گرفتم میتصم

 بکشم

 

  شدمیم تر کینزد در به یه داشتمویبرم قدم هی لرزون ی پاها با کنمویم باز دراتاقمو کنمیم مرتب کمی خودمو کنمیم پاک اشکامو

 درو آرش زنمیدرم کشمویم یقیعم نفس کردمیم کنترل  خودمو دیبا من یول کردیم خفم داشت بغض ستادمیا اتاق در یرو  روبه

آوا  شدمیم دیام نا ازت داشتم سرشه تو ییفکرا هی امشب  نکهیا مثل خودش ما یکوچولو خانوم به به:گهیوم کنهیم باز  

 

بکن یخوایم کار هر من با باش نداشته کار نایبام+  

 

گرفته  جوابشو  اون امشب نباش نایم نگران:گهیم و خنده ریز  زنهیم حرفم دنیشن با  

 

:  گمیم بغض با  

ی خوایم یچ دختر اون از آخه+  

 

اتاق تو ایب هم حالا  کوچولو خانوم یکن صداش زن دیبا ستین دختر  گهید_   

 

....کردینم کار گهید مغزم زد که یحرف با  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۵منکوچکبرده#   

 

 و فتمیم تخت رو کنهیم پرت تخت رو منو یصبر بدون شمیم که اتاق وارد کشهیم خودش  سمت ومنو زنهیم چنگ دستمو آرش

  رو ومدیم خون ازش بودو شده پاره لبش بود قرمزه قرمزه اسنش.ب بودو کبود تنش تموم شم یم حالیب ینایم سمت به روم

 موهامو کنهیم بغلم پشت از ادیم کمینزد آرش بود شده  یخون تخت  کل ومدویم خون پاهاش نیب از بود آرش چنگه یجا نشی.س

: گهیم و زنهیم لب آروم کنهیم فرو گردنم تو سرشو و زنهیم کنار  

 

  گهید که کنمشیم ینجوریهم بشه دراز کمی زبونت نایم مثل  اگه توهم کوچولو خانوم نباش نگران یدیترس یدید نارویم آوا هیچ_ 

  رهی بگ زبونتونو رشد مانع شهیهم یبرا

 



: گمیم بغض با  

 

  چشات   تو غم که یدختر از یخوایم ی چ دهیم برات جونشو که یدختر از هااا  یخوایم یچ داره دوست نقدریا که دختر نیا از+

هاا؟ یخوایم یچ وصله نفسات به نفسش که یدختر از یخوایم یچ شهیم ونهید نهیبب  

 

:گهیم دهنمو تو کوبهیم نشیسنگ یدستا با  

 

ی نیبیم  یچ نیبب بده ادامه یدار جرعت.1  

باش  خودت مراقب کنهیم رشد داره فکرکنم زبونت.2  

کن  صداش زن ببعد نیازا زنه اون یکنیم صداش که ستین دختر گهید نایم گمیم دوم بار یبرا.3  

 

؟یچ یعنی:گمیم  کنمویم نگاه بهش یجیگ با  

 

: گهیم و خنده ریز  زنهیم حرفم دنیشن با  

 

 قشنگ شبت اون بزار باش نداشته دونستنش یبرا عجله ادیز پس یبکش گهید روز چند دیشا دردو نیا هم شما  کوچولو خانوم

کوچولو   کنم قشنگ برات شبو اون  خوامیم نایم شب مثل نه بگذره  

 

شبو؟ کدوم:پرسمیم ازش ترس با  

 

.... کنم فشیتعر برات امشب نیهم ی دار عجله یلیخ اگه باشه خب یدار دونستنش یبرا عجله نقدریا یعنی_   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۶منکوچکبرده#   

 

بود صورتم مقابل قایدق  صورتش ختنیر اشک به کنمیم شروع حرفش دنیباشن  

 وارد و کشهیم لبم  سمت به چشمم از آروم انگشتشو از  یکی کنهیم پاک اشکامو  انگشتاش با و ارهیم صورتم سمت  آروم دستاشو

 امیم خودم به لحظه هی شهیم حلقه گردنش دور دستام بود  نشسته خون به بودو اشک از پر که زنهیم زل چشمام به  کنهیم دهنم

  یول دربرم دستش از که کنم یکار کنمیم  یسع دهینم رو اجازه نیا من به و رهی گیم منو تر محکم که رمیبگ فاصله ازش خوامیم



 و کنهیم  سیخ شدمو کبود پوست زبونش با برهیم گردنم سمت به شو سر شونهیم روپاهاش منو رهیگیم فاصله ازم بود ممکن ریغ

زنه یم گردنم به یقیعم گاز  

 

 یرو و رهی ترم نییپا دستاش ادین در صدام که کنم یکار تونستم ینم  گمیم یزیر آخ لب ریز گرمویم گاز لبمو بندمویم چشمامو 

: کنهیم زمزمه  و زنهیم یا ضربه روش محکم و نهیشیم باسنم  

بدم  جرت جلوهم از بتونم که ارمیم درت بودن پلمپ از روز هی خودم_   

 

 رو سرمو چمیپ یم خودم به درد از کنهیم پشتم وراخ.س وارد آروم انگشتشو دنیلرز به کنهیم شروع بدنم حرفش دنیشن با

  تر نییپا به کشه یم نییپا  به بالا از بدنم یرو وار نوازش دستشو ادین در ازم ییصدا چیه که رمیگیم گاز دستمو زارمیم نشیس

:گمیم آروم زنمیم زل بهش اشکم از پر یچشما با کنمویم جدا نشیس رو از سرمو بدنم زدنه چنگ به کنهیم شروع رسهیم که  

 

بکشم  نفس نیبد فرصت قهی دق هی  فقط آقا+  

 

... آوا برات کنمیم خاطره پر شبه هی امشبو شروشه تازه یبکش نفس هه_   

 

:گمیم یجونیب با کنمیم حس قلبمو شدنه خورد شنومیم ازش که یحرف با  

 

آرش  دهیم  جونشو الان  داره اون کن نگاه نارویم لحظه هی  فقط+  

 

ده یم  پس کاراشو  جواب  داره اون آوا سیه_   

 

   آشغااااال  کن ولش+

 

....نباش نگران زمیعز یدیم پس تویدراز زبون جواب توهم_   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۷منکوچکبرده#   

 

شرمگاهم  با کردن یباز به کنهیم شروع و رهیگیم قرار پاهام نیب آروم دستشو حرفش شدن تموم از بعد  



 

  اون اما  بشم حرکتش مانع که کردم جفت هم یرو پاهامو بودم داغ رهی گیم شیآت داره انگار بدنم نکهیا حس  داشتم یبد حس 

کردیم لمسم شتریب گرمش یدستا با دادو قرار پاهام نیب شتریب دستشو  

 

: کرد زمزمه زدآروم یقیعم کیم  گوشم به کرد گوشم کینزد لباشو شد ده یکش دوشش به سرم که یطور دیکش پشت  از موهامو   

 

آوا  روشنم بزار ببر بالا کن جفت پاهاتو کمر به بکش دراز_   

 

:گمیم  بغض با بود شده گرد حرفش از چشمام  

 

کنم یم خواهش نکن من با نکارویا+  

 

بجنب  عیسر نشنوم صدا_   

 

  کنمیم تجربه دردو پراز سختو  شب هی ها شب  ی همه مثل من و کنهیم واردم دمیم انجام رو گهیم که یکار حرف یا کلمه بدون

 بود کرده شب نیتر خاطره پر برام حرفش مثل قایدق شبو اون نگرفت ازم مویدخترانگ  که بود نیا بودم اورده که یشانس تنها

کرد  خاطره پر زدناش کتک با کرد خاطرش پر برام تلخش یحرفا با کرد خاطرش پر برام بادرد  

 

شکست هزارم  بار یبرا من دله که یشب هی  یپست پرازدردو شبه هی بود یقشنگ شب چه  

:(...بود یشب چه شد له هزارم بار یبرا من روح که یشب هی  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۸منکوچکبرده#   

 

شمیم داریب کردیم نوازش صورتمو  داشت که نایم گرم یدستا با که چقدرگذشت دمینفهم رفتم فرو خواب به فکرا نیا تموم با  

 

  ببنده تاموهامو اورد سمتم به کبودشو یدستا بود بسته نقش صورتش یرو آرش کتک یجا که ندازمیم قرمزش صورت به ینگاه

:گمیم آروم که  

 



..... یکار  نیهمچ باهات آرش یگذاشت چرا نایم+  

 

بشنوم  خوامینم یچیه آوا سیه_   

 

اد؟ یم بازم یعنی+  

 

 لب هی با رهیگیم قرار نشستش خون به ی چشما مقابل قیدق صورتم من و کشهیم بودو بستنش درحال که موهامو حرفم دنیباشن

:گهیم خندپرازدرد  

 

آوا  ستین تو یبرا یمناسب یجا نجای ا گهی د دونمیم یول انهی ادیب  زمیعز دونمینم_   

 

؟یچ یعنی+  

 

؟ یشد متوجه بخوره بهت دستش خوامینم یعنی_   

 

...باتو خوامینم منم+  

 

  کنم تحمل دیبا هرشب که رفتمیپذ گهید من ستمین مهم گهید من  آوا_ 

 

چرا+  

 

... دارم دوسش من چون_   

 

شدن یم یجار چشماش از داشتن دونه دونه اشکاش بود زده که یحرف با  

   دیلرز یم بدنش که بود دهیترس نقدریا شنهیم لبش رو لبام کنمیم بغلش محکم امویم سمتش به

 

 تحملشون چقدر تا دیبا دونستمینم کنم کاریچ باهاشون دیبا دونستمینم ومدیم سرمون به داشت یبدبخت نهمهیا چرا واقعا دونستمینم

... دونستمینم   کنم  

 

امیم رونی ب فکر از هوی نایم حرف با  

 

..... ؟یبود کجا میگشت  یم دنبالت که روز چند نیا آوا_   



 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۳۹منکوچکبرده#   

 

:گمیوم زنمیم زل بهش متعجب  یچشما با کشمویم رونیب بغلش  از خودمو دمیشن ازش که یسوال با  

 

؟ یگفت یچ+  

 

: گهیوم خندهیم حالتم نیا دنید با  

 

؟یبود کجا یشد بیغ هوی که روز چند گمیم_   

 

گفتم یم  بهش یچ ایخدا ییوا  

 

بودم؟  فیکث آدم هی  ریز  گفتمیم دیبا  

بودم؟  شده دهیدزد که گفتمیم دیبا  

عاشقم؟ الان که بودم یکس ی برده گفتمیم دیبا  

گفتم؟؟؟؟ یم ییییچ دیبا  

 

:گفتم دادمو رونیب نفسمو  

 

  مامان از رفتمو رونیب روزم همون شهیهم مثل بفروشمشون که کردمیم درست لهیوس عالمه هی خونه تو داشتم روز اون+

بود  میخداحافظ نیآخر که کردم یخداحافظ  

 

خب _   

 

ن یهم بودم شده دهی دزد+  

 



:گهیم تعجب  با شنوهیم حرفمو یوقت  

 

کجااا؟ یجوریچ_   

 

  بدم یچ دیبا نارویم جواب دونستمینم کردیم خفم داشت  بغض

:گفتم نیهم یبرا بسازم دردسر براش بگمو یزیچ لیسه درمورد خواستمینم  

 

بشه تازه برام دوباره خوامینم شدش تموم بود یهرچ بالاخره کن ولم نایم+  

 

ی بگ برام دیبا شد بهتر حالت یول زمیعز باشه_   

 

.... کنم آماده رو صبحانه تا خونه آشپز سمت رمیم بدم بهش یجواب نکهیا بدون  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۴۰منکوچکبرده#   

 

: گهیم شمویپ ادیم نایم زنمیم صدا نارویم کنمیم آماده زیم رو رو صبحانه  

 

آوا  بزنم حرف باهات کمی دیبا_   

 

؟ یحرف چه+  

 

خب  ینش ناراحت یبد قول دیبا فقط_   

 

حالا بگو باشه+  

 

کنه؟   حال باهات کمی هم نایم شهینم_   

 



؟ ییییچ+  

 

باشم  گفته یبیعج زی چ نکنم فکر_   

 

  اتاق سمت  رمیم شمویپام یصندل رو از حرفش دنیشن با

 

حقارتو نهمهیا کنم تحمل تونستم ینم گهید خورد یم بهم کثافت یزندگ نیازا داشت حالم گهید کردیم خفم داشت  بغض  

 که بود نیا بود مهم برام که یزیچ تنها فقط کجا نبود مهم برام حالا برم نجایا از کنمو  جمع لمویوسا که گرفتم میتصم نیهم یبرا 

نباشم  جهنم نیتوا نیشترازایب  

 

 شمیم خارج ازاتاق کنمویبارم دراتاق کنمویم مرتب خودمو بود سیخ کامل صورتم که بودم کرده هیگر ازبس کنمیم جمع لباسامو

:گهیم تعجب با دنمید با نایم  

 

کجاا؟ آوا_   

 

برم  خوامیم+  

 

بدبخت؟ یبر اصلا یدار رو ییجا یبر کجا_   

 

   خورهیم بهم همتون از داره حالم گهید چون بمونم نجایا نیشترازا یب خوامینم فقط برم هرجا ستین مهم برام ستین مهم برام+

 

....رمیم بزنه یا گهید حرف نایم تا کنم صبر یا لحظه نکهیا بدونه حرفم شدن تموم با  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۴۱منکوچکبرده#   

 

برم؟  که رودارم ییجا اصلا برم کجا دیبا الان که بود نیا بود فکرم تو که یزیچ تنها خونه از بارفتنم  

 

  بشم گهید آشغال آدم هی ریاس  دوباره نکنه نکهیازا بودم دهی ترس بودم دهیترس  کارکنمیچ دیبا دونستمینم



 

  فکرکنم کمی نمویبش بود پارک تو که  یا یروصندل گرفتم میتصم

 

 خودم کیکوچ یزندگ یبرا یحت ییجا چیه نداشتم ییجا نایم خونه ریغ واقعا من دیرسینم ذهنم به یچیه کردینم کار مغزم یول

نداشتم جا هم  

 

...آرش ری ز هرشب بعد نایم شیپ رفتمیم یعنی  

 

ست؟یتون یبرا یمناسب یجا گهینجادیا بود نگفته نایخودم مگه بود تلخ برام فکرشم یحت  

 

  رونیبروب من ی خونه از گفتیم بهم داشت محترمانه بازبون خودش یعنی

 

دوباره؟ خونشون یبر یحاضر تو آوا یعنی  

 

؟ یدردبکش دوباره یحاضر تو  

 

بشه؟  له غرورت دوباره یحاضر تو  

 

....رسه ی م ذهنم به یبهتر فکر هوی که زدمیم حرف مدت نیا تمام داشتم خودم با  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۴۲منکوچکبرده#   

 

  رسه ی م ذهنم به یبهتر فکر هوی که زدمیم حرف مدت نیا تمام داشتم خودم با

 

کنه ت یاذ ومنو بخوره بهم دستش که ستین یکس گهید اونجاهم هیخوب فکر یلیخ نیا آره خودمون ی خونه برم  

 



  سمت به یمکث بدونه نیهم یبرا بودم بلد خونرو راه کامل ومن بود ما ی خونه کینزد بایتقر نایم خونه شمیپام ازجام فکر نیباا

کردم  حرکت کردمیم یزندگ توش که یکیکوچ ی خونه  

 

کنه  باز درو ادیب تا کردمیصدام مامانمو در ازپشت درزدن به کردم وشروع دمیرس خونه به  

 

مامان؟+  

 

؟ییکجا  ممماااممااان+  

 

 مرده مامانم نکهیا اداوردنی بابه بندم یم  چشمامو شنمویم نیزم یدررو پشت همونجا دمی درکوب به ازبس بود شده قرمز دستام

شهیم  اشک پر چشمام  

 

کنه  باز برام درو که نبود مامانم   

کنه پاک اشکامو که نبود اون  

دخترمه من یایدن ی همه وبگه کنه نوازش دخترشو یموها که نبود مامانم  

!:( نبود گهید اون  

 

  باسرافتادم  دمویند پاهامو ریز ومدمیم نییپا داشتم که واریازد  کردم هم کارو نیهم بشم خونه وارد تا بالا واربرمید  از تونستمیم فقط

  گهید که بود نیا کردیم خوشحالم الان که یزیچ تنها یول بود شده برابر نیچند حالا کردویم درد شب اون خاطر به بدنم هنوز

بود  شده تموم یچ همه  

 

...بود نطوریا کاش یول  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۴۳منکوچکبرده#   

 

  یلیخ کیکوچ اتاق هی نیا تو یول کیکوچ اتاق هی داشت اتاق هی کلا کردمیم یزندگ توش  من که یا خونه اون شمیم خونه وارد

شد یمعن برام زایچ  

 



شد یمعن عشق برام  

شد یمعن یمهربون برام  

 وجود کردیم یزندگ توش لیسه که یبزرگ ی خونه اون تو نایازا کدوم چیه که یدرحال شد یمعن میزندگ لحظات نیبهتر برام

! کدوم چیه نداشت  

 

داشتم  شدو  یمعن بابامامانم کمونیکوچ ی توخونه که یواقع کلمات نیتر گرون ومن ستین یدنیخر پول با زیچ همه  

 

   ندازمیم رونی ب به پنجره از ینگاه امیم رونیفکرب  از

زدم؟ یم حرف خودم با فقط داشتم مدت  نهمهیا یعنی بود شده کیتار یک  هوا من یخدا  

 

 در زنگ یصدا با یساعت چند از بعد که بخوابم گرفتم می تصم نیهم یبرا نداشتم خودمم  حوصله یحت نداشتم خوردن غذا حوصله

باشه شب  موقع نیا تونهیم یک ایخدا دارشدمیب خواب از  

 

  آشغال  اون تو ببره خودش همراه منو ادیب نایم نخواد باز که  داشتم نویا استرس فقط دیلرزیم دستام رمیم در سمت به باشه نایم نکنه

ی دون  

 

دنبالم؟  ادیب  دیبا باز کردچرا رونیب ازخونش منو  خودش یوقت اصلا  

 

کنم  دروباز که رمیگیم میتصم بالاخره کردیم ونمید داشت فکرا نیا تموم  

... شمیم حالیب روبروم آدم دنید و در کردن باز با که   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۴۴منکوچکبرده#   

 

شمیم حالیب روبروم آدم دنید و در کردن باز با که رمیم در سمت به  

 

خانوم آوا به به_   

 

شد؟  ینم تموم یباز نیا چرا آخه کردیم خفم داشت بغض دنشیباد  



:گمیم یآروم یصدا با  

 

  ازدست اومدم تازه بکشم نفس اومدم  تازه من نیخوایم یچ  من جون از نیباش نداشته من با یکار کنمیم  خواهش ازتون لیسه آقا+

بشم  راحت شماآشغالا  

 

کرده؟ تیاذ هم یا گهید یکس مارو یکوچولو دختر مگه یبندیم  جمع یدار یباک آشغالا؟_   

 

  یکار فکرنکنم الانشم نیهم زاشتینم زندم دیفهم یم اگه  گفتمیم یزیچ نایم آرشو درمورد بهش دینبا دادم یا یسوت  عجب یوا

درد؟  دوباره یعنی زارمینم زندت برسه بهت دستم بود گفته خودش باشه نداشته باهام  

کنه؟ یدامیپ ادامه یک تا یبدبخت نیا بگه بهم یک ی فقط  

 

آوا؟  یکنیم فکر یچ به_   

 

یکرد دایپ رو نجایا یجور یچ کردمیم فکر داشتم یچیه امم+  

 

: گفت باخنده حرفم دنیشن با  

باشه بوده  سخت برام نجایا کردن دایپ بود سخت برام هتیتنب فکر که یاونقدر فکرنکنم_   

 

.. من یول: گمیم بغض با نوییپا ندازمیم سرمو  

 

؟یتوچ_   

 

... دارم دوست من یول+  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۴۵منکوچکبرده#   

 

: گهیوم کنهی ترم کینزد بهم وخودشو کنهیم نگام تعجب با حرفم دنیباشن  



 

؟یگفت یچ کن تکرار دوباره آوا_   

 

: گفتم بغض با بود شده سرخ ازخجالت صورتم نییپا انداختم سرمو  

 

م ..دار ست...دو+  

 

  بدنشو یها یبرجستگ تموم تونستمیم که یطور کنهیم  کینزد خودش ومنوبه رهیگیم کمرمو ادوازپشتیم سمتم به شنوهیم یوقت

:کنهیم زمزمه وتوگوشم زارهیم گوشم  سمت هی وموهامو ارهیم گردنم  سمت گرمشو  یدستا کنم حس  

 

شده؟ عاشق  ما یکوچولو خانوم_   

 

:گمیم یا لرزنده یصدا با  

 

دی...شا+  

 

من؟  عاشق_   

 

  چرا شمیم  مواجه کشیاشک یچشما با تا بشم متوجه سکوتشو لیدل تا گردمیبرم سمتش به شمیم سکوتش متوجه ازسوالش بعد

: گمیم آروم کنمیم پاک واشکاشو شنهیم روصورتش دستام ناخواسته بودم دهیند اشکاشو بارمی تاحالا کردیم هیگر داشت  

 

گفتم  یبد زیچ اگه دیببخش یکنیم هیگر یدار چرا لیسه شده یچ+  

 

؟ یکنینم هیگر یبد ازدست عشقتو یتووقت آوا_   

 

کنم یم چرا+  

 

:گهیم بغض وبا کنهیم بغلم محکم حرفم دنیباشن  

 

مرده  من یالنا رفته النام آوا دادم ازدست  النامو منم_   

 

؟ یییییچ+  



 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۴۶منکوچکبرده#   

 

شنوم یم یچ دارم شد ینم باورم  

  بدمو حرکتش کنمیم یسع آروم ستهیوا پاهاش رو نداشت  جون انگار بود شده  سست پاهاش کردیم هیگر  داشت بودو بغلم تو لیسه 

: گفت شدو سمتم به روش که  گفتم یزیر آخ کرد قفل کمرم هوی که دمیرس اول پله به توخونه ببرمش  

 

؟ یدار درد تو امیب تونمیم  خودم آوا_   

 

: گمیوم نییپا  ندازمیم سرمو رمیبگ بدنمو لرزش نیا یجلو کنمیم یسع دنیلرز به کنهیم شروع بدنم سوالش دنیباشن  

 

آقا  نه+  

 

ی کنیم ناله یچرادار چته پس_   

 

کنه استراحت یکم تا کنمیم پهن پتو براش شمیم خونه وارد سوالش کردن رد یبرا  

 

  دوست النارو یلیخ  لیسه   سوختیبودم اومده شیپ براش که یاتفاق از چرادلم دونمینم کشمیم دراز ششیپ کنمویم پاک اشکاشو

 که کارکنمیچ دیبا دونستمینم بود النا عاشق اون بودم دهید باالنا شویمهربون یول دمیند خوش یرو ازش بارمی حالا تا هرچند داشت

 بهش یا لرزنده یباصدا کنم ترش آروم کمی خواستمیم فقط کنمیم  دعوت گرمش آغوش به خودمو خودم بار نیاول یبرا بشه بهتر

:گمیم  

 

مرد؟ النا که  شد یچ لیسه+  

 

:گهیم بغض وبا دهیم فشار بغلش تو تر محکم منو  

 

  آوا یبپرس ازم یسوال مرگش درمورد خوامینم گهید یول خوردش قرص_ 

 



  یحت سوالش با یول کردمیم تجربه باهاش داشتم آرامشو حس بار نیاول یبرا چرا دونمینم نهیشیم رولبم لباش گمیم که یباچشم

...دینکش طول آرامش نیا هم هیثان کی  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۴۷منکوچکبرده#   

 

  یم ازم حالت توهمون بدنم با کردن یباز به کننیم شروع دستاش زنهیم گوشام به یقیعم کیم و کنهیم تر کینزد بهم خودشو

: پرسه  

 

د؟یلنگیم چرا  ما یکوچولو خانوم_   

 

  چه شده متوجه که دمیفهم دیپرس ازم که یسوال با نبود  خوب  اصلا حالم بود دهیپر رنگم دنیلرز  به کنهیم شروع دستام باسوالش

 کردم یسع نیهم یبرا شدیم ونهید نایم اونوقت ارهیب ییبلا  آرش سر خواستمینم چون بگم یزیچ خواستمینم یول اومده سرم ییبلا

باشه  نداشته باآرش نایم به یربط که بدم یجواب  

 

.. گهی د افتادم وارید یبالا از امم+  

 

خوبه حالت  واقعا آوا دیپر  رنگت دمیپرس ازت یوقت چرا پس_   

 

خوبم  من آره امم+   

 

 چکدومیه متوجه لیسه که بودم یطور یول درداشتم بودو نییپا فشارم شدیم کنده  ازجاش داشت  قلبم نبود خوب  حالم واقعا یول

نشه  نهایازا  

 

درار لباسات یخوب یگیم خودت که حالا باشه_   

 

؟ ییی براچ+  

 

ی باش دیبا روبروم لخت  شمارمینم شتریب سه تا آوا_   



1.  2... 

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۴۸منکوچکبرده#   

 

بودم زده زل سبزش یچشما به بغض با ختمویریم اشک فقط اعتنا یب من و دیچیپ یم  گوشم تو شمارشش  یصدا  

 

کنه یم حمله سمتم به ها یوحش مثل لیوسه رسهیم سه به بالاخره شهیم یعصبان بودم شمارش به توجه یب نکهیا دنیباد لیسه  

: گهیوم کوبهیم دهنم تو نشیسنگ یدستا با محکم   

 

هااا؟ یدینم گوش حرف حالا_   

 

زدن حرف بغض با کردم وشروع نییپا انداختم سرمو  دمویکش روش دستمو کردمیم حس خونو هیگرم  بودو شده پاره لبم پوست  

 

 که بده گوش حرفم به که کنه درکم که ندارم ویچکیه من  ستین مهم یاریب سرم ییبلا هر ستین مهم یبکن باهام یهرکار لیسه+

 دفاع ازخودش نیا یبرا یول کنه دفاع ازخودش تونهینم که یاورد ریروگ یآدم هی یاورد ریگ رو یآدم خوب هم تو بفهمه منو

  ما ی همه کنه روناراحت ی کس هوی مبادا که کنه ی نم دفاع ازخودش نیبرا نشکنه داره  دوست که رو یآدم دل که کنه ینم

دادم ازدست تو شیپ اونو منم میدیم ازدست زبونو  اون مویشیم لال میدار دوسش که یکس شیپ میباش داشته زبون هرچقدرم  

 

نه یش یم رولباش لبام نمیبیم اشک از پر شویرنگ  ی چشما یوقت اریاخت یب شهیم جمع چشماش تو اشک حرفام دنیشن با  

 

  داشتم؟ ارزش براش یعنی سوخت  من یبرا دلش یعنی بود من خاطر به اونا یعنی بردم ینم در سر یزیچ ازاشکاش

 

  بدنم یها یکبود با و کنهیم پاره تنم تو لحظه همون  لباسامو امیم رونیب فکر از لیسه کار  با هوی که بود مشغول فکرم تموم 

.... شهیم مواجه  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 



 

۴۹منکوچکبرده#   

 

 زنهیم یشخندین و شهیم  رهیخ بهم متعجب شهیم مواجه  بود بسته نقش بدنم یرو که ییها یکبود با که کنهیم پاره تنم تو لباسامو

: گهیوم  

 

دیسف  چشم ی دختره یبود یک ریز نمیبب بگو واکن دهن حالا یبگ بهم خودت خواستم دونستمینم هم اول همون نکن فکر آوا نیبب_   

 

:گفت یبلند یباصدا زدیم شدت به بدنم یها یکبود یرو قای دق زدنم به کنهیم شروع کنمیم سوالش مقابل در که یسکوت با  

 

بکنم  باهات یا گهید یکارا نگرفتم میتصم تا بزن زِر زودتر پس دمیم ادامه جور نیهم ینزن حرف آوا_   

 

( بشه؟ تموم یک قراره) دیچیپ یم ذهنم تو سوال هی فقط  هروز بود نیهم من یزندگ ختمیریم  اشک صدا یب گفتمو ینم یچیه  

:( بود میگناه یب میزندگ تو من گناه   

بود  من یگناه یب حق نیا دمیکش یم درد میگناه یب یبرا دیبا ومن  

 

:گمیوم زنمیم بهش غم از پر یلبخند بود شده خسته دستاش گهید که بود زده بدنمو نقدریا لیسه  

 

  سوزه  یم یزمان من پوست سوزه ینم من  پوست یول  سوزه یم کمی دمیشا شده قرمز چرا؟چون یدونیم هستم دستات نگرانه+ 

نخوره هروزشو کتک که  

 

نباره  حرفام با یروز که چشماتم نگرانه  

 

  نشکونم رحمو  یب آدمه هی دل که نمیا نگرانه

 

... یبد پس یخوایم یجور یچ هامو یدلنگران جواب که نمیا نگران نگرانم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۰منکوچکبرده#   



 

:گهیم و کشه یم بدنم یرو وار نوازش دستاشو زنمیم که یحرف با  

 

بزنم خانومو آوا ادینم دلم  من یدونیم توکه نداشتم یکار باهات یزدیم حرف اگه کوچولو خانوم_   

 

:گفتم  کردمو یا خنده  

 

اد؟ینم تودلت+   

 

؟یکنیم مسخرم یدار آوا_   

 

   یگشت  یم شخص اون دنبال تو گفتم یم  بهت من اگه بدون+

 

ها؟  یکن حال  شب  هی ینخواست خودت اصلا معلوم کجا از گشتم یم که معلومه  خب_   

 

  ادیم سمت به نهیب یم  حالت  تواون منو یوقت لیسه کردن هیگر  به کنمیم شروع رمویبگ خودمو یجلو تونمینم زنهیم که یباحرف

: گهیوم بهم زنهیم زل سبزش یچشما با کنهیم پاک دشیسف  یدستا با اشکامو رهیگیم  گرمش بغل تو ومنو  

 

یشد ناراحت نقدریا که گفتم یبد زیچ نکنم فکر_   

 

  راحتم نیریبگ  زودتر خب نیریبگ جونمو نیخوایم اگه نیخوایم یچ بدبخت منه از بود بدتر من یبرا زدنم صدتا از حرفت نیا+ 

ن؟ یبد ادامه یباز فیکث به نیخوایم چقدر نیکن  

 

یببر حالشو که بدم نشون امشب بهت من یا یباز فیکث هی یشد زبون بلبل من یبرا حالا  آوا باشه_   

 

... بود روحم سوهان که  یا جمله دمیشن یم هروز که بود یا جمله  نیا بودم دهینشن یعج ی جمله  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۵۱منکوچکبرده#   

 



  نهیبب برده چشم به منو خواست ینم دلم بودم اورده پناه بهش که بود لیسه اونم داشتم رو  یکی فقط ییتنها عالمه تو

د؟یدیم برده چشم به منو دیبا بودم ساده  من چون  

داشتم؟ دوسش چون ای  

 

شدیم تکرار  ذهنم تو بار هزار هروز سوال هی  پناهم یب چقدر اضافم چقدر تنهام چقدر نکهیا فکر تو بودم فکر تو  

 

(بود؟ یچ تو گناه آوا)  

 

:گمیم زنمویم  زل بهش التماس با امیم رونی ب فکر از که کنهیم  لمس بدنمو دستاش با  

 

... فقط یبکن بامن یهرکار که یدیم  اجازه خودت به خودت دونمیم+  

 

آوا؟ یچ فقط_   

 

کنمیم خواهش لیسه کنم تحمل تونمی نم کنهیم درد بدنم کنمیم  خواهش امشب هی نه امشب فقط+  

 

  نداره یربط من به نکنه درد بدنت تا ینخواب  یکی ریز یتونستیم_ 

 

نخوااااستم  خودم  من لیسه+  

 

  تر  نییپا کنمیم مرگ یآرزو فقط بندمویم چشمامو شهیم لبش جفت لبام کنهیم پرتم تخت رو دهنمو تو کوبهیم کشم یم که یغیج با

   زنهیم یچنگ موهامو که گمیم یزیر آخ لب ریز  دمویم فشار هم یرو لبامو رهیگیم یمحکم گاز گردنم یکبود یرو قیدق ادویم

:کنهیم زمزمه توگوشم و زارهیم گوشم پشت و  

 

   نکنه حال  خواست دلش هروقت که رهیگیم ادی امشب ما طونهیش چشم خانوم_ 

آوا کردم کشف تو زیه  یچشما اون تازه بودم نگفته طونیش چشم  بهت بود وقت یلیخ یراست او  

 

  تکون یحت که بودم چنگش تو یطور زنهیم  کیم گوشمو قیعم و دهینم من به یا گهید حرف ی  اجازه حرفش شدن تموم از بعد

  بخورم تونستم ینم یزیر

 

... کاش یا  کرد ینم قضاوتم کاش کنه درک منو شدی م کاش شدیم تموم زودتر کاش  

 

💜💜💜💔💜💜💜 



𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۲منکوچکبرده#   

 

بخورم  تونستم ینم یزیر  تکون یحت که بودم چنگش تو یطور  

 

خورد یم گردنم به که گرمشو یها نفس نطوریهم کردمیم  حس گرمشو یدستا پاهام نیب  

 

شد یم سست بدنم شدمویم عراده یب کردیم لمسم یوقت ختمیر یم اشک  صدا یب بودمو بسته چشمامو فقط  

 

 دور دستاش که  جداشم ازش خواستم گذاشت رولبام لباشو کردو یزیر ی  خنده دید منو حالت اون تو یوقت شدو سمتم به روش 

  شم بلند خواستم تا شدم پرت نیزم رو حالت همون تو که بودم اورده کم  نفس داد ینم رو اجازه نیا من به بودنو شده حلقه کمرم

  یچشما مقابل  درست وچشمام شد  دهیکش سمتش به سرم که دیکش  موهامو بود کرده بغلم که کردم  حس پشت  از گرمشو یدستا

گرفت  قرار شیرنگ  

 

  

 هام نهیس رو گشید دست هی حالت توهمون گرفتم گاز درد از لبامو کرد واردم یصبر بدون انگشتشو دوتا کردو باز هم از پاهامو

: گفتم زدمو غیج بلند که زد باسنم به یمحکم  ی ضربه بخورم یتکون خواستم تا که کنم تحمل گهید تونستم ینم نشست  

 

؟؟یخوایم یچ من ازجونه  

 

 شهیهم زدیم باسنم به یمحکم ی ضربه دمیکش یم که یغیج هر با کردم حس وجودم یتو شویمردونگ کردو واردم یحرف بدونه

  شدمی م حال یب وسطش

 

بود  هرشبم یغذا بغضم نکهیا از بودم خسته گهید  

 

همه واسه شدم یمعرف برده هی نکهیا از بودم خسته  

 

  درد بدون روز  هی هی گر بدونه روز هی خوب روز هی انتظار انتظار نهمهیا از بودم خسته

 

 مقابل که کنمیم باز آروم چشمامو زنهیم نمیس به که یچنگ با بودم افتاده حال یب من بودو نشده تموم باهام کارش هنوز شهیهم مثل

... نمشیب یم خودم  

 



💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۳منکوچکبرده#   

 

: گمیوم زنمی م زل بهش التماس با نمشیب یم خودم مقابل که کنمیم باز آروم چشمامو   

 

نم..تو...ینم گهید من  کن تمومش کنمیم خواهش+  

 

 به لباشو و رهیگیم گردنم از یگاز زنهیم چنگ موهامو ادویم سمتم به شمیم پرت نیزم رو  که دهنم تو کوبهیم حرفم به اعتنا یب

: کنهیم زمزمه  آروم کنهیم کینزد گوشم  

 

کن باز دهنتو کوچولو کنم تمومش که نشده تموم باهات کارم هنوز_   

 

.. کنم باز بب...دهنمو چرا چچ+  

 

   کنهیم باز دهنمو زور به دستاش با خودش  و دهینم بهم یجواب

 

   کنهیم دهنم وارد شویمردونگ که زنمیم زل بهش یاشک  یچشما با

: گهیوم کنهیم نگاه بهم یاخم  با خورهیم بهم کار نیازا حالم کنمینم نکارویا من نننن من  یخدا یوا  

 

   کوچولو خانوم بزن اک.س برام یشد رهیخ یچ به_ 

 

  انتظارمو گهید  هیتنب هی دونستمیم زدمیم یحرف اگه چون دادمیم انجام گفتویم که یکار حرف یا کلمه بدونه رختمویم اشک فقط

   کشه یم

دمیکش یم درد داشت من به نسبت که یاشتباه فکر یبرا دیبا چرا اصلا  

نداشت  رحم یا ذره چرا   

... من یول باشه فرشته هی براش النا تونستیم چرا   

 

برم؟  که دارم رو ییجا اصلا اما رسه یم ذهنم به فرار فکر  

کنم فرار وقت  اون بعد ست ین خودم یبرا جا خودمم خونه تو یحت  



   داشت دوسم کمی اگه شدیم  یچ اصلا

داشت  رحم کمی شدیم یچ  

بود مهربون کمی شدیم یچ  

کردیم درکم اگه شدیم یچ  

 

... بودم ده یکش دراز ششیپ حالیب که شد تموم باهام کارش  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۴منکوچکبرده#   

 

کنه یم  دعوت گرمش آغوش به منو  حالت  وتوهمون کنهیم نوازش موهامو بودم دهیکش دراز ششیپ حالیب  

 

:گمیم یا لرزنده یباصدا که کنهی بازم ازهم وپاهامو نهیشیم روپام دستاش  

 

دیکن   ولم... وو توروخدا... تت آقا+   

 

کن  شل نخورو  تکون نقدریا پس بزنم روغن برات خوام یم کوچولو نترس سیه_   

 

  کشه یم دراز شمیپ ادیوم کنهیم تموم کارشو زدن روغ  میمتورم یرو کنهیم شروع گمیم که  یچشم با

 

..آقا+  

 

آوا  هیچ ها_   

 

آقا  چیه..ه+   

 

مرگته چه بگو گمیم_   



 

گم یم یجون یب با و زنمیم چنگ رو ملافه کردیم خفم داشت  بغض  

 

... سوزهی م یلیخ..خخ+   

 

:گهیم یآروم یباصدا و کنهیم بغلم  

 

کوچولو  خانوم ی بش تاخوب بسوزه دیبا_   

 

  ذهنم تو روز هی من کردیم باهام یهرکار کنمیم بغلش تر محکم برمویم پناه خودش به خودش از چشمام از شهیم ریسراز اشکام

دمت یبخش گفتم یم  ساده یلیخ زدمویم خط  

 

دمت؟ یبخش بگم من که دیببخش گفت بهم  تاحالا اصلا  

   شدمیم خام جمله هی بغلو هی با که بودم ساده چقدر

  شدمیم ناراحت وجودم ازتموم دمید  یم  چشماش تو اشک یوقت داشتم دوسش من یول بگم دروغ تونستم ینم

کنم  خوشحالش  که کردمیم تلاشمو تموم دمشید یم ناراحت یوقت  

... نداشت تیاهم براش لیرسهیغ یکس گهید  که ونهید هی  بودم ونهید آدمه هی من آره  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۵منکوچکبرده#   

 

: کنهیم زمزمه توگوشم شهیم گرم یکم  چشمام تا  

 

پاشو  کوچولو خانوم_   

 

دمیم  جواب یحال یب با کنمویم باز مهین چشمامو   

 

پاشم؟ یچ یبرا+   



 

  میایم رونیب حموم از باهم و شورهیم بدنمو بزنه یحرف نکهیا بدونه برهیم حموم سمت به و کنهیم بغل منو و دهینم بهم یجواب

 

رم یم فرو یقیعم  خواب به بغلش تو ومن میکش یم دراز تخت یرو  

 

   شمیپام جام از تعجب با نمیبیم تنها خودمو کنمویم باز چشمامو صورتم به دیخورش نور برخورد با که گذرهیم چقدر دونمینم 

 

شم یم مواجه صبحانه کامل زیم هی با که رمیم خونه آشپز سمت به شنوم ینم یجواب چیه که کنمیم  صدا لویسه  

 

من؟ یبرا اونم بود کرده  آماده نارویا لیسه یعنی شد ینم باورم  

کجاست؟  خودش  اصلا  

 

  پنجره سمت کردیم تمیاذ خوردویم  چشمام به آفتاب برسم خودم به یکم که رمیم اتاقم سمت کنمینم داشیپ اما گردمیم جارو همه

... نمیبیم کردن هیگر درحال اطیح تو لویسه که بکشم رو پرده که رمیم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۶منکوچکبرده#   

 

نمیبیم کردن هیگر درحال اطیح تو لویسه که بکشم رو پرده که رمیم  پنجره سمت  

: گهیوم زنهیم بهم یلبخند و کنهیم پاک اشکاشو عجله با دنمیباد رمیم اطیح سمت به عیسر  

آوا؟ یبهتر_   

 

... یداشت چرا تو خوبم من+   

 

 زل بهم شیرنگ یچشما با ارهیم  بالا سمت به وسرمو رهیگیم چونمو ری ز دستش با نییپا ندازمیم سرمو بگمو حرفمو ادامه تونمینم

:گهیوم زنهیم  

؟ یچ چرا_   

 

لیسه یکردیم هیگر یداشت چرا+   



 

نزن  زر یدونینم یزیچ یوقت باشه خودت لاک تو سرت_   

  بهش یچ من کردمگهیم رفتار  ینطوریا باهام دیبا چرا بودم حالش نگران بودم نگرانش فقط من رهی گیم بغضم زنهیم که یحرف با

  گفتم

 

 بهش یوقت یکن درک یتون ینم یکن درک یتونینم تو باش نداشته رو یخوب برخورد توقع داده  ازدست عشقشو  که یآدم از_ 

 ستین گهید اون که یکن درک یتون ینم زنه ینم نیس  ویدیم تکس بهش یوقت یکن درک یتونینم دهینم جواب اون ویزنیم زنگ

 شده شبم هی یتون ینم ینینب عکساشو که یایب کنار  خودت با یتون ینم مرده اون یکن قبول شهینم رفته اون یکن قبول شهینم

 شهیم یروان دهیم ازدست گشویزند که یکس بگو یبگ یخوایم یروان  هی بگو یبگ یخوایم ونهید هی من به آوا ینکن هیگر براش

آوا نده ادامه زدنت زر به پس یفهم ینم اگه داغونم فهمهیم یکس  اصلا داغونم درون از من  

 

.... دمیپرس ینم ازش سوالو اون  کاش کنمیم بغلش اریاخت یب بود کرده باز راه سبزش یچشما از اشکاش  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۷منکوچکبرده#   

 

:گمیم زنمویم زل بهش ی خوشحال با غذا زیسرم برمشیم کنمویم بغلش اریاخت یب  

 

یکرد  آماده من برا نارویا تو+  

 

  خوب هنوز یکار چه  اما بشه خوشحال  که کنم یکار خواستیم دلم نمشیبب ناراحت  خواست ینم دلم دهیم تکون یسر یحالیب با

:گمیم گوشش ریز شویم تر کینزد بهش شناختمشینم  

 

؟:(یشیم خوب کنم کاریچ+   

 

یاریب برام النامو_   

 

تونمینم ن مم یجور یچ+   

 

شه یم نایا ی همه یخودکش با چاقو با قرص چندتا با یتونیم چرا_   



 

خودت  با یکن کاریچ یخوایم لیسه یچ یعنی+  

 

 که داشتم باهاش یبد رفتار چه فهممینم کنمیم فکر یهرچ آوا کنم  یخودکش  خودش مثله خوامیم یعنی النام شیپ برم خوامیم یعنی_ 

آوا شمیم ونهید دارم کرده نکارویا اون  

 

:گمیم یا لرزنده یصدا با نشه یعصبان که بگم یچ دونستمینم واقعا ندازمیم نییسرموپا  

 

آقا ادیبرم یزیچ من دست از+  

 

این  رونمیب شو خفه همونجا اتاقت برو فقط_   

 

... شهیم عوض رمیمس  شنوم یم که ییصدا با که رمیم اتاقم طرف به گمویم یچشم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۸منکوچکبرده#   

 

گردم یم بر ل یسه سمت  به و شهیم عوض رمیمس شنوم یم که ییصدا با  

 

شنوم  ینم یجواب یول کنمیم صداش بار چند رمیم سمتش به سرعت به نمیبیم نیزم یرو افتاده حال یب اونو   

 

 بار چند دارمیم نگه بالا شو پاها پاشم یم صورتش رو آب قطره چند ارمویم قند آب هی عیسر کنم کاریچ دیبا الان دونستم ینم 

نداشت  یا دهیفا یول کنمیم صداش زنمویم صورتش رو آروم  

 

رسه ی م گوشم به لشیموبا امیپ یصدا که بودم زده زل بهش دهیترس نطوریهم   

 

امیپ خوندن به کنمیم شروع و ارمیم رونیب لشویموبا زارمویم بشیج تو دستمو   

 



( منتظرتم حاضرم من  لیسه سلام)  

 

  داشت  کاریچ لیسه با بودش یک یعنی خونمیم  امویپ اون بار چند تعجب با

 

  باز یحالیب با چشماشو لیسه لحظه همون که زنهیم  زنگ لشیموبا به شماره همون کردمیم فکر خودم با داشتم که نطوریهم

....نهیب یم دستم تو لشویموبا و کنهیم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۵۹منکوچکبرده#   

 

:گهیم بلند یتعجبوصدا با نهیب یم دستم تو لشویموبا و کنهیم باز چشماشو  لیسه  

 

؟ یکرد یغلط چه تو آوا_   

 

  وانیل نویروزم ندازهیم رهیگیم دستم از که دمیم بهش آب وانیل هی ندم جوابشو نکهیا یبرا دنیلرز به کنهیم شروع بدنم کل

  شهیخوردم

شه یم ریسراز اشکام که گوشم تو زنهیم محکم  

 

بده  جوابمو آدم مثله نکن هیگر آوا_   

 

:گمیم بغض با و نییپا ندازمیم سرمو  

 

... که  کنم کمک بهتون خواستم نیبود افتاده نیزم رو حال یب بودم نگرانتون فقط من نکن هی گر نیگیم بعد دیزنیم آقا+   

 

میبر ییجا دیبا شو آماده برو هم حالا دارم کارت نیا یبرا هی تنب هی بدون فقط بشنوم خوامینم یچیه_   

 

... بشم آماده  تا رمیم اتاقم سمت به بپرسم یسوال نکهیا بدونه  

 



💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۶۰منکوچکبرده#   

 

 گفتیم بهم یحس هی چرا دونمینم کنمیم پاک اشکامو پوشمو ی م یلباس بشم آماده تا رمیم اتاق سمت به بپرسم یسوال نکهیا بدونه

فته یب یبد اتفاق قراره  

 

امیم خودم به ل یسه یصدا با  که بودم فکر تو میرفت یم بود داده امیپ که دختره اون شیپ قراره نکنه   

 

؟؟ یشد حاضر آوااااا _   

 

اومدم آقا بله+  

 

  محکم بپرسم یسوال اگه که بود نیا دونستمیم که یزیچ تنها فقط میریم کجا میدار دونستمینم میکنیم حرکت  مویشی م سوار نیماش تو

نداشتم یا گهید نقش برده ریغ لیسه یزندگ تو من دهنم تو زنهیم  

:(بودم آپارتمان اون یانبار تو گوشه هی من  قلبش آپارتمان اون تو داشتم دوست شهیهم یول   

 

 دمشی ند گهید بودم کرده فرار لیسه نیماش از که یوقت از نداشتم ازش یخبر فتمیم ندایل ادی بود مشغول ذهنم فکربودمو تو شهیهم

:گمیم یا لرزنده یصدا با  

 

خبر چه ندایل از لیسه+   

 

   شهیم حذف دهینم انجام درست کارشو که یکس نزن یحرف درموردش_ 

 

.... شو ادهیپ دمیرس گفت روبهم کردو یزیر خنده دمینفهم منظورشو کردمیم نگاش داشتم شده گرد  یچشما با  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  



@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۶۱منکوچکبرده#   

 

  میدیرس شو  ادهیپ آوا_ 

 

  دیبا چرا اصلا بشه یعصبان که دمیترس یم یول میر یم  میدار کجا بپرسم ازش خواستمیم  شمیم داهیپ نیماش از زنهیم که یحرف با

   شدیم یعصبان مسخره سوال هی یبرا

: گمیم روبهش زارمویم کنار ترسمو شده بارم هی  

 

م؟یریم کجا میدار لیسه+   

 

نه؟  گهید یبد چطور یباش بلدم دیبا یا نده.ج یوقت جا هی برمتیم دارم زدن  زِر به کن شروع بعد میبش خونه وارد بزار_   

 

:گمیم بغض با کنهیم خفه گلومو  بغض حرفش دنیشن با  

 

تم؟...هس نده.ج من آقا+   

 

 ریز که نیازا غافل گشتم یم تو دنبال جا همه که بگو رو ونهید منه  یشینم حساب نده.ج یکرد که یکار اون با یکنیم فکر_ 

بپره حسم ینش حال یب شهیهم مثل  که یبِد یچجور ریبگ ادی حداقل ی ا نده.ج که حالا یبود یکی خواب  

 

  فکر ینجوریا درموردم لیسه که بود آرش با نایم بخاطر همش ندازمیم نییپا سرمو خجالت از کنهیم باز راه  چشمام از اشکام

  یچشما مقابل  سمیخ ی چشما و بالا سمت به رهیگیم  چونمو دستش با رهیگیم خودش بغل تو ومنو شهیم کمینزد لیسه کردیم

  گوشم شیپ کشمیم آه دل ته از بندمویم چشمامو که  زنهیم یقیعم کیم و کنهیم کینزد گوشام به لباشو رهی گیم قرار شیرنگ

:کنهیم زمزمه  

 

!ها کنه هیگر من طونیش چشم دختر نمینب گهید_   

 

  هیقض اون درمورد یچیه تو اصلا نخواستم خودم من لیسه یکنیم فکر درموردم ینجوریا شمیم  ناراحت.. نن  یلیخ ن.. مم+ 

بشم؟  هی تنب  بازم قراره شدم هیتنب تو اشتباه فکر یبرا یدونیم مقصر منو که یدونینم  

 

: گهیوم نهیشیم لبام رو لباش زنمیم که یباحرف  

 

؟یشینم الیخیب تو کردم فراموشش گهید من  کوچولو خانم_   

 



  رهیگیم تماس یشخص با و رهیگیم لشویموبا و کنهیم جدا خودش از منو یلبخند با کنمیم  جا بغلش تو شتریب خودمو

 

( تو امیب کن باز درو هستم در پشت  الو_ )  

 

  میشیم خونه وارد نداشتم یخوب حس چرا دونمینم شهیم باز در زنهیم که یحرف با

 

شم یم مواجه بود تنش یکس.س یلباسا که زن هیبا که چرخونمیم سرمو  

 

: گمیوم کنمیم لیسه روبه  

؟ یکنینم یمعرف+  

 

.... خوادینم یمعرف که نده.ج گهیم و کنهیم یا خنده  

 

💜💜💜💔💜💜💜 
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: گمیوم کنمیم لیسه روبه  

؟ یکنینم یمعرف+  

 

:گهیم و کنهیم یا خنده  

خوادینم یمعرف که نده.ج_   

 

  کنهیم پاره تنش تو ولباساشو رهیم زنه اون سمت حرفش انیپا با

 

  حالت  با و کشه یم گاهش شرم یرو و مکهیم دهنش تو فاکشو انگشت کنهیم باز پاهاشو یلوند با و شهیم رهیخ بهش قیعم زنه

: گهیم یبیعج  

 

   یبد جر بهشتمو یخواینم یهست یچ منتظر



؟ یاریب در صدامو  سگ مثل یخواینم  

 

دن یمال به کنهیم شروع دستش  هیبا و رهی گیم قرار زن اون یها نهیس رو لباش لیسه زنهیم که یحرف با  

بود  گرفته رو خونه کل زنه یها ناله  

 

  انجام من  کارو نیهم اگه کنن یهرکار من یجلو یخجالت چیه با تونستنیم چطور کردمیم نگا هردوتاشون به یبیعج حالت با

ذاشت؟  یم یچ  اسممو لیسه دادمیم  

 

نده؟ .ج ذاشت یم  

 

آشغال؟  هی خوابه ریز ذاشت یم  

 

برده؟  ذاشت یم  

 

فروش؟  تن ذاشت یم  

 

هرزه؟ ذاشت یم  

 

ذاشت؟ یم یچ  

 

  هر فقط کردیم درست برام اسم جور هزار بودم من اگه کردیم همیتنب بودم من اگه بزارم روش اسمارو نیا نداشتم حق من یعنی

کنه  همیتنب که کردیم دایپ بهانه هی بار  

 

  انگار نمیبب  گهید یکیبا داشتمو دوسش که یکس تونستم  ینم دیلرز یم بدنم نکنه نکارویا جا همون بامنم که کردمیم خدا خدا فقط

  بود من یبرا یزجر اونا به کردنم نگاه

 

(سوسن) بکش زوزه برام گهیم بلند یصدا با لیسه  

 از و زنهیم زل بهش  خمار یچشما با و کنهیم دهنش وارد و نهیش یم لیسه یمردونگ  یرو دستش حرفش دنیشن از بعد سوسن

:گهیم و کنهیم خارج دهنش  

بکشم زوزه برات تونمینم که یند جرم تا  

 

 وارد پشتش وراخ.س تو دستاش نیهمچن شهیم قرمز که  زنهیم باسنش به نقدریا و کنهیم دمروش و کنهیم پرتش تخت  رو لیسه 

کشه  یم یقیعم آه سوسن که کنهیم  



 

 سوسن؟ 

بود؟ سوسن یعنی اسمش  

گرفتمیم ادی سوسن از دیبا یزیچ چه واقعا  

... بودنو؟ نده.ج  

 

💜💜💜💔💜💜💜 
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گرفتمیم ادی سوسن از دیبا یزیچ چه واقعا  

بودنو؟  نده.ج  

کردیم فکر من درمورد یچ لیسه  

   بردم هی که کردیم فکر 

  چشم گمیم ومنم بگه من به داره دوست یهرچ که کردیم فکر

بخوره تونهیم یگوه هر کرده فکر  

   ستین مهم  کرده که یآشغال فکر هر

و  آشغال سطل ندازهیم آشغالشو یفکرا اون امروز از  

هستم یآدم چه فهمهیم  

کنه یم داره دوست هرکار نگفتم یچیه بس از   

دهیند هنوز منو یرو اون   

………………… 

(لیسه)  

 

کرد ینم ارضام بودو گشاد که بود داده نقدریا کردم ینم حال باهاش زنمیم تلمبه شدت با و تند تند  

 

اد یم در صداش که رمیگیم  گاز محکم گردنشو زنمویم یچنگ هاش نهیس به و کشم یم رونیب ازش   

 



گذشته ختیتار گهید که یداد عقب از نقدریا کن باز پاهاتو بکش دراز سمتم به زود:گمیم و کوبم یم دهنش تو محکم  

 

  با نطوریهم و کنمیم واردش انگشتمو زنمیم روش یا بوسه و رهیگ یم قرار بهشتش یرو لبام کنهیم باز پاهاشو و شهیم من به رو

  کشه یم یآه رمیگیم چنگ به هاشو نهیس گمید دست

ش؟یبخور یخواینم لیسه یکرد سمیخ اووم:گهیم و  

 

  روش خونمو چر ی م سوراخش تو زبونمو رسمویم بهشتش به که زنمیم سیل نافشو تا لب از و کنمیم  لبش جفت لبامو حرفش با

دهیم فشار بهشتش به سرمو و کنهیم حلقه گردنم دور پاهاشو کشمیم  

 

  دیچیپ یم هم تو آوا یها هیگر یصدا با هاش ناله یصدا کنمیم واردش جلو از و رمیگیم فاصله یکم ازش 

 

داشت زدن یبرا یزِر هی حتما الان نداشتم آوارو ی حوصله نمشیب یم کردن هیگر حال در که کنمیم  آوا سمت به رومو  

 

  شنوم یم درو شدن بسته یصدا که کنمیم تنم  لباسامو  رمیم اتاق سمت به رونیب کشمیم ازش کنمویم یخال سوسن تو خودمو 

   شمیم مواجه شیخال یجا با که خونه میبر باهم که رمیم آوا سمت کنمویم مرتب خودمو

 

  رفت نجایا  از اون یدیپوشیم لباس یداشت تو:گهیوم کنهیم نگاه بهم ترس با سوسن

 

ی بگ  تر زود یمردیم:گمیوم کوبم یم دهنش تو دست با  

 

  آوابرسونم به خودمو زودتر که رمیم در طرف به سرعت با که زنهینم یحرف

 

برو   یخواست  هرجا بعد بده پولمو کو پولم آقا یه:گهیم یبلند ی صدا با سوسن  

 

گذاشت  زیروم اتاق تو پولو:گمیم کنمویم بمیج تو دست عجله با  

 

رم یم رونی ب به و بندمیم محکم درو حرفم اتمام از بعد و  

.... نبود  آوا از یخبر اطرافم به  ندازمیم ینگاه   

 

💜💜💜💔💜💜💜 
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نبود  آوا از یخبر اطرافم به ندازمیم ینگاه رمیم رونی ب به  

……………… 

 

(آوا)  

 

 از بگم سوسن به یزیچ نکهیا بدون رهیم اتاق به لیسه نکهیهم نیهم یبرا نمیبب حالت اون  تو لویسه کنمو تحمل تونستم ینم گهید

رون ی ب زنمیم خونه  

 

   نمیبب لویسه خواستمینم گهید که بود نیا اونم دونستمیم خوب ویز یچ هی فقط کجام دونستمینم شمیم گم که رمیم دورتر کوچه تا چند

 

 برام هم نداشتم خودم همراه یپول هم بود گرسنم هم داشت کیکوچ سوپرمارکت هی که رسمیم کوچه سر به رمویم تر جلو یکم

بشم سوپرمارکته اون وارد  رمیگیم میتصم نیهم یبرا کجاست هستم که یینجایا الان بود سوال  

 

ده یم  بهم یدستمال و ندازهیم سمیخ یچشما به ینگاه بود ریپ مرد هی که فروشنده کنمیم یسلام شمویم وارد  

 

: گمیوم ندازمیم نییپا سرمو   

ن؟یبد یمعدن آب هی شهیم تشنمه یلیخ ندارم خودم  همراه یپول من آقا دیببخش  

 

  دختر میکن ینم کار یمجان ما نجایا:گهیوم ندازهیم بهم ینگاه

اونجا یبر یتونیم  یخور آب هم داره یبهداشت سیسرو  هم هست مسجد هی  یبر جلوتر کمی  

 

 با و رمیم یخور  آب سمت به عیسر  شمیم مسجد وارد کنمیم حرکت گفت که ییجا سمت به و کنمیم یتشکر حرفش دنیشن با

  بزاره زندم نکنم فکر کنه دایپ منو لیسه نبارمیا اگه گفتم  خودم با گمیم یشیآخ خورم یم آب لرزونم یدستا

 

   بود بسته درو پشت از یک ی انگار کنم باز تونمینم درو که رونیب امیب خوامیم شهیم تموم که کارم شمیم یبهداشت سیسرو وارد

 

  کردنیم دعوا  داشتن که شنوم یم لویسه  یصدا با مردو ریپ اون  یصدا هوی که  خوامیم کمک زنمویم غیج بلند

 

دنی لرز به کنهیم شروع بدنم ل یسه یصدا دنیشن با  



……………… 

 

(لیسه)  

 

  که ششیپ برم خواستم اومد رونیب که بود تو اون یا هی ثان چند بود شده یمارکت سوپر وارد که دمید آوارو که رفتم جلو ییجای تا

 وارد آوا دمید که رنیم کجا دارن بفهمم خواستم کردی م بشیتعق داشت پشت از بود مغازه اون فروشنده که مرد ری پ هی دمید هوی

بست  پشت از درو مرد ریپ اون که شد یبهداشت سیسرو  

 

 یبنداز ینگاه ستین بعد خودت به ها گذرهیم تیضیمر مغز اون تو یچ:گفتم دهنشو تو دمیکوب محکم میدیکشیم داد سرش بلند

ها؟  یبست درو تو بودو تو اون  آوام که بود یچ لتیدل  

   نکردم خفت تا نجایا از کن گم گورتو برو حالا زاشتمینم زندت  وگرنه میدیرس زودتر شد خوب

 

بود  دهیترس ازم نقدریا نکهیا از بود گرفته خندم خودم رفت اونجا از عیسر زدم که یحرف با  

 

نهینب منو آوا که کردم پنهون جای خودمو کردم باز درو دمیشنیم در پشت از آوارو یها هیگر یصدا  

 

.... دمشیکش خودم سمت به شدو حلقه کمرش دور دستام  پشت از که انداخت ینگاه دوروبرش به ترس با کردو باز درو آروم آوا  

 

💜💜💜💔💜💜💜 
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……………… 

 

(آوا)  

 

  کنمیم حس رو یدست یگرما که رونیب امیم سیسرو از دهیترس

: دهیم  جواب پشت از که زنمیم صدا لویسه اسم کشمویم غیج بلند  

آوا  نجامیهم من چته سیه_   



 

  تو اخَمام ناراحت ای باشم شاد دیبا دنشید با الان دونستمی نم شمیم مواجه باهاش که گردونمی برم طرفش به رومو صداش دنیشن با

: گهیوم کنهیم یزیر ی خنده که رهیم هم  

 

م یدار کار یلیخ باهم هنوز ماها یشد ناراحت دنمید از کوچولو خانوم هیچ_   

 

: گمیم وبلند کنمیم  جدا ازش خودمو که رهیگیم محکم دستمو مچ حرفش شدن تموم با  

 

جاااااااا یه گمیم دوباره امینم جایه تو با من+  

 

  گاز و کنهیم گردنم کینزد لباشو و کنهیم نگاه بهم یاخم با ادین در صدام تا دهنم یجلو زارمیم دستامو که دهنم تو کوبهیم محکم

: گهیوم کنهیم گوشم کینزد لباشو زنهیم یمحکم  

 

؟ یدار دوست که یبش هیتنب دوباره یندار دوست که تو آوا اورده در زبون ما  یکوچولو خانوم نمیبیم_   

 

: گمیوم زنمیم زل شیرنگ یچشما به تیجد با ارمویم بالا سرمو  

 

  حال عشقو یدار دوست هم یخر هر با یاینم سراغم هم گهی د خونه یبریم منو الانم نیهم ندارم یکار چیییییه تو با گهید من+ 

نداره  یربط من به کن  

 

  برهیم نشیماش سمت به منو و رهیگیم محکم دستمو مچ زنمیم که یحرف با

 

   کنهیم پرت نیماش تو ومنو کنهیم باز درو میرس یم که نیماش به

 

م یکن تصادف داشت امکان لحظه هر که کرد یم حرکت تند نقدریا زمیر یم اشک فقط صدا یب زنموینم یحرف چیه  

زدم یم حرف ینجوریا باهاش بود حقش  

تحمل نهمهیا از بودم خسته گهید  

گفتم ینم یزیچ گفتن  چشم جز من گفتویم بهم داشت  دوست  یچ هر دیبا چرا اصلا  

ستم ین بردش من که بفهمه دیبا  

دارم احساس  آدممو منم بفهمه دیبا  

هیک  آوا بفهمه تا منوده هنوز اون فهموندمیم بهش نارویا همه من آره  

 

  امیم رونی ب فکر از بلندش یصدا با



 

  میدیرس کن  گم نمیماش از گورتو_ 

 

: گمیم کنمویم یا خنده  

 

ل یسه سخته  تحملت یلیخ+   

 

:گهیوم دهیم  نشون آروم خودشو شهیم تر بلند هام خنده که ارهیم جوش حرفم دنیباشن  

 

زنم ینم سر بهت شمویم التیخ یب نکن فکر_   

 

:گمیم  خنده با جواب در  

 

....نزنم بهشون یسر بشمو سیپل الیخیب منم نکن فکر+   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۶۶منکوچکبرده#   

 

۶۶تا۱پارتخلاصه#   

 

:گمیم  خنده با جواب در  

 

  حکم کنم تیشکا ازت اگه یکرد باهام که ییکارا نیا با که یدونیم چون نزنم بهشون  یسر بشمو سیپل الیخیب منم نکن فکر+

نه؟  مگه یبزن بهم یسر یتون ینم گهید و کشه یم انتظارتو یخوب یها  

 

  بهم خواست یم آرومش ظاهر با بده  نشون یعصب خودشو خواستینم گفت ینم یزیچ کردویم نگام داشت شده گرد  یچشما با

کرد یم ترم شاد  یلیخ نیا سوختو  یم داشت یبدجور درون از یول نداره براش یتیاهم حرفام که بفهمونه  

 



  ادین نکهیا ترس از شدم اطیح وارد رفتم خونه در سمت به گرفتم فاصله نیماش از بستمو محکم نویماش در که بگه یزیچ  خواست

دم یکش یراحت نفس و کردم قفل اطویح در  

 

زدن  حرف خودم با کنمیم شروع و زنمیم زل خودم به نهیآ تو رمیم اتاقم سمت  و شمیم خونه وارد  

 

ی هست یک تو آوا  

ی بزن حرف ینجوریا باهاش یتونست چطور   

ت یعصبان از نشست خون به چشماش یدیند مگه  

داده ازدست رو النا اون یدونینم تو مگه  

داغونه  داغونه اون الان یدونینم یلعنت یتو مگه  

ی کنیم رفتار  نطوریا باهاش یکن آرومش نکهیا یبجا  

باشم  نطوریا باهاش بود حقش  

  یکرد مادرت از ویخداحافظ نیآخر ویبفروش رونیب یبرد اتویکاردست که روز اون رفت ادتی آوا

   بود یروز چه ستین ادتی نکهیا مثل روز اون

  پاهاتو دستو همونجا  خلوت یجا هی بردت گرفتو دهنتو جلو پشت از مرده هی که یبفروش هاتو یکاردست که یبود رفته شهیهم مثل

  آشنا  لیسه با  یشد آشنا ندایل با یدید خونش تو خودتو یکرد باز که چشاتو یدود شهیش نیماش هی تو کرد پرتت بستو چشاتو یحت

گرفت  ابونیخ تواون تورو مردکه همون یشد  

  شیپ یدیکش زجر چقدر آرش نرفته ادتی که نایم رِل نای م شهیپ یرفت ویکرد فرار خونشون از دادیم درد بهت هرشب که یهمون 

 ایدن یبابا نیبهتر اسمشو که مرد هیمرد هی تیسالگ ده رفته  ادتی یکرد فرار هم اونا خونه از که یدیکش زجر نقدریا هردوشون

مرد یزاشتیم  

رفت بابات شیپ  مادرتم دونهی که رفت ادتی  

یشد لیسه گرفتار دوباره رفت ادتی  

رفتههه؟؟؟  ادتی نارویا همه تو آوا  

؟؟؟؟ یمونیپش یداشت لیسه با که یرفتار از بعد  

 

 تحمل دوباره ننننه زنمیم زل خودم به نهیآ تو لخت تنه با دوباره بپوشم یتر راحت لباس که ارمیدرم لباسامو رونی ب امیم فکر از

شهیم یخون  نیزم وکل رهیم پام دستو تو شکسته یها شهیش که شکونمیم رو نهیآ مشت با گمیم یلعنت نداشتم خودمو سرزنش  

  فتمیم نیزم رو کشمویم غیج بلند

 

.... فهممینم یزیچ ازاون بعد که شنوم یم درو شدن باز یصدا  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 



 

۶۷منکوچکبرده#   

 

فهممینم یزیچ  اون از بعد که شنوم یم درو شدن باز یصدا  

 

کنمیم حس کردیم نوازش داشت صورتمو روکه یدست یگرما  

 

کنمیم باز یحالیب با چشمامو   

نم یبیم روبروم لویسه که   

دنی لرز به کنهیم شروع بدنم دنشیباد   

بودم بغلش تو لخت   

رم یگیم بدنم ی جلو دستامو   

زه ی ر یم هام گونه یرو دونه دونه اشکام   

بشم خارج بغلش از رمیگیم میتصم بشم رشیاس دوباره خواستمینم   

 

ییی آ+   

 

دختر  باش آروم نخور تکون نقدریا توپات رفته شهیش ینیب ینم مگه کجا آوا_   

 

:گمیم آروم ندازمویم نییپا سرمو  

 

ی بر نجایا از شهیم+   

 

کوچولو؟  خانوم یتر راحت تو برم نجایا از اگه_   

 

آخه یلیخ اوهوم+   

یهست یوقت   

ره یبگ جونمو خوادیم لحظه هر سرمه بالا لیعزرائ کنمیم حس   

 

  شهیم ناراحت یلیخ زنمیم که یحرف با

   گهینم یزیچ یول

  بره که شهیپام



رمیگیم محکم دستشو که  

 

یگرفت یچ برا دستمو  کن  ولم آوا_   

 

ل یسه+   

 

جان _   

 

..شهیم گفتم ینطوریا دیببخش+   

 

؟ یچ شهیم_   

 

ینر... نن شهیم+   

 

: گهیم و کنهیم یا خنده حرفم دنیشن با  

 

هیچ فازت آوا  

 

زارمو یم رولباش لبامو زنموینم یحرف  

کنمیم بغلش محکم   

  کنهیم میهمراه زده تعجب کنمیم که یکار با

 

: گمیم زارمویم نشیروس سرمو رمویگیم فاصله ازش  

 

دارم دوست یلیخ... خخ  لیسه...س+  

 

:گهیم و کنهیم یا خنده  

 

بود معلوم حرفا اون از_   

 

دیببخش+   

 



نه یشیم گردنم یرو لباش زنمیم که یحرف با  

و کنهیم سیخ پوستمو زبونش با و   

رهیگیم گاز آروم   

  کنمیم  جمع بغلش  تو خودمو که 

: کنهیم زمزمه و کنهیم گوشم کینزد لباشو  

 

کوچولو خانوم نترس  

 

خواستمش یم وجودم تموم با که بود بار نیاول  

بود  شده چم دونمینم خودم   

   بودم متنفر ازش شیپ قهیدق چند تا که یمن 

... بود شده چم شدمیم ونهید براش داشتم حالا  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۶۸منکوچکبرده#   

 

بودم  متنفر ازش شیپ قهیدق چند تا که یمن  

  آرومو بود بخش لذت گرمش بغل برام کنمیم فرو بغلش تو شتریب خودمو زارمویم نشیس رو سرمو شدمیم ونهید براش داشتم حالا

: گمیم ترس با  

 

منو ...تو لیسه+  

 

آوا؟  یچ یمن تو_   

 

دمینم ادامه حرفمو و نییپا ندازمیم سرمو  خجالت از  

: گهیوم زنهیم  زل چشمام تو شیرنگ ی چشما  با و ارهیم بالا سمت به صورتمو و زارهیم چونم ریز دستشو  

کوچولو؟ خانوم یبگ تو حرف ادامه یخواینم_   

 



؟یدار دوست تومنو لیسه+   

 

: گهیوم نهیشیم فرم یموها یرو دستاش و کنهیم یا  خنده لیسه شمینم متوجه خودم که پرسمیم سوالمو تند  نقدریا  

 

طونیش چشم دارم دوست معلومه خب _   

 

خوادینم بدنش ای تنش بخاطره اونو چوقتیه باشه داشته دوست رو یکی واقعا  که یکس یول+   

 

آوا؟  خوامتیم نیا بخاطر من یکنیم توفکر_   

 

 وگرنه یدونستینم خودت ی برده رو ساله چهارده دختر  هی وقت چیه وگرنه یبریم یپ نیا به یکن نگاه رفتارات  به کمی خودتم+ 

 یحرفا وقتا یبعض سختته یحت تو یخواینم خودم یبرا منو که کن قبول نویا پس یدادینم درد بهم هرشب نبود نطوریا اگه

 منو ازتین یبرا هم فقط کنمیم یباز تیزندگ تو دارم رو یاضاف آدم هی نقش و ینکیم تحملم یدار شتریب یکن  گوش کوتاهمو

.... قول بهت یکردیم ولم الان نیهم بود نطوریا اگه وگرنه خودم یبرا نه یدار  

 

نداشتم هم ساده حرف  هی زدن ی اجازه یحت مونه یم نصفه حرفم کوبهیم نمیس تو که یمشت با  

  یب منم کردیم نگام داشت فقط زدو ینم یحرف بود زده زل بهم یعصبان بود تلخ اونم یبرا تلخه همه یبرا قتیحق معلومه خب

:گهیوم زنهیم زل چشمام تو بودم نشسته روشروبه حرکت  

 

؟یهست حرفات متوجه آوا_   

بره ادمی زبونت کردن کوتاه که نکن فکر ها یشیم زبون بلبل یدار یلیخ   

 

بهش بودم گفته یچ من مگه ختنیر  به کنهیم شروع اشکام و دنیلرز به کنهیم شروع بدنم زنهیم که یحرف با  

 

: گهیوم ادیم سمتم به و ارهیم رونیب فشیک از یزیچ کنمیم بشیتعق سمیخ ی چشما با رهیم فشیک سمت به و شهیم پا جاش از  

بهتره  بشه کوتاه تر زود زبونت یهرچ کنمیم احساس_   

 

  گهید هی تنب هی که بود نیا دونستمیم که یزیچ تنها بود گرفته فشیک از یچ دونمینم کنهیم کینزد بهم خودشو حرفش انیپا از وبعد

....کشهیم انتظارمو  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  



@Bardeh_Kochak 

 

۶۹منکوچکبرده#   

 

کشه یم انتظارمو گهی د هیتنب  هی که بود نیا دونستمیم که یزیچ تنها  

 

  موهام هرلحظه کردمیم فکر که یطور کشه یم ومحکم کنهیم جمع  دستاش با موهامو زنهیم چنگ بدنمو و کنهیم بغلم پشت از

شهیم کنده سرم از داره  

 لخت بود رفته پام شهیش که موقعه اون از کنه ترش یوحش که بود یکاف نیهم گمیم یزیر آخ لب ریز  و رمیگیم دندون به لبامو

بود  پام ورت.ش هی تنها و کنم عوض  لباسمو خواستمیم چون بودم  

 

کنمیم فرو شییطلا یموها تو دستامو  کشمویم غیج که ره یگیم گاز ومحکم کنهیم کینزد لباشو نهیش یم هام نهی.س دور دستاش  

 

بود خودش فکر فقط و نداشت یرحم چیه  

  ه یثان و زمیر یم اشک  صدا یب شهیم قرمز کامل اسنم.ب که زنهیم نقدریا نهیش  یم اسنم.ب یرو دستاش و کنهیم دراز  کاملا منو

بشه  تموم تر زود که شمارم یم هارو  

 

کنه یم باز هم از پشت از پاهامو و ارهیم در ورتمو.ش  

زنه یم باسنم به یمحکم ضربه غمیج باهر که کشم یم غیج بلند کنمیم حس رو یزی فل زیچ هی که  

 

:گهیوم خندهیم بلند ندازهی م بهم سرتاپا از ینگاه و شهیم بلند شمیپ از  

 

  یزبون بلبل من یبرا که یدونیم چون یکن کوتاه دیبا زبونتو اون که وبفهم کن  حال پشتت پلاگ بات با کوچولو خانوم خب  خب _ 

نه؟  مگه کنمیم آدمت یکن  

 

  کمینزد بود همراه یشتریب درد با که بود گذاشته پشتم یتر  بزرگ زیسا ندفعهیا کردمیم احساس زنمیم زل بهش یاشک  یچشما با

: گهیوم کنهیم بلندم نیزم از و رهیگیم دستمو و شهیم  

 

بجنب  پس کوچولو  خانوم یبر پاشو نیبش مثلا خوب یباز هی میکن یباز هیچ نظرت آوا_   

نیبش  

 

 دردناک کار حتما دادم ینم انجام اگه شدمیم ونهید داشتم  کردیم بدترم پاشو ن یبش با شکست یم داشت ینجوریهم کمرم نه ییییوا

  شستمیم و شدمیپام یه نطوریهم کردمیم هیگر دمویکش یم غیج بلند کنم کنترل خودمو تونستم ینم گهی د کردیم باهام یا گهید تر

نیزم رو افتادم حال یب نداشتمو یجون گهی د که کرد دایپ ادامه شیباز نیا نقدریا  



 

  در سمت گذاشتو دوشش رو فشویک کردیم  داشت مرتب خودشو کردم باز چشمامو زور  به که زد دهنم تو یمشت محکم دنمید با

: گمیم یلرزون یصدا با مردمیم داشتم درد از دویدیم تار چشمام بره خواستیم کردمیم حس رفت  

 

؟یریم... مم یدار ل یسه...س+   

 

نزنم  سر بهت باز نکن فکر یول آره_   

 

:گمیم و زنمیم  زل بهش سیخ  یچشما و بغض با  

 

...دارم درد..دد یلیخ.. خخ یکن بغلم شهیم+   

 

کنمیم حس  خونو یگرم و لبم پوست یپارگ که زنهیم دهنم تو یمحکم مشت دوباره و شهیم کمی نزد حرفم دنیشن با  

 

آوا  یش ادَب که ریبم درد از_   

 

..... رهیم  و بنده یم محکم درو حرفش اتمام از بعد و  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۷۰منکوچکبرده#   

 

ره یم و بنده یم محکم درو حرفش اتمام از بعد  

 

شمیم حال یب درد از  

ندازم یم اتاقم به ینگاه شمیم بلند آروم جام از امیم بهوش که گذرهیم قهیدق چند دونمینم  

 

بود  شکسته نهیآ  

بود یخون اتاق کف  



بود  ختهیر  طرف هی لباسام  

بدبود خودم حال  

(نبود لیسه)  

:(( درد عالمه هی بودمو من فقط  

 

ارمیب در پشتمو پلاگ خودم کنمیم یسع نبود ل یسه که حالا  

شدم مواجه میخون یبادستا و اوردم درش بالاخره شدمیم ونهید داشتم من داشتو درد یلیخ چون دراوردنش بود سخت برام یلیخ   

 

   شستم صورتمو ودستو رفتم یبهداشت سیسرو سمت  

گذاشتم جاش هارو لباس هیبق و کردم تنم یلباس  

کردم جمع رو  نهیآ شکسته یها شهیش و کردم زیتم اتاقمو هیخون کف گرفتمو یا پارچه   

رفتم  خوابم رخته تو غذا خوردن از بعد کردمو درست ییغذا  

 

   بود سخت برام یلیخ کردن کار داشتم که یحال نیا با

ام یم لیسه ادی  

ده؟ یم یا   یمعن چه نایا تهمت  همه اون حرف همه اون درد همه اون داره دوسم چقدر واقعا که کنمیم فکر نیا به  

داد؟یم داشتنو دوست  یمعن  اون واسه واقعا  

هستن  خدمت ی آماده فقط زننینم حرف که ها برده چون من زدن حرف از بشه یعصب دمیبا خب  

بودم؟  بردش دیبا چرا اصلا  

نداشتم؟ خانواده چون  

بودم؟ پناه یب چون  

چشم؟  گفتم یم گفتیم یهرچ چون  

:(بود اورده ریگ ساده آدمه هی چون  کدومشون چیه نه   

بهتره  یلیخ نمشینب روز چند کردمیم  احساس  

 

  چشمم به چوروکم از پر ی مدرسه مانتو که بپوشم یا گهید لباس که رمیم کمدم  سمت به نبودم راحت اصلا بود تنم که یبالباس

  کنمیم ی ا خنده دنشیباد و ارمیم درش یلباس جا از خورهیم

 چرا که زنیر یم سرم  معلما کل برم مدرسه اگه حتما بود شده  تنگ دلم یکل دوستام واسه رفتمو ینم مدرسه که بود وقت یلیخ

  یداشت بتیغ نقدریا چرا ای یومدین روز همه نیا

 

شد یم بهتر کمی حالم هام یهمکلاس کنار بودن با دیشا برم مدرسه فردا رمی گیم میتصم بود کیتار هوا ندازمیم ینگاه رونی ب به  

 

رمیم فرو یقیعم خواب به که بودم خسته نقدریا بندم یم چشمامو   



 

  منصرفه خواستمیم هرلحظه که بود بد حالم بودمو خسته نقدریا شمیم داریب خواب  از بودم کرده کوک که ساعتم زنگ یباصدا

   بشم رفتن مدرسه

 

کردمو  آماده صبحانه خودم برا شدم بلند جام از  

   کردمو اتو عیسر مدرسمو لباس

 بود کرده باهام لیسه روزید که یکار با ننننه ییوا زدم رونیب خونه از شدمو  آماده کامل گذاشتمو فمیک تو کتابامو کردم تنم

گفتم یم یچ دیبا حالا دمیلنگیم  

 

.... شمیم کلاس وارد و زنمیم در بودم کرده رید شهیهم مثل  
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شمیم کلاس وارد و زنمیم در بودم کرده رید شهیهم مثل  

 

خنده  ریز زنمیم  کنمو کنترل خودمو تونمینم نمیبیم که شدشونو گرد ی چشما شهیم دهیکش من به همه ها بچه نگاه  

 

؟ یزنیم  بهم کلاسو نظم یدار یاومد که هم حالا یبود یگذرون  خوش که  تاحالا آوا یه_   

ها؟ کلاس یایب دادن اجازه بتیغ نهمهیا بعد چطور اصلا  

 

  ی مطالعه زمان گفتیم دادویم بهمون که ییها برگه اون  سر خواستیم دلم خوردیم بهم بود مونینید معلم که کهیزن نیازا حالم

نم یبر سدیبنو  خودتونو  

 

  به نمیش یم میبود اون منو کلاس ترتو حرف پر همه از بودو میصم  دوست توکلاس که پندار شهیپ جام سر حرفش به اعتنا یب

:گهیوم شهیم رهیخ بود شده  کبود ل یسه ازدست که چشمم ریز  

 

کبوده؟  چرا چشمت ریز یبود کجا چندروز  نیا آوا_   

 



ها  بچه یسوالا یبرا بودم کرده آماده  خودمو قبل از  

: گمیم کنمویم یا خنده  

 

  ریمد نیا بهانه دادم ازدست مامانمو گذشت گند گهید یروزا  مثل روزم چند  نیا شد ینجوریا شد دعوا خالم دختر با بابا یچیه+ 

؟یخوب یچطور خودت نندازن متلک نقدریا که خوابونمیم مادرم مرگ با هم رارو  

 

بود نوشته عالمه هی روش که شمیم رهیخ دستش تو بادکنک به حرفم انیپا با  

رهیم دفتر سمت و نهیب یم دستم تو بادکنک با منو هوی کهیزن اون که بخونم روشو یها نوشته اون که رمیگیم دستش از  

 

کنهیم یخال بادکنکو بادِ  سوزن با عیسر پندار کلاس از شدنش خارج با  

خنده  ریز زننیم هوی ها بچه همه  

 

شد یم خنک دلم انگار خوردیم حرص یوقت کهیزن نیا کردن  تیاذ داشت یحال چه یوا  

 

:گهیم دنمید با  که شهیم دهیکش ریمد سمت به روم در شدن باز با   

 

نه؟  درس وسط یکنیم درست دردسر که هم ومدهین هنوز مدرسه نیاومد بهمون نیداد یافتخار شد یچ خانوم آوا به به  

بشه  عوض دیبا جاتون دیکن جمع هاتونو لهیوس پندار با تو الان نیهم  

 

دم یشن بار هزار صد رو جمله نیا کشمیم یپوف  

: گهیوم شهیم رهیخ رفتنم راه  به ریمد که نمیبش گهید جای که شمیپام جام از  

؟یلنگیم چرا آوا  

 

افتادم  پله از ستین یزیچ+   

 

.....رونی ب به میکنیم حمله مویشیم بلند جاهامون از هوی همه که رسه یم گوشم به حیتفر  زنگ یصدا حرفم انیپا با  
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م یریم اطیح وتو رونی ب به میکنیم حمله موی شیم بلند جاهامون از هوی همه که رسه یم گوشم به حیتفر زنگ یصدا  

 

 میبود ها یمنف نیب ما که  کلاس مثبت یها بچه یسر از مویبود یمیصم باهم که گمید یدوستا دوتا پندارو با شتریب کلاس تو

بودم دوست  

شهیم  دهیکش سمتش به نگاهم پندار یصدا با  

 

م؟ یکن یباز قتیحق جرعت هیچ نظرتون ها بچه یه_   

 

باشم کاریب که بود نیازا بهتر یول نداشتم کدومشون  چیه از یسوال واقعا من یول کردن قبول دوتا اون  

م یکنیم شروع رو یباز گمویم یا باشه منم  

 

د یپرس یم ازم دیبا پندار که رسه یم من نوبته بالاخره گهیهمد از ها بچه پرسش بار چند از بعد  

 

ح؟  ای ج آوا خب  خب _   

 

انهی باشم زنده کاراتون با ست ین معلوم بگم جرعت اگه چون دمیم حیترج قتویحق امم+   

 

:گهیم و کنهیم یا خنده  

شد  یچ گذشتو یچ که کن فیتعر دروغ بدونه و کامل رو ینبود که روز چند نیا خب _   

 

بهش؟ گفتمیم یچ دیبا ندازمیم نییپا سرمو  

:گمیم بغض با زنمویم  زل چشماش تو نیبراهم گذشت بهم یچ کنم فیتعر براش نداشت امکان  

گه ید مرد مامانم+   

 

؟ ینبود روز نهمهیا مرد  مامانت یچ یعنی_   

یاین مدرسه یکرد صبر مامانت چهلم تا فکرکنم  

 

:گهیم شون یکی که خنده ری ز زننیم ها بچه حرفش دنیشن با  

شده؟ یزیچ یدِپرس یلیخ آوا یه  

 

: گمیم پندار به دموینم بهش یجواب  



که بگم نایا یجلو تونمینم دمیم جوابتو بعدا حالا+  

 

کردم اشاره  دوستم دوتا اون به دست با  

 

  گهیم یا باشه

  تو فکرش یحت کنمیم فکر کاراش به کنمیم فکر لیسه به   کنمیم فکر زویم یرو زارمیم  سرمو رمیم کلاس به و نداشتم حوصله

کرد ینم ولم هم مدرسه  

مشغول فکر نیا از بودم خسته  

 

شن یم  کلاس وارد همه و زننیم کلاسو زنگ  

  زنمیم  زل بهش سیخ ی چشما با و شمیم مواجه پندار با که ارمیم  بالا سرمو شونم یرو یدست یگرما با

:گهیوم رهیگیم دستش تو دستمو و شهیم کمی نزد  

شده؟  یچ یبگ ی خواینم آوا_   

 

بگم  تونمینم... نن+   

 

یبگ دیبا_   

 

:گمیم بغض با و نییپا ندازمیم سرمو  

کشم یم  خجالت+   

 

سیبنو  یبگ یتونینم که حالا:گهیوم اره یم رونیب خودکار کاغذو هی و کنهیم فشیک تو دست زنمیم که یحرف با  

 

:گمی وم کنمیم پندار به ینگاه بودم مونده عقب درس از  یلیخ  منم و میداشت علوم زنگ نیا شهیم کلاس وارد معلم حرفش انیپا با  

سم؟ یبنو رو ده یم که یدرس هم شد  یچ سمیبنو هم یجوریچ بده درس اومد نیا الان+   

 

 سیبنو  زیم ری ز بزار رو برگه هم تو سمینو یم کتابتو من:گهیوم کتابم تو  نکته نوشتن به کنهیم شروع و رهیگیم ازدستم کتابمو

؟ یاوک شد یچ  

 

 دیبا شد  ینم اما کنم تموم مادرم مرگ با رویچ همه خواستیم دلم نبود تیواقع گفتن به دلم رمیگیم دستم خودکارو گمیم یا باشه

شدمیم آروم کمی  که کردمیم دل دردو یکیبا  دیبا بودم پر درون از یلیخ گفتم یم یکی به  

 



  یها بچه از یکی نوشتم یم داشتم که نطوریهم نباشم معلم دید تو که بود نیا به وحواسم نوشتن به کنمیم شروع دیلرز یم دستام

: گفت کردو معلم روبه شدو بلند کلاس  فضول  

  یم یچ درس وسط داره ستین معلوم الانم نشست پندار شیپ اومد دوباره کرد عوض جاشو ریمد خانوم دیکن رونگاه آوا خانوم

سه ینو  

 

ادیم سمتم به دنمیباد معلم  

....نخونه و رهینگ ازدستم هارو نوشته اون که کردمیم خدا خدا کنمیم مچاله هارو برگه عیسر  
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نخونه  و رهی نگ ازدستم هارو نوشته اون که کردمیم خدا خدا  

 

کنمیم یخط خط توش کنمویم جدا دفتر از برگه تا وچند دمیم پندار به هارو برگه زیم ری ز از عیسر  

 

خندم یم بلند که شهیم گرد  چشماش یخط خط برگه دونه تا چند دنیباد رهیگیم دستم از رو برگه ادویم سرم بالا معلم  

 

بود  خورده ذوقش تو یحساب داشتو یا گهید زیچ دنی د انتظار  

 

:کردوگفت بلندم جام از گرفتو دستمو  

 

نیبش آخر یصندل اون رو برو  

 

نشستم آخر رفتم دمویکش یپوف  

 

نداشتم درس حوصله  

   اصلا کرد ینم کار مغزم 

فقط نداشتمو دوست رو مدرسه  

  ومدمیم دوستام دیام به 



  ومدمیم که هم رو ییروزا اون

 

  بودم خواب زنگ نصف ای

   زدمیم حرف داشتم زنگو نصف ای

خوردمیم غذا ای  

خونه  رفتمیم کردمویم بهانه ای  

خوندم یم تتل یها آهنگ پندار با ایو  

گذشت یم ینطوریهم مدرسه تو روزم کلا  

 

  دمشید ی م کامل ازپشت من یول بود من به پشتش داشتو فاصله ازم یلیخ پندار

 

بود  اومده سرم که  ییها بلا خوندنِ  به کرد شروع و بود دستش بودم نوشته که ییها برگه  

 

  باورکنه نداشت امکان دونستمیم 

بودم نوشته تویواقع من یول  

نبود مهم برام حالا   

کنم دردودل یکیبا داشتم ازین فقط   

 

ها نوشته اون خوندن از بعد  

زنه یم  زل بهم شده گرد  یچشما با و کنهیم سمتم به روشو   

: گهیم نشه زدنش حرف متوجه معلم که یطور و   

 

؟ یاورد ریگ  سخل.ک یچ یعنی_   

بشه؟ یچ که یکرد سرهم دروغ مشت هی  

 

گم یم دروغ بهش دارم کنهیم فکر دونستمیم کنهینم باور دونستمیم  

  کنه باور حرفمو ستین یک چیه دونستمیم

 

: گمیم بغض با کنمویم روبهش  

 

پندار  راسته همش+  

گمیم راست  بهت دارم کن باور کن باور   



کن باور لااقل تو کنهینم باور یچکیه   

 

زنهیم زل بهم تعجب با فقط و گهینم یزیچ  

 

بندمیم  چشمامو و زیم یرو زارمیم سرمو  

   کردیم تمیاذ ها یصندل نیا یرو نشستن کردیم درد یلیخ کمرم

ومدمینم مدرسه کاش  

! کاش بودم لیسه گرم بغل تو الان کاش   

 

   بشه تموم زنگ نیا زودتر که شمارم یم هارو هیثان

برم حالم نبودن خوب ی بهانه به و  

.... شهیم گرم  چشمام کم کم که شهیم یچ دونمینم  
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برهیم وخوابم شهیم گرم  چشمام کم کم که شهیم یچ دونمینم  

 

 تو یچکیه نمیبیم یخال کلاسو که بالا ارمیم سرمو کنمیم باز ی حال یب با چشمامو کمرم درد حس  با که شمینم زمان  گذشت متوجه

بود گذاشته سرم شِنلمو یکی نبودو کلاس  

 

  شهی م رهیخ  ساعت به چشمام که گردمیم  ها بچه دنبال شمیپام جام از حال یب

 

بودن یورزش سالن ها بچه مویداشت ورزش بودو سوم زنگ تازه کشمیم یپوف  

 

   گذرهیم رید داره زمان  نقدریا چرا

شم یم ونهید دارم چرا  

ندارم مسخرم حال نیا یبرا یلیدل چرا   

 



کردم  روحس ینگاه ینیسنگ که زدمیم حرف باخودم داشتم نطوریهم  

بود  شده کلاس وارد ها بچه از یکی  

خبره  چه شدیم متوجه قطعا دیدیمنوم یهرک حالم نیتوا گفتم یلعنت  

 

کمد  پشت رمیم نباشم دختره اون دید تو نکهیا یبرا  

بود یاشتباه کاملا فکر هی امیب  مدرسه به نکهیا نبودو خوب حالم واقعا  

 

 زنمیم چنگ تنمو یمانتو کشمویم غیج بلند که کنهیم  برخورد دادم هیتک بهش که یوارید به محکم کمرم که شهیم یچ دونمینم

وفتم یم نیزم یرو حال یوب رهیم یاهیس  چشمام  

 

کنم یبازم بزور چشمامو ریمد یصدا دنیشن با  

شهیم رهیخ بود تودستش که یقند آب  به چشمام که ارمیم بالا سرمو  

 

چته  نمیبب بخور نویاایب آوا_   

 

:گمیم کنمویم وروبهش خورمیوم رمیگ یم ازدستش قندو آب یحرف بدونه  

برم؟  نیدیم اجازه بهم باشم نجایا تونمینم نیا از شتریب خونه برم دیبا من خانوم+  

 

؟یبر ی خوایم ومدهین_   

نکن اعتراض بود کم نمرت کارنامه تو اگه پس  

 

زدم  رونیب مدرسه از کردمو جمع هامو لهیوس شدم کلاس وارد رونویب اومدم ازدفتر پاشدم جام از نکردمو حرفش به یا توجه  

 

بازهست درخونه نمیبیم که شدم اطیح وارد بازکردمو درو دمیرس خونه به یک دمینفهم که بود بد حالم نقدریا  

 

  اومده دزد نکنه رهیگیم وجودمو تموم ترس

....نمیبیم روبروم لویسه که شمیم خونه وارد کشمویم یقیعم نفس  
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نم یبیم روبروم لویسه که شمیم خونه وارد کشمویم یقیعم نفس  

:گهیم تمسخر باحالت شهیم رهیخ بهم و کنهیم کینزد بهم خودشو دمیلرز  به کنهیم شروع بدنم دنشیباد  

 

لرزه؟ یم بدنت دنمید با که شدم ترسناک نقدریا حالا-  

 

بگم که نداشتم جرعتشو یول دمیترسیم هم یلیخ دمیترسیم  ازش من بود درست  کاملا حرفش  

 

هست؟  تنت مدرسه مانتو چرا یراست ؟یلال یدینم جواب چرا-  

 

مدرسه  رفتم+  

 

آوا؟ یبش هیتنب باز یدار دوست یریم هرجا من اجازه بدونه یخورد  توگوه_   

 

: گمیم باترس گرفتمیم اجازه دیبا هم خوردن آب یبرا من اون نظر از بود رحم یب چقدر  

 

 برا یبخوا که یستین یکس تو بدون نویا و شهیم بهتر حالم کمی برم مدرسه اگه کردم فکر بود بد حالم کمی نداشتم خونه حوصله+

! دارم عقل خودم نرم کجا برم کجا یبگ من  

 

  بستمو چشمامو فقط بده درد بهم دوباره قراره که دمیفهم دمید که شدشو مشت یدستا کنه ترش یعصبان که بود یکاف جمله نیهم

بشه  تموم یباز نیا زودتر که خواستم  

 

 کردمیم التماس ختمویریم اشک لباسام اوردن در به کرد  شروع تخت  رو انتداخت منو زدو یچنگ لباسمو اومد سمتم به سرعت با

نداشت  یا دهیفا چیه یول بشه المیخیب که  

 

 گرفت دندون به لبامو و کرد صورتم کینزد صورتشو دمید چنگش تو لخت کامل خودمو که کردم پاک لرزونم  یدستا با اشکامو 

 لبم از دیکشیم بدنم رو زبونشو   بود اومده خون بودو شده پاره پوستش شهیهم مثل لبم کردم حس رو خون یگرم که محکم نقدریا

:کرد زمزمه آروم گوشم تو دیرس گوشم به بودو اومده تر نییپا  

 

  تولدم یایب کبود بدن با دیبا که فیح یول کنم دعوتت تولدم یبرا خواستمیم-

 

 کردمیم ضعف خوریم گردنم به یوقت گرمش ینفسا دیرس گردنم به بردو تر نیپا زبونشو زد یقیعم کیم گوشمو گفتو نویا

   دمیکش  آه بستمو محکم چشمامو که زد یمحکم گاز دویکش گردنم یرو دور چن زبونشو



   من یآوا هیچ جون-

کنن  تمومش لیسه..س+  

کنم  تمومش چرا طونیچش چشم شد شروع تازه-  

کن  تمومش  بار نیا فقط کنمیم  خواهش لیسه+  

 

  امیم ۵ ساعت کن  آماده خودتو فردا برا: _ گفت زدو لبم به یا بوسه برداشت سرم از دست کرد گوش حرفم به که شدیچ دونمینم

؟یاوک تولد ببرمت که دنبالت  

 

تولد؟  برم یجوریچ ایکبود نیا با ندازمیم خودم به ینگاه بود سردم رهیم  اونجا از لیسه و گمیم یا باشه یحرف بدون  

بپوشم؟ یچ  

  کنمیم تنم یلباس بود کرده دعوت تولدش به منو که شدم  خوشحال یلیخ و کنم بایز ل یسه تولد یبرا خودمو که  داشتم دوست یلیخ

.... رم یم فرو یقیعم خواب به فکر اون با کنمیم فکر بود زده که یحرف به و  
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(صبح۱۰:۵:ساعت) شمیم روبروم ساعت به  رهیخ و کنمیم باز یآروم به چشمامو که خورهیم چشمام به دیخورش نور  

  بودم نخورده هم شام یحت بودم خواب الان تا روزید عصر از من  یخدا یوا

 

  کنمیم خوردن به شروع لیم با و کنمیم  آماده خودم یبرا صبحانه رمیم خونه آشپز سمت به یخوشحال با و شمیم بلند جام از

دارم؟  شوق نقدریا امروز من چرا امیم خودم به  

خوبه؟  حالم خوشحالمو نقدریا چرا  

باخودم شنه یم لبم یرو یلبخند و ارمیم ادی به رو لیسه تولد که گذرهیم هیثان چند  

ل یسه ییتو خوبم حس نیا لهیدل پس:کنمیم زمزمه آروم   

 

 بخرم لباس برم یک دارم کار چقدر یوا رمیم اتاقم سمت به و کنمیم مرتب رو خونه شمیم بلند ازجام خوردم کامل که صبحانمو

کار همه نیا برم شگاهیآر یک بخرم کادو لیسه یبرا برم یک  

 

برم  رونی ب به و بشم آماده تر عیسر یهرچ بود بهتر رهیگیم خندم خودم یحرفا از  

 



   رسوندم یپاساژ به خودمو و گرفتم نیماش هی اومدم رونیب خونه از و کردم تنم یلباس

 لباس بالاخره بودن قشنگ چقدر کردمیم نگاشون دونه دونه ذوق با شدم  فروخت یم یمجلس لباس که ها مغازه از یکی وارد

یا نقره بلند پاشنه کفش هی همراه به بلند پشتش یول  بود کوتاه جلوش که یا نقره یمشک بلند لباس هی کردم دایپ علاقمو مورد  

 

انداختم  نهیآ  تو خودم به ینگاه کردم تنم لباسو و رفتم پروف اتاق سمت   یخوشحال با  

  رفتم صندوق سمت و اوردم در تنم از لباسو عیسر  ومد یم بهم یلیخ جذب  لباس نیا بود لاغر بدنم چون ومدیم بهم چقدر یوا

رون یب زدم پاساژ از کردمو  حساب  

 

  دونه دونه خفنشو  یها شرتیت و شدم مغازه وارد کردم داشیپ گَشتن قهی دق چند بعد بالاخره که بود پسرونه کیبوت هی دنبال چشمام

افتاد  پسر طرفش ه ی  و بود دختر طرفش هی که یمشک قرمز شرتیت هی به چشمام  که دمیدیم  

  داره که ییبایز بخاطر ادیم بهش یلباس هر اون اابته زدیم تن بودو نجایا لی سه کاش

: گفتم گرفتمو دستم شرتویت  

 

  خوامیم نویهم آقا+

 

هست  سِت شلوارش با اون_   

 

دارمیم برش ستین یمشکل+  

داشتم وقت یلیخ هنوز بود شده ۱:۳۰ ساعت ندازمیم ینگاه ساعتم به و امیم رونیب مغازه از لیسه یکادو دنیباخر  

 

کارا  هیبق  دنبال رفتمیم بعد خوردمیم غذا اول بود بهتر کنمیم یا خنده که رسهیم  گوشم به شکمم یصدا  

.... شمینم یچیه متوجه  گهید و برهیم خوابم یتاکس تو که بودم خسته نقدریا رمیگیم یتاکس  
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شمینم یچیه متوجه  گهید و برهیم خوابم یتاکس تو که بودم خسته نقدریا رمیگیم یتاکس  

  کنمیم باز چشمامو و امیم رونیب خواب عالم از که گذرهیم یا قهیدق چند

 

  نبود راننده و بود شده پارک کیتار یجای نیماش یول بودم نیماش تو من ندازمیم اطراف به ینگاه



زدم صدا رو یتاکس راننده بلند گرفت وجودمو تمام ترس لحظه همون  

آقااااااا  آقاااا آقا  

 

 کردن  حمله سمتم به شده دهیپوش صورت با مرد دوتا که شد  باز نیماش در هوی دیرس ینم گوشم به ییصدا چیه بودو دهیفا یب یول

رفتم حال از کردم حس  بوشو که نیهم که گذاشتن لبم یرو یا پارچه  

 

  تیعصبان شدت از داشت که دمید خودم یرو روبه خودش نیماش  تو لویسه که کردم باز چشمامو صورتم یرو یمحکم ضربه با

بود  شده  چش ایخدا وردیم جوش  

 

آااااره؟؟؟ یشیم سوار بهیغر نیماش یریم حالا که_   

 

اد؟ ینم ادمی یزیچ چرا به؟یقر نیماش کردم  نگاه بهش یگنگ باحالت  

 

آواااااا  یدینم جوااااب چرا یلال_   

 

کردم؟  کاریچ مگه ممن آقا+  

 

ن یبب بدنتو بنداز خودت به نگاه هی ؟یکارکردیچ_   

 

شهیم گرد  چشمام شدم کبود یها نهیس دنید با  کنهیم باز نمویسوت بند و شنهیم هام نهیس رو دستاش زنهیم که یحرف با  

   میبرس خونه تا کن صبر گهیم و زنهیم یخند پز

  میرسیم خونش به نشده قهیدق ۵ که دهیم گاز  تمام سرعت با بعد و

 

افتادم  نیزم یرو و دمیلنگ که برم راه خواستم ارهیم رونیب نیماش از منو  

 

آخ+  

 

آرررره؟؟؟؟  ییییدار درد هاااا هیچ_   

 

بودش یچ نایا لیدل کردیم رفتار نطوریا باهام داشت لیسه چرا نبود خوب حالم چرا دمیلنگیم داشتم چرا  

 

کشم یم غیج درد از که کنهیم پرتم روتخت و برتمی م اتاق سمت به میشیم خونه وارد و کنهیم بغل  ومنو ادیم سمتم به عیسر  



مونه یم باز دهنم و شهیم گرد چشمام که ندازمیم  ینگاه نهیآ تو خودم به برتمیم نهیآ جلو و ارهیم در تنم از عیسر لباسامو  

 

   کردمیم حس رو درد داشتم تازه انگار چشمام ریز یحت بود کبود کبود بدنم کل

اد یفر دادو کرد شروع  و چشمم به بود شده رهیخ تیباجد اومدم رونیب فکر از که زد گوشم در یا یلیس  

 

رووون؟یب یریم من ی اجازه بدونه حالا_   

؟یییخریم یدار دوست که  یلباس هر من اجازه بدون  

؟ ییییشیم سوار بهیغر ن یماش من  ی اجازه بدون  

آره؟؟؟؟؟ یدیم ادامه بودن نده.ج به من اجازه بدون  

آرررره؟  کنه تجاوز بهت که یشیم سوار بهیغر نیماش قصد از  

تجاوز؟ از ادیم خوشت  یلیخ  

بدم بهت یحال هی  که بگو زودتر ادیم  خوشت اگه  

 

:  گفتم دمویکش یقیعم نفس شدیم کنده  جاش از داشت قلبم حرفاش با  

 

دمید نجایا خودمو شدم داریب  یوقت و برد خوابم که گرفتم یتاکس هی  فقط من هیچ تجاوز از منظورت+  

 

.... رفت یاهیس عالمه به چشمام شدمو پرت نیزم رو که زد گوشم تو یلیس  
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........... 

(لیسه)  

  اگه ندست *ج دمیفهم تازه اما هست ساده کردمیم فکر تاحالا  احمق ی دختره شد پرت نیزم رو زدم گوشش تو که یا یلیس با

طرفه  یک با بفهمه که کنمی م آدمش جوری کنمیم آدمش شدینم سوار بهیغر نیماش قصد از نبود جنده  

 

خورد یم ضربه زود بودو فیضع کمی شدم نگرانش یول نداشتم حوصلشو بود افتاده نیزم رو هنوز آوا یول گذشت یا قهیدق چند  

افتاد چشمم به بود خورده یلیس دستم از که صورتش  هیکبود که زدم کنار روصورتش از شو یفرفر یموها رفتمو سمتش به  



بکشه  دیبا نهایا از شتریب بود حقش گفتم دلم یتو  

کنمیم وصداش کشمیم صورتش رو یدست باشه داشته خودش تو تویمظلوم نقدریا تونستیم چطور دونمینم یول  

 

آوا _   

 آواخانوم

؟یبد جواب یخواینم آوا  

 آوااااا 

 

 بالا پاهاشو صورتش رو ختمیر آروم آروم ختمویر آب وانیل تو و رفتم خونه آشپز سمت به عیسر شدم یطور هی صداش دنیبانشن

زد  صدا اسممو کردو باز چشماشو بالاخره که زدمیم معصومش صورت رو آروم آروم بشه بهتر باشه افتاده فشارش اگه که دادم  

 

لیسه+  

 

بله_   

 

  که بعد برد خوابم که بودم خسته نقدریا سوارشدم بود یتاکس که دمید خدا به رمیبگ نیماش خواستم بود گرسنم فقط من ببخش منو+

  زده یزیچ بهش که یا پارچه با منو نبود مشخص صورتشون که مرد دوتا که دمید کیتار جا هی تو نیماش تو خودمو دارشدمیب

دم ید روم روبه تورو کردم وا چشم یوقت فقط شده  تجاوز بهم که دونستمینم خودم من کردن حس یب حالو یب بودن  

 

بزنن؟؟؟؟  پردتو قرار یدونستیم_   

؟؟؟ یدونستیم آرررره  

 

ل یسه یگیم یچ+  

 

گم؟یم یچ هه_   

 بهت رو دختره یند پول ینقدریا ما به اگه که دکردنی تهد گرفتنو تماس بودم من که تماس نیآخر به برداشتنو لتویموبا فتیک از

  تورواز یبدبخت هزار به من یول دنینم پس تورو دمید که دادم خواستنو که یپول رفتمو اونجا عی سر منم میکنیم زنش مویدینم

   رمیبگ تولد شد قرار فردا کردمو  کنسل تو خاطر به تولدمو دادم نجات چنگشون

؟؟یکن یم یهرغلت من اجازه بدونه تو بعد  

 

...... 

(آوا)  

کنه منو یبزرگ هی تنب قراره حتما که شدمیم ونهید نیا از داشتم شتریب شدمیم ونهید داشتم بودم دهیشن لیسه از که ییحرفا با  

:گفتم بابغض کردیم خفم داشت گرفتو بغضم نیا به بافکر  



 

شد  نطوریا که دیببخش نیهم بخرم تولدتون یبرا لهیوس شما برا خواستمیم ط...فق ممن آقا+  

 

   بود شده  رهیخ بهم ساکت نگفتو یچیه حرفم دنیشن از بعد لیسه

دمیترسیم نگاهش حالت نیا از  

....هی گر ریز  زدم رمویبگ خودمو جلو نتونستم که کردیم نگام داشت نجوریهم  
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:گفتم بغض با هی گر ری ز زدم رمویبگ خودمو جلو نتونستم که کردیم نگام داشت  

 

ببخش  منو خدااا...تورو...آقا+  

 

ینکرد میعصبان نیا از شتریب تا ببند دهنتو فقط بشنوم یحرف خوامینم سیه_   

 

  نتونستم موندمو داریب صبح تا من یول دیخواب گرفت تخت رو لیسه زمیبر اشک  صدا یب کنمو آروم خودمو کردم یسع حرفش با

  بخوابم

ادی م تولد یبرا۴ ساعت تا و رهیم رونیب گفت شدو داریب لیسه شد که صبح  

  ادیب لیسه تا موندمیم خونه تو دیبا منم

 

   بود لیسه شدم داریب خواب از لمیموبا زنگ یصدا با دمیخواب یکم

 

آقا  سلام+  

 

هاا ینداد جواب زدم زنگ بار صد که  یبود کجا  سلام کوفتو_   

 

بودم  خواب دیببخش..آقا+  



 

رسن یم قهیدق چند هم مهمونا امیم دارم باش آماده گهید ساعت مین تا کنمیم  مشخص باهات فمویتکل تولد بعد یبود خواب که یاوک_   

 

 کردن صاف به کنمیم شروع شورمویم کامل بدنمو رمیم حموم طرف به کنمویم پاک اشکامو کنمیم قط تماسو گمیم که  یچشم با

دم یخر لباس دونستیم فقط بود دهیند بودمو دهیخر که ییلباسا لیسه هنوز رمیم لباسام سمت به باشوق موهام  

کنم یم نگاه خودم به نه یآ تو و کنمیم شیآرا خودم و کنمیم پام کفشو کنمیم تنم لباسو اون عیسر  

لیسه یبرا اونم بودم دهیرس خودم به نقدریا که بود بار نیاول نهیشیم لبم رو یلبخند نهیآ تو خودم دنید با  

  حس  ومدیم کش لبم رو شتریب لبخندم کفشم یباصدا کردمویم بدو بدو کیسرام رو بلندم پاشنه یها کفش با بودم خوشحال یلیخ

خونه  برسه دار بال دیسف اسب  با قراره لیسه پرنسسمو هی  کردمیم  

 گوشم به در زنگ یصدا که نییپا امیب ها پله از خواستم کردم مرتب اتاقو عیسر اتاق سمت رفتم خنده ری ز زدم کردم که یفکر با

شد محو لبخندم ریپ خانوم دوتا دنید با که کردم باز یخوشحال با درو رفتمو در سمت عیسر  هست لیسه حتما گفتم خودم با دیرس  

 

شما؟  سلام+  

 

خونه  کردن زیتم یبرا فرستادن لیسه آقا مارو جون  دختر سلام_   

 

  بادکنکو خواستن خونه کردن زیتم کردنو کار به کردن شروع هم زن دوتا اون خونه به کردم شونییراهنما  عیسر زد که یباحرف

: گفتم که ننیبچ تولدشو تم لیوسا  

 

بدم؟ انجام  کارو نیا من شهیم خانوم دیببخش+  

 

:گفتن کردنو ینگاه بهم دوتا اون  

 

   باش خودت مواظب فقط جون دختر باشه_ 

 

 تم چقدر چسبونمیم هارو بادکنک نمو یچیم لویوسا مدل نیبهتر  به قهیدق چند سر رمیم ها لهیوس سمت شوق با گمویم یا باشه

ره؟ یگیم ها تم نیا از برام بشه منم تولد اگه بود بایز تولدش  

ام یم رونیب فکر از در زنگ یصدا با  

 

.... شمیم مواجه لیسه با که کنمیم باز درو و رمیم در سمت به  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 



𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۰منکوچکبرده#   

 

شم یم مواجه لیسه با که کنمیم باز درو و رمیم در سمت به  

بود زده که یعطر  یوا موهاش یوا بود قشنگ تنش لباس چقدر بود شده بای ز چقدر  

 

: گهیم و کنهیم بهم ینگاه  

 

؟ یکنیم نگاه ینجوریا که یدید جِن مگه ه؟یچ_   

 

تو  دییبفرما دیببخش آقا نه+  

 

  کنهیم وارد چونم به یفشار و رهیگیم چونم ریز دستاشو رهیم هم تو اخماش و ندازهیم بهم پا سرتا ینگاه  شهیم خونه وارد یوقت

:گهیم تیعصبان با زنمیم زل سبزش  یچشما به و ادیم بالا سرم که  

 

آوا؟  یدیپوش هیچ نیا_   

 

گه ید لباس+  

 

تنته؟  لباس نمیبینم کورم من  یعنی آها_   

ه یلباس چه نیا که نهیا منظورم  

 

   اومد خوشم ازش  یلیخ من بده؟ لباسش آقا+

 

؟یباش ها مهمون  شیپ ینجوریا تو دمیم اجازه  من نظرت  به معلومه پات  رون تا و هست کوتاه  هم جلوش تازه جذبه یلیخ_   

 

کنمیم خواهش دارم دوست لباسو ن یا یلیخ من تولده آقا آخه+  

 

کن پاک صورتت رو از هم شیآر اون درضمن بپوش بهتر لباس هی  اریدرب لباسو اون برو زود نباشه حرف_   

 



  خودم شیپ و داشتم شوق یکل دشیخر یبرا باشه تنم لباس  نیا خواستیم دلم بود خورده ذوقم تو یحساب نییپا انداختم سرمو

نشست  هام گونه رو مزاحم یاشکا اون دوباره ادیم خوشش حتما لیسه گفتمیم  

برد  منو  اتاق طرف به زدو یچنگ دستمو مچ  دید اشکامو تا کرد بهم ینگاه لیسه  

 

نگفتم  یبد یزیچ که من یکن هیگر ستین قرار آوا_   

 

: زدن حرف به کردم شروع بغض با  

باشه  تنم امشب هی کنمیم خواهش بخرمش تونستم بودم کرده  جمع که یپول با دارم دوس یلیخ  لباسو نیا من آقا+  

 

: کنهیم زمزمه گوشم تو و کنهی م نوازش موهامو رهیگیم  آغوش به منو ادویم سمت به زنمیم که یباحرف  

کن  کمتر شتویآرا حداقل یول ستین یمشکل طونیش  چشم خانوم باشه_   

 

لللل یسه  آقا چشممممم:گمیم بهش دار کش یلبخند با کنمویم بهش ینگاه شوق با  

رم یم نهییآ سمت به عیسر زنمویم یا بوسه لبش بعدرو  

 

: گهیم و کنهیم  یا خنده حالتم نیا از لیسه  

ا یب تر زود هم تو اومدن  ها مهمون کنم فکر نییپا رمیم دارم من_   

 

رهیم نییپا سمت به و بندهیم درو گمیم که  یچشم با  

 

 با غذا از پر با  بزرگ زیم هی  طرف  هی بودن ادیز هم چقدر  بودن اومده مهمونا رمیم نییپا سمت به عیسر کنمویم کمتر شمویآر

  مشروب گهید  زیم هی بودو شربت دسر

....دمید رو نایم هوی که انداختم مهمونا به ینگاه  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۸۱منکوچکبرده#   

 

دم ید رو نایم هوی که انداختم مهمونا به ینگاه  

 



  دمیشن نایم از که ییها حرف اون دمیکش آرش ری ز که ییدردها اون کرد عبور  چشمم  جلو یچ همه هوی

کرد؟ یم کاریچ  لیسه تولد تو نایم آخه ایخدا  

؟یچ بگه لیسه به ویچ همه نایم اگه  

کرد؟  تجاوز بهم بار چند آرش بگه اگه  

ل؟یسه به بگه نارویا اگه  

مونم؟؟؟؟ یم زنده من یعنی  

 

اومد  سمتم به شدو  من متوجه لیسه نییپا اومد فشارم کردم که ییبافکرا  

 

ده؟یپر رنگت چرا یخوب آوا_   

 

ه؟یک دختره اون خوبم آره+  

 

چطور؟_   

 

   ینجوریهم یچیه+

 

هستش  امونیمهمون تو شتریب منه دوسته هست  نایم اسمش _   

 

ش؟یشناسیم تو یعنی+  

 

ه؟ یچ نمیبب بگو درست شده  چت آوا_   

 

:کنهیم صدا اسممو و شهیم گرد چشماش دنمید با نایم رمیم نایم  سمت دموینم بهش یجواب  

؟؟؟ یکنیم کاریچ نجایا تو آوا_   

 

هست؟ یمشکل تولد اومدم تو مثل+  

 

؟ یشناسیم لویسه تو مگه  ل؟یسه تولد نجا؟یا آخه نن_   

 

بدم؟ جواب بهت دیبا چرا+  

خوبه؟ خان آرش یراست  



 

بود  شده جمع   خودش منو ذهن تو سوال یکل نییپا ندازهیم سرشو زنمیم که یباحرف  

 

:گهیم من روبه و ادیم سمتمون  به لیسه  

؟یشناسیم نارویم تو  

 

.... بدم بهش یجواب چه دی با دونستمینم دنیلرز به کنهیم شروع بدنم پرسهیم که یسوال با  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۲منکوچکبرده#   

 

بدم  بهش یجواب چه دیبا دونستمینم  

:گمیم لیسه روبه کشمویم ینفس  

 

دم یم حیتوض برات زارویچ هیبق بعدا هست دخترخالم شناسمینارومیم آره+  

 

نکردم  خون پر دهنتو نجایهم تو تا یگیم ویچ همه الان نیهم نه_   

 

زدن  حرف به کردم شروع ترس با گفتیم ویچ همه خودش نایم گفتمینم قتویحق من اگه یول بودم دهیترس یلیخ  

 

  شد  باعث که  اومد شیپ خودش مادر منو مادر نیب دعوا هی یول میکردیم یباز باهم یلیخ یبچگ تو هست من خاله دختر نایم+

  نمینب نارویم گهید

  آدرس دختره هی  از کردم فرار دستت از که یروز اون و افتادم تو ریگ رفتم رونیب که روز هی  که کردمیم یزندگ مادرم با تنها

  به ببره مادرم خونه به منو  که خواستم ازش بودمش دهیند  بود وقت یلیخ چون بودم نشناخته اونو من بود نایم دختره اون دمیپرس

  روز همون و برد خودش خونه منو نایم نیهم یبرا ستین خونه اون تو یکس گهید و مرده مادرم که گفت بهم نایم و میرفت اونجا

اومد  خونشون بود نایم رِل که آرش  

 

ادامش   خب_   

 



 یدیرس سر هم تو مامان بدون خونه هی البته مامانم خونه  رفتم کردمو فرار ازاونجا منم بار چند نه بار هی کرد تجاوز بهم آرش+ 

 چون نگفتم بهت من کردمیم  حال عشقو داشتم یک ی ری ز یکرد فکر که ندادم یجواب من و یلنگیم چرا که یدیپرس ازم و

بشه ناراحت انیم که یاریب آرش سر ییبلا خواستمینم  

 

  شیپ یبود شده گم که روز چند اون  تو یعنی:گفت یا لرزنده یصدا با کردو من روبه نایم بود شده گرد چشماشون لیسه با نایم

؟یبود لیسه  

نباشه  یسوال گهید کنم فکر آره+  

 

  یمهمون بعد لیسه زدم که ییباحرفا دونستمیم بودم دهیترس یلیخ رفتم غذا زیم سمت به رفتمو نایم لویسه شیپ از زدم که یحرف با

....کنهیم همیتنب یحساب  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۳منکوچکیبرده#   

 

خواست یم خوشمزه یها داگ هات اون از دلم بود گرسنم یلیخ انداختم ینگاه غذا زیم به  

خوردن  به کردم شروع ذوق با برداشتمو شویکی داگ هات  اونهمه نیب بردمو جلو دست نیهم یبرا  

زد  نشیسنگ یدستا با صورتم تو محکم خورمیم غذا دارم دید تا و اومد سرم بالا لیسه که بودم نزده هم گاز هی هنوز  

شد  رهیخ من به چشماشون همه که دمیکش غیج درد از بلند افتادو دستم از داگ هات که بود محکم ضربش نقدریا  

 

:گفتم لیسه به رو بابغض کردنیم نگاه بهم داشتن همه شدمیم آب خجالت از داشتم شدم جمع خودم تو یاشک  یچشما با  

 

ندارم هم خوردن غذا اجازه دونستمینم ددیبخش...آقا+  

 

نکردم  خون پر دهنتو نزدم همه جلو نجایهم تا شو خفه فقط آوا_   

 

 چیه بدون کرد  نگاه لیسه یرنگ یچشما تو تیجد با و  بالا اورد سرشو  اومد ما  سمت به کردو تند پا لیسه حرف دنیشن با نایم

:گفت یترس  

  یزنیم گوشش  تو و یدیم دستور آوا به که یستین یکس لیسه

 



لیسه صورت تو زد شدش  مشت یدستا با نایم بزنه یحرف تاخواست لیسه  

کشه یم نارویم  حتما  لیسه الان ایخدا کردمیم نگاه هردوشونو داشتم شده گرد  یچشما با  

برهیم یخروج  سمت به منو و رهیگیم محکم دستمو مچ نایم که بودم فکر تو نجوریهم  

 

هاااا؟؟؟  یبریم کجا رو آوا یکنیم یغلت چه یدار نایم:گهیم و زنهیم داد بلند نهیبیم رو صحنه نیا تا لیسه  

 

یکن  بلند دست آوا رو که یستین یکس تو نداره یربط تو به ببرمش هرجا_   

 

رهیم اونجا از و مونهینم منتظر نایم کنهیم جدا نایم  دست از دستمو ادویم سمتم به لیسه زنهیم نایم که یباحرف  

کردنیم نگاهمون داشتن شده گرد ی چشما با مهمونا  

  یعال تولد هی تو بود شد زده گند 

  نیبر  نیتونیم ستین یتولد گهیم و کنهیم  مهمونا به رو لیسه

 

.... شد  یخال کاملا  خونه تا رفتن دونه دونه و انداختن متلک یه زدنو یشخندین کردن نگاه بهم همه  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۴منکوچکبرده#   

 

شد  یخال کاملا خونه تا رفتن دونه دونه مهمونا  

: گفت انداختو بهم سرتا ینگاه لیسه  

؟یزد یگند چه یدید_   

؟ یکرد کاریچ یدید  

رفتن  همه  

آره؟ یخواستیم نویهم  

آره؟  تولدم تو یبزن گند یخواستیم  

 

  کردم کاریچ من مگه آخه بود من  ریتقص کجاش دمیشنیم شتریب قلبمو شکستن یصدا زدیم که یحرف هر با

 



: گفت بغض با کردو یزیر ی خنده کرد روشن دونه دونه هارو شمع رفت تولدش کیک  سمت به شد بلند جاش  از لیسه  

النام بدونه و مهمون بدونه تولد هی_   

 

   سوخت براش دلم زد که یباحرف

  کرد فوت تولدو کیک یرو یها شمع  سیخ یچشما با بعد و کرد آرزو بستو چشماشو 

دونستمیم  اشکاشو نیا لیدل  

بود النا نبود بخاطر اشکا نیا   

النابود هیخال یجا بخاطر اشکا نیا   

دیکشیم پر براش دلش  بودو النا عاشق لیسه که دونستمیم خوب  

نبود  گهید النا یول   

بود  رفته اون  

بود مرده اون  

بود گذاشته  تنها لویسه اون  

 

  بغلش  تو کردمو بغلش محکم لویسه سمت رفتم عیسر شد سیخ بودم ختهیر که ییها اشک از هام گونه که بودم کرده فکر نقدریا

کردن  هیگر کردم شروع  

 

: گفت دویکش موهام یرو لرزونشو یدستا حالتم نیا دنید با  

آوا؟  یکنیم هیگر یدار چرا تو_   

نا..ال... ببخاطر+  

؟یچ_   

..آقا النا بخاطر+  

 

کشهیم بدنم یرو وار نوازش دستاشو ندهیبیم چشماشو   و دهیم فشار بغلش تو شتریب منو زنهیم بوسه مویشونیپ زنمیم که یحرف با  

....زنهیم صدا بلند النارو اسم و کشهیم یقیعم نفس  

 

💜💜💜💔💜💜💜  

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۵منکوچکبرده#   



 

شه یم ریسراز اشکاش و زنهیم صدا بلند النارو اسم و کشهیم یقیعم نفس  

 ایخدا بود زده زنگ لیسه به نایم رسهیم گوشم به نایم  بلند یصدا که دارهیم بر لشویموبا ادیم در صدا به لشیموبا لحظه همون

بگه خواستیم یچ یعنی  

 

  نشنوم نایم با حرفشو که رفت گهید اتاق هی به شدو بلند شمیپ از لیسه

  مچ  ادیم سمت به تیعصبان با و ادیم رونیب اتاق از  شده  مشت ی دستا خشمو از پر ی ا چهره  با لیسه که گذشت یا قهیدق چند

:پرسمیم ترس با کنمیم نگا شدش قرمز یچشما به و شمیم پا جام از که زنهیم یچنگ دستمو  

 

ن؟یهست خوب  شده یزیچ آقا+  

 

:زنهیم داد یبلند یصدا با شمیم پرت نیزم  رو که بود محکم ضربش نقدری ا صورتم تو زنهیم محکم حرفم دنیشن با  

 

ترسناکه؟  لشیوسا چقدر یگفت که اتاق هی تو بردمت خونه نیهم تو یبود شمیپ که یاول یروزا ادتهی آوا_   

 

..ادمهی آقا.. بله+  

 

کوچولو  ادیب خوشت  دیشا  کنم آشنات ترسناک ل یوسا اون  تک تک با خوامیم الان خوب چه  خب_   

 

 در و ارهیم رونی ب رو یدیکل بشیج از میریم بالا ها پله از و رهیگیم دستامو مچ دنیلرز به کنهیم شروع بدنم زنهیم که یحرف با

  بودمشون دهیند تاحالا که لیوسا هزارتا ارمیم بالا که سرمو فتمیم نیزم یرو اتاق تو دهیم هل منو و کنهیم باز دیباکل رو شده قفل

  بندنیم نقش چشمم جلو

 

  کردمیم نگاهشون بیعج و هیچ دونستمینم هارو زیچ هی بق بود سوزن از پر تخت  هی بود ریزنج بود شلاق بودن یبیعج یزایچ

...کنه؟ کاریچ  من با خوادیم یعنی  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۶منکوچکبرده#   

 تخت رو و زنهیم صورتم تو محکم که رمیبگ بدنمو یجلو کنمیم یسع کنهیم پاره تنم تو لباسامو کنه کاریچ  من با خوادیم یعنی

   ندازتمیم



بندهیم یمشک پارچه هی با هم چشمام و بندهیم پاهامو دستو  

 کشمیم غیج باسنم به یچرم شلاق برخورد با که بودم فکر تو بمونم زنده که کردمیم دعا فقط بودم دهیترس یلیخ بودم دهیترس

:گفتیم زدویم باسنم رو بار نیچند  

 

آره؟ ی ایم عشوه پسره یبرا حالا_   

آره؟؟؟؟  بده  جرت که یایم  عشوه آرش یبرا حالا  

آرررههه؟؟؟  گهید گفت راست نایم  

 

  کرد باز پاهامو نیب دیکش  دست شدو خسته که زد سنم با رو شلاقه اون با نقدریا شدیم تر محکم هاش ضربه زدیم که یحرف هر با

 سوراخم وارد زبونشو هو ی شدیم تر سخت برام دنیکش نفس  شدویم شتریب انگشتاش تعداد هی ثان هر کرد واردم انگشتشو تا دو و

  طول هم هی ثان ۵ یول بود یجوریچ دونمینم بودم نکرده تجربش  تاحالا که یحس داشتم یحس هی شد منقبض بدنم که چرخوند کردو

  اومد سمتم به و دیمال یچرب  زیچ میزخم سوراخ به و گرفت فاصله ازم که دینکش

 

: گفت کردو من به رو بود دستش مختلف یها رنگ با دار دم پلاگ تابات کردچند باز بودو چشمم دور که یا یمشک پارچع  

 

؟یدار دوست یرنگ چه کوچولو  خانوم  خب_   

 

   ندادم یجواب ختمویر اشک

 

کوچولو  خانوم ادیب بهت شتریب قرمز کنم فکر_   

 

  زدم چنگشون درد از کردمو مشت دستامو که کرد  فرو داخلم محکم  پلاگو و کرد باز هم از پاهامو حرفش شدن تموم از بعد

:گفت زدو یلبخند کرد شدم جمع صورت به ینگاه  

   کوچولو برو راه سگ هی مثل  حالا  خب_ 

 

یچ یعنی..آقا+  

 

  برات ببندم قلاده بود رفته ادمی او_ 

 

 بهش دم هی  ندفعهیا کردیم فرق یشگیهم با بود گذاشته برام که یپلاگ بات کردیم کنترل  دساش با ادامشو بستو گردنم رو یریزنج

...دادمیم انجام گفتویم که یکار رختمویم اشک فقط برم راه  سگ هی مثل خواستیم ازم بودو وصل  

 

💜💜💜💔💜💜💜 



 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۷منکوچکبرده#   

 

:گفت بهم رو کردو بلندم دادمیم انجام گفتویم که یکار رختمویم اشک فقط  

پاشو  نیبش بار ۲۰_   

داره  درد کنمیم خواهش آقا+  

داره؟  درد_   

آقا  بله+  

آره؟ یباش داشته دوست کنم فکر یباش داشته درد شتریب کنمیم کاری یند انجامش  اگه_   

 

نیزم رو افتادم حال یب که دینرس ۱۹به که شدمیم پا شِستمویم تند تند شدم بلند نیزم  از عیسر دمیشن که یباحرف  

وردم یم بالا داشتم گهید کرد دهنم وارد پاهاشو بودم نیزم رو افتاده من که نجوریهم اومد سرم بالا  

کرد  لخت کامل خودشو نویپا دیکش شلوارشو پیز کردو بلندم  

  بدنش حرارت کرد بغلم پشت از نشستم پاش رو رفتمو سمتش به یجون یب با نمیبش پاش رو که خواست ازم و  نشست تخت رو

   بود شده داغ داغ  خودش مثل منم بد بود داغ یحساب بدنش و بود بالا

   گردنم گرفتن گاز به کرد شروع بود کرده بغلم پشت از که نطوریهم گذاشتو گوشم طرف هی موهامو

: گفتم یلرزون یصدا با نداشتم تحمل گهید رفتمیم حال از داشتم  

دیکن تمومش لطفا کنمیم خواهش آقا+  

 

کردم جفت عیسر پامو که داد قرار پام نیب دستاشو داد ادامه خودش کار به شتریب نزدو یحرف  

 

نکن  سگم کن باز پاهاتو آوا_   

 

 کردم باز هم از پاهامو نیهم یبرا کشتیم  منو چون ارم یب نه حرفش رو من و بگه یزیچ هی نداشت امکان نییپا انداختم سرمو

  گرفته یباز به هامو نهیس گشید دست هی با دمیکشیم  آه  من و دیمالیم  بهش انگشتاشو نشست  شرمگاهم یرو گرمش یدستا که

:گفت کردو بهم رو کردو بلند پاهاش رو از منو که دی نکش یطول دمیکشیم  آه که دادیم فشار زاشتویم انگشتاش نیب نوکشو بودو  

 

بخوره آبنباتشو طونیش چشم دختره نیا قراره حالا_   

 

.... دمیفهمینم منظورشو کردم نگاه بهش جیگ  



 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۸منکوچکبرده#   

 

دمیفهمینم منظورشو کردم نگاه بهش جیگ  

:گفت کردو اشاره شیمردونگ به کردو یزیر خنده  

 

؟ یبچش ازش یطعم ی خواینم تره خوشمزه یلیخ آبنبات هی از سالار نیا قطعا آبنبات هی نه یبخور نویا قراره کوچولو نترس_   

 

:زدم لب دهیترس  

خوام ینم آقا نه+  

 

 بالا دهنم تو رختمویم اشک صدا یب کرد دهنم وارد شویمردونگ کرد باز دستاش با زور به دهنمو دویکش موهامو زدم که یحرف با

نکنم  کارو نیا یول رمیبم حاضربودم کردمیم نشییپا  

:گفت کردو اشاره شیمردونگ به بود نشسته یصندل رو که نطوریهم دیکش رونیب دهنم از که گذشت یا قهیدق چند  

 

روش نیبش_   

... قااا..آ+  

ی کن حس  وجودت  کل تو سالارمو  خوامیم روش نیبش گفتم ساکت سیه_   

 

 لویسه یلیخ برم در بود ساخته برام که یزندون نیا از که کنم کاریچ دیبا دونستمینم کنم کاریچ دیبا دونستمینم نییپا انداختم سرمو

شدیم میتقس کهی ت هزار به رفتارش با قلبم هروز شدویم کمتر  بهش  نسبت علاقم دادیم انجام باهام که ییکارها  با یول داشتم دوست  

 

: گفت خشم از پر یا افه یق با کردو روبهم اومدم رونی ب فکر از دمویپر جام از دیکش که یداد با  

 

ن؟ یبش روش گمیم ستمین باتو مگه_   

 

  خواستیم لحظه هر انگار که زدیم تند تند نقدریا قلبم بستم چشمامو کردم حبس نفسمو دیلرزیم بدنم ترس از رفتم سمتش به عیسر

  نشستم شیمردونگ  یرو عیسر  شدمو هل دیکش سرم که یداد با کردم باز هم از پاهامو ادیب در جاش از



  کنم  تحمل شویکلفت تونستمینم ختمیر اشک دمویکش غیج درد از بلند شد سوراخم وارد کنهیهم

 

:کرد زمزمه گوشم تو گرفتیم گاز گردنمو کردو جمع طرف هی موهامو  لیسه حالتم همون تو  

 

.. دارم دوست آوا_   

 

بود؟ خوشحال  بود یراض من داشتن از واقعا یعنی داشت  دوست  منو واقعا یعنی نشست لبم رو یلبخند زد که یباحرف  

یدونینم تو اما لیسه شتریب یلیخ من گفتم دلم تو  

 

.... دیکش دراز تخت رو کنارم حال یب دویکش رونیب ازم کردم حس سوراخم تو رو یا عیما هیگرم دیلرز  بدنم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۸۹منکوچکبرده#   

 

دیکش دراز تخت رو کنارم حال یب  

دیکش آغوش به منو کردو تر کینزد بهم خودشو کرد شده مچاله منه به ینگاه  

  دهیم آرامش حس بهت که ییجا هی نرم گرمو یجا هی  هست لیسه بغل ایدن یجا نیبهتر کردمیم حس  داشتم بغلشودوست چقدر

ی بر فرو یقیعم خواب به یتونیم و یریگیم آروم توش که ییجا  

 

  لیسه که شمیم بلند جام از عیسر ادیم ادمی به یزیچ هوی که شدیم گرم  داشت چشمام کم کم کشهیم موهام یرو وار نوازش دستاشو

:گهیم و کنهیم نگاه بهم  متعجب  

 

شده؟  ی چ یخوب آوا_   

؟ یشد پا جات از چرا  

ام یب  رمیبگ  فمویک اتاق اون برم لحظه هی شهیم آقا خوبم+  

ایب زود باشه_   

 

گردم یم بر پر یدست با و رمیم گهید اتاق هی  طرف به زود گمیم که  یچشم با  



کنهیم نگاه  بهم متعجب لیسه  

 

؟یکرد میقا دستت تو یچ آوا_   

 

: گهیم و کنهیم نگاه بهم یلبخند با که دمیم بهش دمویخر تولدش برا که ییکادو  

 

هیچ داخلش نمیبب کنمش باز بزار حالا کرده شرمنده نکهیا مثل  خانم آوا خب  خب_   

 

:گهیم و زنهیم یلبخند کادو کاغذ کردن باز با  

خانم؟  آوا هستن من برا نایا_   

کن  تنت تو پاشو زود فعلا ستین تو برا ینکن تنت تو تا+  

 

: گهیم و کنهیم کج لبشو و کنهیم بهم ینگاه یحوصلگ یب با  

کنم یم تنم الان باشه یول خورمینم تکون جام از الان هم رمیبم نکهیا با_   

 

  پوشهیم شلوراشو شرتویت شهیم بلند جاش از حرفش با

  کنمو کنترل خودمو نتونستم بود شده بایز چقدر ومدیم بهش چقدر من یخدا یوا مونهیم باز دهنم دنشید با ندازمیم بهش ینگاه

: زدم لب گوشش  کنار دمیبوس لباشو کردمو بغلش محکم سمتشو رفتم  

 

ل یسه ادیم بهت یلیخ+  

اد؟ یب بهم دینبا گهید بله_   

چطور؟ +  

 چه کنم تنم لباسو من چه پس خوبه قشیسل چقدر یدونیم  که خودت نداره حرف من طونیش چشم دختر قهیسل یدونیم که  خودت_ 

اد یم بهم بدون نکنم  

 

داشتمش  که بودم خوشحال چقدر بود کنارم که بودم خوشحال چقدر کنهیم بغل تر محکم منو زد که یحرف با  

 

 رو برم خواستم منم میبود کرده  عادت دنیخواب  لخت نی ا به گهید دیکش دراز تخت رو لخت و  اورد در لباسشو شدو پا جاش از

....کنهیم  خورد بر کیسرام به محکم سرم و کنهیم ریگ تخت هیپا به پام که تخت  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  



@Bardeh_Kochak 

 

۹۰منکوچکبرده#   

 

کنه یم خورد بر کیسرام به محکم سرم و کنهیم ریگ تخت هیپا به پام که تخت رو برم خواستم  

  آشپز به عیسر کنهیم نوازش صورتمو زارهیم تخت رو و کنهیم بلند نیزم از جونمو یب بدن ادیم سمتم به عیسر دنمید با لیسه

 شهیم خورد نیزم رو و فتهیم دستم از وانیل و لرزهیم دستام که رمیگیم وانویل دستش از بخورم تا ارهیم آب وانیل هی و رهیم خونه

  شهی م سیخ تخت کل و

 

 با شمیم جمع خودم تو که زنهیم صورتم رو محکم بودم کرده فکر درست کنهیم دعوام الان دونستمیم کنهیم نگام تیعصبان با

:گهیم یبلند یصدا  

هاا؟؟؟ آوا کجاست  حواست_   

دیببخش آقا+  

   ینکرد ترم یعصبان تا بکش دراز تخت رو باشه_ 

 

 یول کردیم درد شدت به کمرم مخصوصا هام نهیس  باسنم داشتم درد یلیخ کشهیم دراز شمیپ هم لیسه کشمیم دراز تخت رو

بگم  لیسه به دمیترسیم  

 

:گهیم و ندازهیم بهم ینگاه لیسه  

آوا؟  یخوب_   

..آقاا نن+  

ها؟ چرا_   

... دارم درد آقا+  

 

: کنهیم زمزمه گوشم تو آروم و کشهیم بغلش تو منو زنمیم که یباحرف  

آوا؟  کنهیم درد کجات_   

همجا+  

 

برهیم حموم طرف به منو و شهیم پا ازجاش عیسر  

نشیس رو زارمیم سرمو کنمویم بغلش وانو تو رمیم و کنهیم آب پر رو وان  

   دهیم ماساژ و شورهیم  بدنمو کامل

 دراز کنارم زارهیم سرم پتو که کشمیم دراز تخت رو کنه یم تنم یلباس کنهیم  خشک  خودشو منو حوله با و میایم رونیب ازحموم

بودم شده  رهیخ دستش یها تتو به و بودم کرده دستام قفل دستاشو رهیگیم آغوش به منو و کشهیم  

: گهیم و ندازهیم بهم ینگاه  



 

ا؟ یآ نیبخوابب نیخواینم شما هست شب ۳ ساعت طونیش  چشم خانم_   

 

:گفتم تمام تیمظلوم با گرفت خندم زدنش حرف یکتاب از  

 

برهیم خوابم بمونم داریب کمی لیسه تونمینم+  

آوا؟ یتونینم چرا_   

شم یم خوب فردا دارم درد کمی.. امم+  

 

 یمرموز لبخند هی با کردو بهم رو اورد برام آب وانی ل هی با قرص هی رفتو خونه آشپز طرف به شد بلند ازجاش حرفم دنیباشن

: گفت  

 

بخواب  بخورشو زود حالا  یشیم  خوب خوبه یبخور قرصو نیا آوا_   

 

:گفتم یا لرزنده یصدا  با بودم دهیترس کمی دادینم قرص بهم تاحالا انداختم قرص به ینگاه  

 

ه؟یچ اسمش  هست یقرص چه نیا آقا+  

 

بشه؟ کمتر دردت یخواینم مگه کاریچ ی خوایم اسمشو_   

 

آقا  بله+  

 

بخواب  بخورشو پس خب_   

 

....رفتم فرو یقیعم خواب به و  لیسه کنار تخت تو دمیکش دراز خوردمو قرصو زد که یحرف با  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  
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رفتم  فرو یقیعم خواب به و  لیسه کنار تخت تو دمیکش دراز خوردمو قرصو زد که یحرف با  

 

 نهییآ سمت رفتم نبود خوب  اصلا  حالم بود صبح۸ساعت انداختم ینگاه ساعت به شدم داریب خواب از ردلمیز یبد درد حس با

  نگه پاهام رو خودمو وزن تونستمینم که بودم حال یب نقدریا بود نییپا فشارم و بود شده زرد کامل صورتم انداختم خودم به ینگاه

 دارم 

  کنم دارشیب ومدین دلم کردم نگاه خواب در غرق لیسه به

  صدا لویسه اسم بلند کنمو کنترل خودمو نتونستم گهید بود بودم خورده  شبید که یقرص اون بخاطره بدم حال نیا کردمیم حس

 زدم 

....... 

(لیسه)  

  نبود آوا کردم تخت به ینگاه شدم داریب خواب از یبلند غیج یصدا دنیباشن

 بغلم تو رفتم سمتش به عیسر دنشید با افتاده حال یب سرد کیسرام یرو دمید  کردم تخت نییپا به ینگاه پاشدم جام از ترس با

 آروم دمویکشیم صورتش یرو وار نوازش دستامو دم یبوس رنگشو یب ی گونه زدم کنار صورتش رو از موهاشو و گرفتمش

زدمیم صدا  اسمشو  

 

آوا _   

جان  آوا  

من  طونیش چشم دختر  

؟یبد نشون طونتویش یچشا اون یخواینم  

 آوااااا 

دخترررر  کن باز چشماتو  

 

  یجون یب با کردو باز چشماشو آروم که دمیکوب صورتش تو محکم دستم با دمیشنینم یجواب چیه یول کردمیم  صداش هم سر پشت

زد صدا  اسممو  

 

لیه..س+  

   جونم_ 

رم یمیم..داارم+  

من  یآوا چرا_   

 

زد چنگ محکم کردو قفل دستش تو دستامو سوالم به دادن جواب بدونه  

 اون کنهیم جفت  پاهاشو خجالت با که کنمیم لختش ع یسر شدم مواجه شیخون شلوار با که بزارمش تخت یرو تا کردم بلندش

  کردیم ترش خاص برام داشت که یتیمظلوم

  سمت  لبامو کردمو بغلش گرفت قرار چشمام مقابل شیاشک یچشما که اوردم بالا سرشو دستام با و چونش ریز گرفتم دستامو

: زدم لب گوشش کنار آروم کدمشیم قیعم بردمو گوشش  



 

؟یشد ودیپر آوا_   

: گفت تمام یمظلوم خجالتو با  

   بودم شیپ هفته آقا نه+

 

  دراز زارمیم تخت  یرو دمویم بهش ییغذا شورمیم صورتشو دستو زارمویم پد براش برمشیم سیسرو سمت به کنویم بغلش

:گهیم یا لرزنده یصدا با و ندازهیم بهم ینگاه بکشه  

   یبکش دراز کنارم یایب هم تو شهیم+

کن استراحت تو امیب من تا امیم گهی د قهیدق چند دارم کار رونیب من آوا نه_   

 

 به چشمم که برم رونیب خونه از بخورمو یا وهیم آب تا رم یم خونه آشپز طرف به و زنمیم لباش یرو یا بوسه که گهیم یا باشه

شه یم دوخته دادم آوا به شبید که یقرص ورق  

:گمیم خودم با زنمویم یخند پز  

  از که نشده سالش  ۱۸هنوز من یکوچولو آوا نمیبب دنتویکش درد هروز قراره حالا داشته اثر یلیخ روت قرصه نیا کنم فکر هه

بخوره قرصا نیا  

 

....رونیب زنمیم خونه از خورمویم  رو وهیم آب  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۹۲منکوچکبرده#   

....... 

(آوا)  

  دردم  بخورم دادو که یقرص اگه بود گفته شبید لیسه شدی م بدتر بدترو حالم هی ثان هر رفته لیسه که دمیفهم در شدن بسته یباصدا

  کنم دای پ قرصو ورق اون تا رفتم خونه آشپز طرف به پاشدمو جام از فکر نیباهم شهیم کمتر

  خوردم برادشتمو دونهی خوردو بهش چشمم گشتن قهیدق چند از بعد که

   بخونم اسمشو نتونستم کردم تلاش یهرچ که داشت یسیانگل اسم هی بودم شده رهیخ قرص ورقه به

 

 چنگ درد از رو ملافه که کنمیم حس یبد درد هوی  که گذرهیم یا قهیدق چند  کشمیم دراز تخت یرو رمویم اتاق طرف به

کشمیم  



شد ریسراز اشک چشمام از کنهیم عمل برعکس چرا یول کنهیم کم دردمو قرصه نیا بود گفته لیسه  

 

   بکشم درد قراره دوباره نکنه باشه گفته دروغ بهم نکنه

دن یلرز به کنهیم شروع بدنم بودم کرده که ییفکرا با  

شمینم متوجه یچیه و رمیم فرو یقیعم خواب به بندمیم چشمامو  کنهیهم یول کنم فکر یکم تا بندمیم چشمامو لحظه کی یبرا  

...... 

(لیسه)  

  رمیم یفروش لیموبا طرف به و رمیم پاساژ به کردمیم  خوب لمویموبا دیبا فقط دادم انجام دادمویم انجام دیبا که ییها کار نصف

  مغازه  وارد بخرم لباس دست هی آوا یبرا خواست  دلم  بود دخترونه یها لباس از پر که  داشت مغازه هی یفروش لیموبا کنار

   شمیم

:گمیم و کنمیم اشاره بود شده دوخته بهش چشمم که یبنفش راهنی پ به  

ن؟ یدار یزیسا چه تا راهنویپ نیا خانم_   

سالشه؟ چند+  

سالشه۱۴_   

اندازشه  نیهم+  

 

  تماس باهاش دارمویم بر لمویموبا ادیم یلیخ راهنیپ اون  طونمیش چشم دختر به بودم مطمئن امیم رونیب مغازه از خرمویم راهنویپ

....رمیم خونه سمت به ینگران با و دهینم جواب که رمیگیم  تماس سرهم پشت بار چند دهینم جواب یول رمیگیم  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۹۳منکوچکبرده#   

 

رم یم خونه  سمت به ینگران با و دهینم جواب که رمیگیم تماس سرهم پشت بار چند  

 آوا دنبال و کنمیم باز رو خونه در عجله با رسمیم خونه به که شهینم یا قهیدق چند فتمیم راه  تمام سرعت  با و شمیم نیماش وارد

زنم یم صداش و گردمیم  

 

ینداد جواب لتیموبا به زدم زنگ یهرچ کوچولو خانم ییکجا آوا_   

 



 یرو افتاده رو آوا که رمی بگ آروم کمی که دمیکش  دراز تخت یرو شدمیم ونهید داشتم نکردم داشیپ یول گشتم رو اتاقا همه

دمید یخون  یها لب با کیسرام  

 زنمیم کنار جونش یب صورت رو از موهاشو کنمیم بغلش عیسر و رمیم سمتش به بود کرده دنیلرز  به شروع بدنم دنشید با

  کنمیم صداش و کنمیم نوازش صورتشو آروم بود حال  یب و بود اورده بالا خون

 

زمیعز آوا_   

بازکن  چشماتو طونیش چشم خانم  

   خانم آوا

زم؟ یعز یبد جواب  یخواینم  

 آواااااااا 

 

دم یکش یراحت نفس قلبش ضربان دنیشن با گذاشتمو قلبش رو گوشمو عیسر دادینم جواب کردمیم صداش یهرچ  

 

 طرف به گرفتمو بغلم تو رو آوا آمبولانس یصدا دنیشن  با که گذشت یا قهیدق چند گرفتم تماس اورژانس با و کردم تنش یلباس

بردم نیماش  

 

 چقدر  داشت خودش تو تی معصوم چقدر دوختم چشم  جونش یب صورت به   کردن وصل  سروم بهش و خوابوندنش تخت رو

!.... کاش دادمینم بهش قرصو اون کاش بود احیر یب چقدر بود ساده  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۹۴منکوچکبرده#   

 

  داخل سمت به و کردن ادهیپ تخت با رو آوا  نیماش از  عیسر میدیرس مارستانیب به که دمیفهم و کردم یتعجب نیماش ستادنیا با

   بردن مارستانیب

بگم؟  یچ دیبا هیچ دختر نیا با نسبتت بپرسن اگه گفتم باخودم که بشم مارستانیب وارد خواستم  

   دیرس ذهنم به یخوب فکر و کردم یمکث

 

:گفتم و کردم سلام رفتم رشیپذ بخش به و شدم مارستانیب وارد  

 



بردنش؟ بخش کدوم تو اوردن  آمبولانس با تازه که دخترو نیا دینباش خسته ریبخ وقت سلام_   

 

شما؟+  

 

نیبد منو سوال  جواب  شهیم  شما_   

 

ن؟ یدار باهاش ینسبت چه ریخ+  

 

:گمیم  کشمویم ینفس سوال نیا به دادن جواب یبرا بودم کرده آماده یدروغ قبل از نیهم برا پرسهیم ازم سوالو نیا دونستمیم  

  که شهیم یچ دونمینم که کنن دیخر  خواستنیم و شهیم  مغازم وارد دختر نیا که بودم کارم مشغول و بودم خودم   مغازه تو من_ 

هست؟  بخش کدوم نیگیم حالا خب زنمیم زنگ اورژانس به عیسر صحنه نیا دنید با منم  شنیم حال یب و فتهیم فشارشون  

 

: گهیم و ندازهیم بهم ینگاه زنه  

ن یبگ  لطفا رو نیگرفت  تماس ما  با که یا شماره+  

 

: گهیم یخند پز با و کنهیم بهم ینگاه ستمی س تو شماره کردن وارد با زن اون گمویم رو شماره  

 اوردن نجایا به رو خانم دختر نیا و اومدن خونتون یعنی  نیداد شما که یآدرس به شما  تماس از بعد ما یهمکارا کاملادرسته بله+

درسته؟  باشه کار در یا مغازه نکنم فکر  

 

  یحرف با که گمینم دروغ  کنه باور که بگم بهش یزیچ چه که رمی م فرو فکر تو بود گرفته  مچمو خوب بگم یچ دیبا دونستمینم

شهیم گرد چشمام  شنومیم ازش که  

 

.... ادیب سیپل تا دیمونیم نجایهم شما+  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۹۵منکوچکبرده#   

 

ادیب سیپل تا دیمونیم نجایهم شما+  

 



  امکان کردیم گرمیدست سیپل اگه فتادمیم سیپل دست دینبا  کردمی م فرار دی با رمیم یخروج در طرف به  عیسر شنومیم که یحرف با

کردم  که ییکارا با بودم زندان دیبا سال چند حداقل بشه المیخیب نداشت  

 

  کردنیم رمیدستگ حتما رفتمیم خودم خونه اگه برم کجا که بودم فکر نیا تو رمیگیم یتاکس و رسونمیم ابونیخ به عیسر خودمو

رفتم؟ یم دیبا کجا  پس ستمیس رو از بود کرده دایپ آدرسشو خانم اون چون  

 

شد؟ یم یچ آوا  

؟یچ رنیبگ من از اونو اگه  

؟یچ کنن دامیپ اگه  

 

   شمیم رهیخ رونیب یها آدم به نیماش پنجره از بودم شده کلافه

داشتن  مشکل جوری کدومشون هر  

داشت  خوب ساده یزندگ هی  یول بود ریفق بدبختو یکی  

بد  یزندگ هی  بودو پولدار یکی  

بود  تنها بودنو ختهیر آدم یلیخ هی  دورش یکی  

نبود  دورش یچکیه یول بود تنها یکی  

 

  تو رانیا دارن دوست هستن کشور خارج که ییاونا دوننینم خودشونو یها داشته قدر چوقتیه اونها هستن بیعج نظرم به آدما

باشن خارج دارن دوست هستن رانیا که ییاونا و  باشن خودشون نیسرزم  

  نداشته یخوب یزندگ دارن دوست رنیفق که ییاونا و باشن داشته یخوب یزندگ یول باشن نداشته پول حاضرن پولدارن که ییاونا

باشن  داشته پول یول باشن  

 

  اگه دیشا میفهمیم ارزششو میدیم  دست از مویداشت که یی ها  زیچ یوقت فقط میندونست مویداشت که ییها زیچ قدر وقت  چیه آدما ما

  فکر از یتاکس راننده یصدا با که بودم فکر تو بدن انجام کارو نیا زارمینم یول بفهمم ارزششو من رنیبگ من از رو آوا هم اونا

  امیم رونیب

 

ن؟یبر نیخوایم کجا آقا+  

 

 راننده به آدرسو نیهم یبرا نرسه بهم سیپل دست که بود  جا نیبهتر آوا خونه رسهی م ذهنم به یخوب فکر که کردمیم فکر داشتم

.... گمیم یتاکس  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  



@Bardeh_Kochak 

 

۹۶منکوچکبرده#   

 

... گمیم یتاکس راننده به آدرسو نیهم یبرا نرسه بهم سیپل دست که بود جا نیبهتر آوا خونه  

....... 

(آوا)  

بودم؟   کجا  من  شمیم رهیخ اطرافم به تعجب با که کنمیم باز یحال یب با چشمامو   

هستم؟ تخت رو چرا  

وصله؟ بهم سِرُم چرا  

بودم جیگ  

:زدنش  صدا به کنمیم شروع یجونیب با نبود ازش یخبر اما  گشتمیم لمیسه  دنبال چشمام با  

لیسه+  

ل یسه آقا  

لللللل یسه  

 

: گهیم و بالا ندازهیم ابرو دنمید با که کنمیم خفه صدامو پرستار اومدن با  

سرت  رو یگذاشت مارستانویب دختر خبرته چه_   

بپرسم؟  سوال هی شهیم دیببخش+  

بگو_   

اورد؟  نجایا به منو یک+  

پسر هی_   

کجاست؟ الان+  

  دونمینم_ 

 

شده؟  چم  من:گمیم یدار بغض یباصدا کنمیم بغل هامو زانو شمویم  جمع خودم تو و رهیگیم بغضم حرفش با  

ی شد مسموم_   

چرا؟ +  

.... خورد اونو چرا برات بود بالا دوزش و بوده سال۱۸ یبالا افراد یبرا یخورد که یقرص_   

 

رفت اونجا از حرفم نیا با و دیگفت که ممنونم گفتم که بده ادامه نزاشتم  

اد؟یب خوشش  دیبا من  دنیکش درد از من دنیکش زجر از اون چرا بدونم کارشو نیا لیدل و ادیب که بودم لیسه منتظر فقط  



کنه  رفتار  باهام نطوریا دیبا که کردم یبد کار چه من مگه  

....رمیم فرو یقیعم خواب  به و شهیم گرم کم  کم چشمام که بودم توفکر  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۹۷منکوچکبرده#   

 

...... 

(لیسه)  

 رو آوا  من  کشمیم دراز تخت رو لخت تنه بالا با ارمویم  در لباسامو و شمیم خونه وارد کشمیم یراحت نفس آوا خونه به دنیرس با

! کنمیم نکارویا من ارمشیم  خودم شیپ ارمویم در مارستانیب اون از و ارمیم دست به شده طور هر  

باشه؟  تونهیم  یک نداره رو یکس که آوا کردم تعجب دیرس گوشم به در زنگ یصدا که زدمیم حرف خودم با داشتم  

 

  یا ییطلا ی موها و یآب یچشما که روبروم پسر  دنید و در کردن باز با رفتمو در سمت به و کردم تن به یلباس و شدم بلند

شما؟ :گفت بگم یزیچ  خواستم تا بود متعجب من دنید از اونم انداختم بالا ییابرو داشت  

هستم؟ یک دیپرسیم من از دیزد منو ی خونه در زنگ شما دیببخش_   

ست؟ین آوا ی خونه نجایا مگه+  

چطور؟_   

ستند ین انگار یول دارم باهاشون یکار نجایا امیم روزه چند+  

 

:گفتم شدمو یعصبان حرفش دنیباشن  

شما؟ _    

آوا  دوست آرش+  

 

کرده تجاوز بهش که بود گفته بهم آوا که بود یهمون بود شده قرمز خشم از صورتم  اسمش دنیشن با  

 یها کار به متعجب  که  شدم رهیخ چشماش تو تیباعصبان کردمو صورتم کینزد صورتشو  زدمو چنگ لباسشو بردمو جلو دست

: گفتم یبلند یصدا با بود شده رهیخ من  

هااااا؟؟؟ یدار کاااااریچ من یآوا با_   

؟ یاریم در یباز یوحش چرا چته+  

هااا؟ یاریم رو آوا اسم یجرعت چه به نزار من  رو خودتو اسم_   



.. من+  

 

:گهیم تمسخر باحالت بالا ندازهیم ابرشو هی شهی م یخون لباش که زنمیم دهنش تو یمحکم مشت که بزنه یحرف  خواست  

م یبچرخ تا بچرخ ندارم باهات یکار فکرنکن+  

 

  بود؟ مهم براش آوا یعنی رهیم و بندهیم محکم درو بعد و

من؟  وجود با باشه مهم براش دیبا چرا  

...دیرس گوشم به تلفن زنگ یصدا که کردمی م فکر داشتم باخودم زاشتمینم تنهاش بودمو ششیپ روز  به روز که یمن  

....... 

(آوا)  

 وارید به خودمو عیسر رهیگیم چشمامو  جلو یاهیس که شمیم پا جام از بودم حال یب شمیم داریب خواب از دستم سروم اوردن در با

  اما  گشتمیم لیسه دنبال مارستانویب اتاق به اتاق رفتن راه کنمیم شروع شهیم بهتر که حالم نشم انداخته نیزم رو  که دمیم هیتک

  ره یگیم بغضم باشه گذاشته تنهام شهیهم برا نکهیا فکر با نبود ازش یخبر

رفت؟ گذاشتو منو یعنی  

گذاشت؟  تنهام یعنی  

دارم؟ لیسه ریغ رو یکس چه گهید من  

 

اومد سمتم به عجله با و شد من متوجه پرستار که کردمیم فکر باخودم داشتم  

؟یستین تختت رو چرا یینجایا چرا جون دختر_   

بزنم؟  یزنگ  هی تونمیم دیببخش+  

   رشیپذ ببرمت کنم صبر_ 

ممنونم+  

 

:گهیم و دهیم دستم رو تلفن برهیم رشیپذ سمت  به منو و رهیگیم دستامو  

  تختت رو بمرمت که بزن حرف زودتر  فقط جون دختر ایب+

 

گمیم یا باشه  

  دهینم جواب رمیگیم  رو لیسه ی خونه شماره دهینم جواب یول رمیگیم  لویسه لیموبا  شماره 

.... دهیم جواب هیثان  چند از بعد که رمیگیم رو خونه تلفن شماره باشه من ی خونه دیشا نکهیا فکر با شمیم نگران  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 



𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۹۸منکوچکبرده#   

 

ده یم جواب هی ثان چند از بعد که رمیگیم رو خونه تلفن شماره  

د ییبفرما بله_   

 

کنمیم صداش بغض با شهیم آروم قرارم یب دل انگار صداش دنیباشن  

لیسه+  

؟؟؟ یییهست تو آوا_   

آره+  

هستن  دنبالم آوا_   

دنبالته؟  یک+  

سیپل_   

س یییپل چرااااا یییییچ+  

هستم اونجا من خودت خونه ایب کن فرار اونجا از تر زود آوا  شو الیخیب_   

که  برم زارنینم ندم پولو تا+  

 نیهم برا کردم فرار منم ادیب سیپل تا زد زنگ سیپل به کرد شک بهم کهیزن امیب مارستانیب اون تونمینم من کن شیکاری آوا_ 

رونیب ایب اونجا از کن یکاری هم تو گذاشتم تنهات  

 

  کنمیم قط تماسو پرستار یصدا با

  الان نیهم ای رفتمیم نجایا از دیبا من رهیم و بندهیم درو خودش و برهیم بودم یبستر توش که یاتاق سمت  به منو و رهیگیم دستامو

امشب  نیهم ای  

  خواب  به که شد یچ دمینفهم که شد یم گرم کم کم داشت  چشمام گرفتیم خوابم زود دادنیم بهم که یآور خواب یداروها با

رفتم  فرو ینیریش  

 

شدم  داریب خواب از پرستار یصدا با که گذشت  یساعت چند  

بخواب  بعد بخور شامتو شو بلند جون دختر_   

 

 کردم غذا خوردن به شروع عیسر بودم گرسنه یلیخ زنهیم یبرق چشمام غذا از پر بشقاب دنید با کنمیم باز یآروم به چشمامو 

: گفت کردو یا خنده دنمید با پرستار  

! بودا گرسنت یلیخ نکهیا مثل_   



  خوردم غذارو کل قهیدق کی تو ندادمو یجواب بهش

  ۸ساعت رفتمیم نجایا از امشب نیهم دیبا بود شده شب یزود نیا به یک بود شده کیتار هوا انداختم ینگاه رونی ب به پنجره از

   بود شب

  کنمیم اطرافم به ینگاه کنمیم تند پا رشیپذ به تمام سرعت با دیلرزیم ترس از بدنم شمیم  پا جام از مارستانیب یها لباس همون با

بشم؟  رد اونجا از تونستمیم یجوریچ بود یخروج در یجلو ینگهبان هی  

کنه  کارت یچ بگم خدا  لیسه یوا  

 و زدیم کله سرو  بشم مارستانیب وارد خواستنیم که یافراد با داشت نگهبان شمیم اطیح وارد رمویم رونی ب عیسر ستانیماریب از

   نبود من به اصلا حواسش

....رمیگیم ینیماش و رسونمیم  جاده به خودمو و شمیم رد آدما نیب از عیسر  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۹۹منکوچکبرده#   

 

رسونمیم  جاده به خودمو و شمیم رد آدما نیب از عیسر  

گمیم راننده به  آدرسو کشمیم یراحت نفس شمیم یتاکس وارد که نیهم رمیگیم ینیماش و   

:پرسهیم و شهیم رهیخ لباسم به نهیآ از یتاکس راننده که   

دختر؟  یکرد فرار مارستانیب از_   

 

باشه  خودتون لاک تو سرتون شما آقا+  

 

ماشالا داره یزبون چه یکیکوچ نیا به دختر_   

 

شمیم رهیخ رونیب به نیماش پنجره از کنمویم یا خنده  

بشه  یچ قراره من ندهیآ یعنی کنمیم فکر ندمیآ به و   

کنه؟ یم  قبول منو لیسه یعنی   

باشم؟  ششیپ آخر تا که  دهیم اجازه بهم  

داشتم  لیسه به یحس جور هی  هروز  

باشم  ششیپ شهیهم تا خواستیم دلم روز هی   

نخوره  بهش چشمم یحت خواستیم دلم روز هی   



بود من با لیسه یها رفتار به مربوط همه داشتم بهش نسبت که ییها حس نیا   

   شدمیم عاشقش شتریب من خوبش رفتار هر با 

ومدیم بدم ازش شتریب بدش رفتار هر با و  

باشم؟ عاشقش من که کرد  من با یخوب رفتار اون اصلا  

! نه  

  نکرد برام یکار چیه

برد  رو ونهید منه دله کرد که یکار تنها فقط  

 

   امیم رونیب فکر از یتاکس راننده یصدا با

میدیرس جان دختر_   

 

   شمیم ادهیپ نیماش از و کنمیم تشکر

....شمیم رو روبه آرش با و شهیم باز در که زنمیم درو زنگ  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  
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۱۰۰منکوچکبرده#   

 

شمیم مواجه آرش با و شهیم باز در که زنمیم درو زنگ  

  شمی م جمع خودم تو و خورهیم نیزم به سرم که اطیح تو ندازهیم منو و زنهیم یدستاموچنگ دنی لرز به کنهیم شروع بدنم دنشید با

:گهیم داد با و ادیم سمتم به تیعصبان با  

کوچولو؟   هست تنت مارستانیب لباس چرا خانم آوا بهبه_   

کووووو  لمیسه نداره یربط چیه تو به+  

کوچولو؟ یخوایم لتویسه_   

آررررره+  

 

 روح انگار حال یب لیسه دنید و خونه به شدنم وارد با میشیم خونه وارد و کنهیم بلندم نیزم از و رهیگیم دستامو حرفم دنیباشن

 یب کردمیم تلاش  یهرچ دهینم رو اجازه نیا من به و رهیگیم محکم  دستمو مچ که برم لیسه سمت خواستمیم شهیم جدا بدنم از

: گمیم بغض با و زنمیم زل بهش  یاشک یها چشم با بود دهیفا  

...ششیپ برم.... ببزار+  



   کوچولو یرینم جایه یند سیسرو بهم تا نوچ_ 

؟؟؟ ییییچ.. چچ+  

 

  شمیم لبم پوست  شدن پاره متوجه که زنهیم یمحکم گاز و رهی گیم دندون به لبامو زنهیم بدنم به یچنگ و کنهیم پاره تنم تو لباسامو

زنه یم کیم قیعم و نهیشیم گردنم یرو لباش  

   خواااستممم یم لمویسه من باشممم آدم نیا ریز خواستمینم من لذتو دردو ی رابطه ن یا خواستمینم من نههه

  بود کرده کاریچ باهاش آرش بود افتاده گوشه هی حالیب و یزخم ندازمیم لیسه به ینگاه

شهیم رهیخ میاشک یچشما به و کنهیم باز کمربندشو تیعصبان با آرش که زنمیم صدا لویسه بلند  

ده یم پس شویخور گوه جواب داره الانم میبچرخ تا بچرخ بودم گفته بهش کوچولو  دهینم جوابتو اون_   

 

  اما باشه نداشته بهم یکار که کردمیم التماس بودمو شده جمع خودم تو درد از دیکوب بدنم به محکم کمربندشو حرفش انیپا از بعد

 کردم کبودم بدن به ینگاه دیکش دست زدنم از و خسته دستاش شدو کبود بدنم که زد  بدنم یرو بند کمر با نقدریا بود دهیفا یب

بود  مهم ل یسه حال برام فقط الان نبود مهم برام یول سوختیم درد شدت از پوستم  

 

  رفتمو لیسه سمت عیسر شد لباساش اوردن در به پرت حواسش  نکهیهم ارهیم در دونه دونه لباساشو و شهیم تر کینزد بهم آرش

   دادم جا  بغلش تو خودمو

زدن  حرف به کردم شروع یآروم به گوشش تو  

   کن باز چشماتو شو داریب لمیسه+

بزنه  دست بهت یکس زارمینم ینگفت مگه  

   زارمینم تنهات ینگفت مگه

  مونمیم شتیپ آخر تا ینگفت مگه

هستم مواظبت که ینگفت مگه  

   باش مواظبم کن باز چشماتو الان

بمون  شمیپ کن باز چشماتو الان  

نزار تنهام کن باز چشماتو الان  

بزنه  دست  بهم یکس نزار کن باز چشماتو الان  

الاااااانننن لیسه  

  با لیسه بغل تو من دنید با و اورد در کامل لباساشو آرش شدینم باز چشماش اون اما زدمیم صداش کردمویم هیگر بغلش تو

اومد سمت به تیعصبان  

  برام قلبش ضربان یصدا کردم گوش قلبش ضربان ی صدا به گذاشتم نشیس رو سرمو کردمو فرو ل یسه بغل تو شتریب خودمو

.... دادیم نجات منو و کردیم باز چشماشو الان کاش بود صدا نیتر  بایز  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 



𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  
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  دادیم نجاتم کردویم باز چشماشو کاش

 با داد فشار محکم گرفتو  آرشو یدستا لیسه هوی که کنه جدا  لیسه  بغل از منو خواستیم زنهیم بدنم به یچنگ ادیم سمتم به آرش

 که کردم فرو بغلش تو شتریب خودمو  اومد بهوش من ل یسه کرد باز چشماشو  من ل یسه بود شده گرد  چشمام دمید که یا صحنه

  با بدنمو یرو بودو کرده حلقه بدنم دور دستاشو کردم رها گرمش  بغل هی یتو خودمو  بستمو چشمامو نخوره بهم آرش دست

 از آرش که زد شکمش  یتو یلگد رفت آرش سمت شدو بلند ازجاش بودم بغلش که نجوریهم نهینب بدنمو آرش که دیپوش دستاش

: گفت آرش به رو خشم از پر یصدا  با لیسه بود شده حالیب  گهید آرش که زد لگد هم سر پشت بار چند دیچیپ خودش به درد  

یکنیم  گم نجایا از گورتو الان نیهم_   

 

 تو شتریب خودمو دمویکش یراحت نفس آرش رفتن با رفت رونیب خونه از ترس با شدو بلند جاش از حالیب حرفش دنیشن با آرش

: کرد زمزمه  گوشم کنار دویکش موهام یرو وار نوازش دستاشو کردم فرو ل یسه بغل  

رون؟یب یایب بغلم از یخواینم شد تموم یچ همه طونمیش چشم دختر نترس  

 

شمیم رهیخ صورتش به کنمویم  جدا ازش خودمو حرفش با  

لیسه+  

جان _   

... دوست+  

ادامش؟  یچ  دوست_   

ل یسه دارم دوست+  

 

  خودشو منو کنهیم آب پر رو وان و برهیم  حموم سمت  به  منو کنهیم نوازش بدنمو رهی گیم قرار لبم یرو لباش زنمیم که یحرف با

بود  دهیکش دراز تخت رو لیسه و کردم یم شونه موهامو نهیآ جلو داشتم کنهیم تنم یلباس بعد و شورهیم  کامل  

 

.... بگم بهت رفت ادمی آوا یراست_   

 

بود خسته یلیخ حتما برد خوابش  من لیسه رهیگیم خندم بندمیم که یزیچ با که گردونمیم بر سمتش به رومو سکوتش دنیشن با  

....زنمیم شیشونیپ یرو یا بوسه و زارمیم سرش ییپتو و رمیم سمتش  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  
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۱۰۲منکوچکبرده#   

 

  داشت  دوست یماکارون لمیسه رمیم خونه آشپز سمت زنمیم شیشونیپ یرو یا بوسه و زارمیم سرش ییپتو و رمیم سمتش

کنم  درست براش خواستمیم  

 دستام با کشمیم دراز لیسه شیپ تخت رو و رمیم اتاق  سمت کنمیم آماده  رو شام زیم شهیم  آماده غذا که گذرهیم یا قهیدق چند

زنم یم صداش آروم کنمویم نوازش صورتشو  

لیسه+  

لمیسه+  

آمادست  شام شو بلند+  

 

زنه یم یبرق چشماش غذا دنید با که غذا زیم سر میریم باهم شهیم انینما سبزش  یچشما و خورهیم یآروم تکون هاش پلک  

 

   کرده چه خانم آوا به به اوووم_ 

کردم  درست یدار دوست دونستمیم  لیسه جونت نوش+  

 

: گمیم روبهش کنمویم یا خنده شهیم  یخال کامل بشقابش قهیدق  هی سر که خوردن به کنهیم شرو عیسر  

!مایمر زارمیم وقت اون یشیم چاق یبخور غذا ادیز شکمو یآقا+  

؟ یبر زارمیم من مگه_   

 

بود  شده خوب باهام چقدر نهیشیم لبم یرو یلبخند بود زده که یحرف با  

 

رونیب بمرمت خوامیم بخور تر زود_   

 

  وارد باهم کنهیم پارک نویماش پاساژ یرو روبه لیسه  میریم رونیب به و  شمیم آماده عیسر خورمی م کامل غذامو و گمیم یچشم

  مغازه سمت به منو و رهیگیم دستمو لیسه که میایم رونیب مغازه از خرهیم لباس  خودش منو یبرا و شم یم یفروش لباس مغازه

برهیم یفروش طلا  

 

کن  انتخاب رو یکی ها گوشواره نیا نیب آوا_   

 

بخره؟؟؟؟  طلا برام خواستیم یعنی شهیم گرد  چشمام حرفش دنیشن با  

 یکل و یبستن خوردن از بعد و کنهیم گوشم وارد رو گوشواره  همونجا کنمیم انتخاب رو یکی و کنمیم گوشواره به ینگاه

..... لباسم اوردن در به کنهیم شروع لیسه میشیم خونه وارد نکهیهم که میریم خونه سمت به گهید یخوشگذرون  



 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  
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  لباسم اوردن در به کنهیم شروع لیسه میشیم خونه وارد نکهیهم

 

ل؟؟یسه یکنیم کاریچ یدار+  

 

  راحت بزار و کن اعتماد بهم پس بسازم برات خوب  شب هی دمیم قول آوام ببند چشماتو بسپارو من به خودتو نباشه حرف سیه_ 

   بدم انجام کارمو

 

  کردو بغلم کرد لختم کامل یوقت لباسم اوردن در به کرد شروع اون و ومدین در دهنم از یزیچ چشم جز یول بودم دهیترس نکهیا با

  دستاشو بود لبش قفل لبام که همنجور کرد لبام قفل لباشو دویکش موهام یرو وار نوازش دستاشو دیکش دراز کنارم تخت یرو

کردم  جفت عیسر پاهامو کرد خورد بر شرمگاهم به گرمش یدستا که نیهم که رفتیم تر نییپا یه دادو حرکت  

 

: کرد زمزمه گوشم تو یخمار با و داد فاصله ازم صورتشو  

ی کن تجربه کنارم امشب رو ایدن حس نیبهتر بزار کوچولو خانوم کن باز پاهاتو_   

 

  دیمالیم هامو نهیس گهید دست هی با و بهشتمو دستش هی با نشستو شرمگاهم یرو گرمش یدستا که کردم باز هم از ترس با پاهامو

 و برداشت بدنم رو از  دستاشو لیسه که بودم خودم حال  تو بود رفته بالا قلبم ضربان و بود شده داغ بدنم دمیکش دلم ته از یآه که

:گفت دوباره که کردمیم نگاش داشتم گرد یچشا با زد زانو نشستو تخت نییپا رفت  

باز؟  پاها نگفتم مگه_   

 

  اراده یب شد سست  بدنم که دیکش روش زبونشو و انداخت شرمگاهم به ینگاه که کردم باز هم از پاهامو دوباره دمویکش یپوف

  کنم فشیص تو تونستمینم که داشتم یحس هی دمیکشیم آه دل ته از دادم فشار بهشتم به شتریب سرشو و کردم فرو موهاش تو دستامو

:گفت دویکش  کنار ازم صورتشو لیسه که کردمیم حال داشتم بودم آسمونا تو انگار  

بشمار  ده تا آوا_   

لللل یسه بده ادامههه کارت به ییییییچ برا+  

چشم بگو بشمار گمیم سیییه_   

 



رفت نیازب بود اومده سراغم به که  یبخش لذت یها حس تموم که شمردم ده تا یحال یب با  

  یزیچ و رفت فشیک سمت زد روش یآروم ی ضربه و نشست  باسنم یرو دستاش منو خوابوند پشت به آروم گرفتو کمرمو لیسه

  کرد واردم انگشتشو دوتا یآروم با و کرد چرب کامل  وراخمو.س و اومد سمتم به کردیم  چرب باهاش دستاشو داشت که برداشت

  اومد بند نفسم هیثان چند یبرا که

طونمیش چشم  دختر ستین یزیچ آوا سیه_   

 

 کمرم دور دستاش دمیکش یغیج که کرد واردم شویمردونگ قهیدق چند بعد انگشتاش دادن تکون آروم کرد شرو حرفش از بعد و

  تند زمان مرور به و زدن تلمبه به کرد شروع آروم کنه  پرت حواسمو کارا نیا با کردیم یسع کردیم نوازش بدنمو و شد حلقه

دیکش رونیب ازم حالتم دنید با لیسه ختیر رونی ب ازم یدیسف عیما و دیلرز  بدنم که کردیم ترش  

:گفتم ی ا شرمنده و لرزنده ی صدا با شدمیم آب خجالت از داشتم انداختم نییپا سرمو خجالت  با  

... کنم یکار فیکث خواستمینم دیببخش آقا+  

 

:گفت یمهربون با کردو نوازش بدنم زدو یا بوسه لبام یرو گرفت آغوش به منو و اومد سمتم به حرفم دنیشن با  

بخواب  ببندو آروم چشاتو حالا طونمیش  چشم دختر نداره یاشکال_   

..حموم؟+  

مایدار کار  یکل فردا بخواب سیه_   

 

....رفتم فرو یقیعم خواب به ل یسه بغل تو نیریش  شب  اون من و  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۰۴منکوچکبرده#   

 

  کنهیم بغلم محکم بازم یچشما دنید با بنمیم  روبروم لویسه که کردم باز یآروم به چشامو گونم یرو نوازش حس با

 

  طونیش  چشم خانوم  سلام_ 

ر یبخ صبحت ل یسه سلام+  

م یدار کار یلیخ هی امروز بخور صبحانتو برو بلندشو_   

 

نه یشیم لبم یرو یلبخند صبحانه کامل زیم دنید با و شمیم پا جام از  



  لاک ناخونامو کشمیم  اتو موهامو رمیم اتاقم سمت به و کنمیم زیتم رو خونه خوردن از بعد و خوردن به کنمیم شروع عیسر

رمیم لیسه سمت به عیسر کارام شدن تموم از بعد کنمیم یتیلا شیآرا و پوشمیم یلباس زنمیم  

 

م؟یبر دیبا کجا هستم آماده من خب+  

   ادیم بهت لباست چقدر کوچولو خانوم یشد خوشگل چه به به_ 

م؟یبر کجا میخوایم یگینم حالا  هست لیسه آقا ی قهیسل گهید بله+  

گمیم بهت  نیماش تو بپوشم لباسمو من بزار_   

 

  میکنیم  حرکت و میشیم ن یماش وارد شهیم آماده  عیسر و شهیم بلند جاش از لیسه و گمیم یا باشه

:گهیم و ندازهیم بهم ینگاه لیسه  

 

یباش هم تو خواستم میباش داریب صبح تا و میباش هم کنار فردا تا امروز میخوایم ما  و هست دیع فردا_   

؟یباش داریب صبح تا ایک با+  

دوستام با_   

هستند؟ یک دوستات+  

ی شیم  آشنا باهاشون میدیرس حالا_   

 

شمیم داریب لیسه یدستا با صورتم نوازش با که گذرهیم ساعت چند دونمینم رمیم فرو خواب به بندمویم چشمامو  بودم خسته  

 

   میدیرس کوچولو خانوم شو ادهیپ_ 

 

 باهم و کنهیم  یا خنده لیسه مونهیم باز دهنم باشیز و بزرگ اطیح و ییلایو ی خونه دنید با شم یم ادهیپ نیماش از و گمیم یچشم

خوره یم چشمم به نایم دخترا نیب از که بودن دختر تا چند و پسر تا چند میشیم خونه وارد  

.....بود اونجا اونم رفتمیم هرجا کشمیم یپوف   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۰۵منکوچکبرده#   

 



بود اونجا رفتمیم هرجا کشمیم یپوف خورهیم  چشمم به  نایم دخترا نیب از که بودن دختر تا چند و پسر چندتا میشیم خونه وارد  

: گفت  یلبخند با اومد سمت به دنمید با اون یول بشم روبرو باهاش خواستمینم انداختم نییپا سرمو  

؟یخوب زمیعز سلام_   

ممنونم+  

 

  چون بودم ناراحت دستش از فعلا بزنم یحرف چیه نایم  با نداشتم دوست رفتم لیسه شیپ و شدم دور ششیپ از حرفم نیا از وبعد

شد همیتنب باعث  که گفت ل یسه به یچ تلفن پشت روز اون نبود معلوم  

: گهیم  من به اشاره با مینیشیم یا دونفره مبل یرو باهم و رهیگیم دستامو  لیسه  

هست  من طونیش  چشم دختر آوا نیا ها بچه_   

 

   کرد یزیر ی خنده قرمزم یها گونه دنید با  لیسه که شدم سرخ  خجالت از و نشست لبم یرو یلبخند حرفش دنیباشن

؟ یگفتیم درموردش که بود ییآوا همون  نیا پس:گفت خنده با ازدوستاش یکی   

همونه آره_   

 صاف که یاورد نیماش با ای بشه نییپا بالا که یاورد یگار با طونتویش  چشم دختر نیا لیسه یه: گفت گشید یدوستا از یکی

نه یبش  

 

: گفت پسره اون به درجواب لیسه که بودم نشده متوجه منظورشو خنده ریز زدن هوی همه  

رتشیبگ خوادیم یک وسط بندازم خوامیم  که یبادمجون الان که نهیا مهم  اوردمش یچ با ست ین مهم_   

 

: گفتم یبلند یصدا با سکوت عمق در که باشم زده یحرف منم ارموین کم خواستم کردمیم فکر داشتم حرفش به  

رم یگیم من وسط بنداز+  

 

  اون از شهیم رهیخ  بهم یبد حالت با لیسه خنده ریز زننیم باهم همه و شهیم رهیخ من به ها چشم ی همه زنمیم که یحرف با

....بود یچ گناهم گفتم یبد زیچ چه من مگه آخه کشهینم انتظارمو یخوب زیچ که بودم دهیفهم نگاهش  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۰۶منکوچکبرده#   

 

بود یچ گناهم گفتم یبد زیچ چه من مگه آخه کشهینم انتظارمو یخوب زیچ که بودم دهیفهم نگاهش اون از  



 تخت رو کنهیم قفل اتاقو در و برهیم ها اتاق از یکی به بالا سمت به منو و زنهیم  یمحکم چنگ دستامو لیسه که بودم فکر تو

 صورتمو هام اشک درد از که کشهیم چنگ بلندش یها ناخون با بدنمو و کنهیم بغل منو کشهیم دراز شمیپ خودش و کنهیم پرتم

  امان در بلندش یها ناخون  اون دست از که کنمیم فرو بغلش تو شتریب خودمو زنهیم چنگم داره دونستمیم نکهیا با کنهیم سیخ

:زنمیم لب جون یب و شم یم جمع خودم تو که کنهیم فرو تنم تو کاملا هاشو ناخون از دونه کی حالتم نیا دنید با باشم  

رهیم   همشون جلو آبروم الان کن همیتنب یخواست هرچقدر خونه میرفت لیسه+  

مگه؟  مونده ییآبرو گهید یبرد حرفت با آبروتو تو_   

گفتم یبد زیچ چه من مگه لیسه+  

شووووو   خفهههههه آوا_   

 

 برد پام نیب دستاشو  کرد لختم کامل و اورد در تنم از لباسمو ختمیر اشک صدا یب و نزدم یحرف چیه که بود بلند یحد به صداش

 و انداخت بهم ینگاه شد تر تند نفسام تا داد ادامه کارش به زدم یچنگ کردمو قفل دستش تو دستامو که زد یچنگ شرمگاهمو و

: گفت  

برگرد _   

...آقا+  

کن  شل خودتو و برگرد گفتم_   

 

 یب کرد دهنم وارد انگشتشو دوتا زد باسنم به یمحکم ی ضربه دستاش با برگشتم نکهیهم دادم انجام گفتو که یکار حرفش با

  حال دمیکش یغیج درد از که کرد سوراخم وارد و دیکش رونی ب دهنم از انگشتشو هیثان چند از بعد که دنیکیم به کردم شروع جون

 سوراخمو کردنم انگشت قهی دق چند از بعد کنهیم تمیاذ نقدریا داره که بود بد کجاش حرفم که کردمیم فکر نیا به فقط نداشتم یخوب

... بکشم نفس تونمینم گهید کردم حس که کرد واردم رو یپلاگ و کرد چرب  
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𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  
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۱۰۷منکوچکبرده#   

 

شد  خارج اتاق از و بست محکم درو و انداخت بهم ینگاه  بکشم نفس  تونمینم گهید کردم حس که کرد واردم رو یپلاگ  

 

د؟یدیم لخت  بدن با منو اتاق تو ومدیم یکی اگه دادمیم جون داشتم تخت یرو جون یب  

  رمیبگ  آروم تونستمینم که داشتم درد نقدریا دمیکش دراز تخت رو و کردم تنم لباسمو یسخت به و شدم پا ازجام فکر نیا با عیسر

دمیترس نایم چهره دنید با یول هست لیسه کردم فکر اول اومد در صدا به در که گذشت یا قهیدق چند  

 



  اومد سمتم به و برداشت یقدم نایم دمیم جون دارم که شدی م متوجه کاملا دیدیم منو یهرک انداخت بهم ینگاه و شد اتاق وارد نایم

: گفت یآروم یصدا با دیکش دراز تخت رو شمیپ و  

؟ یخوب آوا_   

 

:گفتم یجون یب و لرزون یصدا با بزنم حرف یدرست به تونستمینم که داشتم درد نقدریا یحت  

خوبمم  ه..آر+  

؟یزیریم اشک یدار یه چرا پس_   

ست ین مهم+  

 

 آروم یصدا با کردنم نوازش به کرد شروع و کرد فرو موهام تو دستاشو گرفت آغوش به منو و اومد سمتم به حرفم نیا با

:گفت کردیم نوازشم داشت که نجوریهم  

نکن  فکر یچیه به و ببند چشماتو_   

آوا  بخواب  

کوچولو  خاله دختر بخواب  

.... بخواب  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  
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۱۰۸منکوچکبرده#   

 

رفتم  فرو یقیعم خواب به که دینرس هیثان چند به گرمش بغل تو بودنم و نایم یها نوازش با  

شدم  داریب خواب از  لیسه یباصدا که گذشت چقدر دونمینم  

آوا _   

جان+  

؟یبهتر_   

 

:گمیم خجالت  با ختنیر اشک به کنمیم شروع دوباره و ادیم ادمی ی چ همه تازه سوالش نیا با  

.... باشه... سوراخم تو دیبا یک تا لیسه+  

شهی م لیتحو سال که صبح۷تاساعت_   



؟یبود اونا شیپ تاحالا+  

بود  راحت الم یخ بود شتیپ نایم آره_   

چنده؟  ساعت الان+  

خوب؟ دختر باشه کنمیم خارج ازت پلاگو یکن صبر گهید ساعته هی هست۶ساعت _   

 

 نهیس رو سرمو دنیکش درد نهمهیا از بودم خسته کردن هیگر به کنمیم شروع و ندازمیم بغلش تو خودمو و دمینم بهش یجواب

  بالاخره که دمیم گوش بایز یملود نیا به نقدریا بود یبخش آرامش یملود چه دمیم گوش قلبش ضربان یصدا به و زارمیم لیسه

کنه یم درازم دمرو به و کنهیم حلقه دورم دستاشو لیسه و شهی م۷ساعت  

: گهیم یآروم به و کنهیم نوازش بدنمو بادستاش  

آوام  کن  شل_   

 

  تر زود بودم منتظر  دهیترس و بستم چشمامو کنم  شل خودمو و نکنم لرزش نیا به یا توجه کردم یسع یول دیلرزیم ترس از بدنم

کنه  خارج ازم  

:پرسهیم ازم یسوال لیسه بودم منتظر که نطوریهم  

م؟یبخور یچ ناهار یدار دوست طونیش  چشم خانوم_   

آخخخ ...... دا هات دارم دوست من+  

 

  آغوش به منو لیسه که زدن  زار به کردم شروع شدیم  کنده  جاش از داشت  کمرم دیکش رونیب ازم پلاگو بدم جوابشو خواستم تا

: زدن حرف به کرد شروع و گرفت  

  طونمیش چشم دخترک نکن هیگر آوا سیه_ 

... یکن حسش ینتون گهید دیشا بدون رو یتوش الان که یبغل نیا قدر یتونیم تا و باش آروم  
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𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  
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۱۰۹منکوچکبرده#   

 

:گفتم  یا دهیترس یباصدا شد گرد  چشمام حرفش دنیشن با  

کنم؟؟  حسش تونمینم گهید که یچ یعنی.. یعنی+  

؟ یشیم تنها کنم  ولت اگه که یدونیم نباشه من  بغل تو جات گهید دیشا نکهیا یعنی_   

.. شمینم متوجه من هیچ حرفا نیا از منطورت لیسه+  



م یبخور صبحانه نییپا ایب کن  درست خودتو هم حالا یشیم متوجه یکن صبر کمی_   

 

ه یچ منطورش دونستمینم بودم شده جیگ بود زده  که ییحرفا با رهیم رونیب اتاق از گمیم که  یچشم با  

بزاره؟  تنهام خوادیم یعنی  

..بزاره تنهام اگه  

ندارم  ویچکیه من  

 

نکنم  یفکر اصلا درباش بهتره کردم فکر اشتباه اصلا دیشا  

 راه یخوب به تونستمینم نداشتم یخوب حال انداختم ینگاهخودم به لباسم دنیپوش به کردم شروع و کردم قانع خودمو حرفم نیا با

شدم یم عیضا  حتما ل یسه یدوستا یجلو و برم  

 

  با لیسه یدوستا از یکی شدن خوردن صبحانه مشغول  و بودن شده جمع زیم دور همه شدم سالن وارد و رفتم  رونیب اتاق از

یتنبل یلیخ شد  معلوم  الان از مایباش داریب لیتحو سال  تا بود قرار مثلا ینموند داریب شب ید چرا خانوم آوا  سلام:  گفت من دنید  

 

   دمیکشیم درد داشتم ای بودم تنبل یدیدیم کاش گفتمیم داشتم خودم  دل تو یول نشستم لیسه شیپ و ندادم بهش یجواب

  تا بخوابم فقط خواستیم دلم نداشتم یچیه خوردن به لیم امیم رونیب  فکر از زارهیم دهنم تو و رهیگیم برام لیسه که یا لقمه با

بشم آروم یکم  

 یا قهیدق چند و شدم  لیسه نیماش وارد و کردم تن به یلباس منم جنگل میبر باهم همه بود قرار خوردم یلیم یب با رو صبحانه

.... میدیرس جنگل به که گذشت  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱۰منکوچکبرده#   

 

 تخمه و زدن حرف به کردن شروع  و نشستن ها سبزه یرو و شدن ادهیپ نیماش از همه میدیرس جنگل به که گذشت یا قهیدق چند

: گفت و انداخت بهم ینگاه نایم که کردنیم یباز یوسط داشتن هم هیبق و شکستن  

ی وسط ایب آوا یه_   

ندارم  حال نایم نه+  

   نکن لوس خودتو بابا ایب_ 

کنم ینم لوس+  

  یباز ایب پس یکنینم لوس  واقعا اگه_ 



 

م یکرد شروع رو یباز گفتمو یا باشه یول گرفتیم جونمو رفتن راه و نبود خوب حالم نکهیا با  

 بهم کردنیم پرتاپ که یتوپ اگه نخوره بهم کردنیم  پرتاپ سمتم به که ییها توپ تا دادمیم یخال جا دیبا و  گذاشتن وسط منو 

باختم یم رو یباز کردیم برخورد  

 

 و بدم یخال جا نتونستم که بودم جون یب نقدریا کرد پرتاپ سمتم به محکم و انداخت بهم ینگاه قیدق گرفت دستاش تو توپو نایم

افتادم  چمن یرو درد از که کرد برخورد بدنم به محکم توپ  

 

: زدن حرف به کرد شروع  و کرد بغلم و اومد سمتم به عیسر دنمید با نایم  

؟یشد ینطوریا امروز چرا یکردیم یباز خوب که تو دختر نبود، قصد از دیببخش یخوب آوا_   

بلندشم  کن کمکم فقط ستین مهم+  

 

 ریتقص دیفهمیم دیدیم منو  حالت  نیا تو یکس اگه ومدیم   خون چشمام از که کردیم درد کمرم یحد به کرد بلندم و گرفت دستامو

... رمیبم خودم درد به بتوتم و نخوره بهم چشماش   یکس تا کنم  پنهان خودمو ییجا کردم  یسع نیهم برا هست  لیسه  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۱۱۱منکوچکبرده#   

 

...... 

(لیسه)  

   بخوابن تا رفتن خودشون  نیماش تو هرکدوم ها بچه و شدیم کیتار داشت کم کم هوا

کجاست  دونهیم نایم حتما بود نایم شیپ که اون نبود آوا از یخبر انداختم ینگاه اطرافم به  

 

  بهم ینگاه داد نییپا رو شهیش و کرد باز چشماشو  نایم که زدم نیماش شهیش یرو دستام با بود توش نایم که رفتم ینیماش سمت به

؟ یدار کاریچ ه؟یچ خوابم ینیبینم مگه:گفت کردو  

؟یدیند رو آوا_   

ست؟ ین تو شهیپ  مگه نه+  

باشه  تو شهیپ کردم فکر من ستین منم شیپ نه_   

بخوابم  بزار برو حالا ستین من شیپ نه+  

 



باشه؟  کرده فرار شهیم مگه رفته کجا یعنی رمیگیم فاصله نیماش از  

باشه؟  کرده فرار تونهیم یجوریچ رفتیم راه یسخت به نبود خوب حالش اونکه  

زارم ینم زندت برسه بهت دستم اگه آوا من  یخدا یوا  

 

کردن حرکت به کنمیم شروع و کنمیم  روشن نویماش و  شمیم خودم نیماش وارد  

باشه  رفته کجا دیبا یعنی شب یکیتار نیا تو بودم نگرانش  

  بود شده جمع خودش تو که دختر هی به چشمم هوی که شدمیم دیام نا داشتم نکردم داشیپ یول کردم یط نیماش با جنگلو کل

....افتاد  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱۲منکوچکبرده#   

 

افتاد  بود شده جمع خودش تو که دختر هی به چشمم  هوی که شدمیم دیام نا داشتم  

شده  جمع خودش تو درد از و هست آوا دمید که رفتم  سمتش به شدم ادهیپ و داشتم نگه نویماش و رفتم تر جلو یکم دنشیباد  

  نییپا سرش بودو دهیترس ستهیوا پاهاش رو تونستینم که کردم بلندش زدمو چنگ محکم دستاشو و رفتم سمتش به عیسر

  داشت امکان یحت که بودم یعصبان دستش از نقدریا نشستم نیماش تو خودمم و نیماش تو کردم پرتش کردمو باز نویماش در

نزارم  زندش  

 

کردم نگاه  دشیترس یچشما تو اوردمو بالا به سرشو و فرستادم چونش ریز دستامو  

:گفتم  و دمیکش داد یبلند یصدا با بود زده خی بدنش کل  

هااااا؟؟؟؟  یکرد فرار چراااا چراااااا بگو بهم فقط_   

... من آقا+  

چراااااا  بگو فقط آوا شووو خفههههه_   

   چمه بفهمن که  نخوره بهم چشاش یکس تا نجایا اومدم بود بد حالم داشتم درد من+

رم یبم خودم درد به بتونم  کمی تا نجایا اومدم نیهم برا نهی بب منو دنهیلنگ یکی میدیکشیم  خجالت  

   کشمتیم خودم یدستا با باشه آرررره؟؟؟؟ یریبم یخوایم پس_ 

 

 کردم  لختش که کامل بود زده خی و دیلرزیم ترس شدت از بدنش اوردم در تنش از لباساشو و گرفتمش محکم حرفم انیپا از بعد

....دشیسف بدن زدن چنگ به کردم شروع و کردم بغلش  



 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱۳منکوچکبرده#   

 

  خواستمیم بسازم براش شبو نیبدتر امشب خواستمیم دشیسف بدن زدن چنگ به کردم شروع و کردم  بغلش کردم لختش که  کامل

بمونه ذهنش تو شهیهم یبرا شب نیا  

  پوست کردم کارو  نیهم و داشتم لبشو کردن پاره قصد گرفتم گاز محکم  گذاشتمو لبش رو لبامو زدمیم چنگ بدنشو که نطوریهم

  کرد دایپ انیجر ازش خون  و شد پاره لبش

 پس شدیم تر بایز یلیخ بودن یخون با اون کردیم دایپ انیجر دشیسف پوست یرو قرمز خون یوقت  بود بایز صحنه اون چقدر

  و کیکوچ برده هی اونم و اربابم هی براش فقط من بفهمونم بهش بتوتم تا ببرم لذت دنشید از بتونم تا کنمیم یخون  جاشو همه امشب

ارزش  یب  

امشب  نیهم دمیم یادیز یها درس بهش امشب  نیهم  

 

یحت که گرفتم گاز محکم یحد به گردنشو و کردم فرو گردنش تو لبامو گرفتن گاز و زدن چنگ به کردم شروع بدنشو کل  

   ومدیم خون هم دشیترس یچشما اون از 

 تر نییپا لبامو ومدیم خوشم بودم ساخته براش که یبیترک نیا از بود دهیترس و ومد یم خون ازش و دیلرزیم و بود ساکت فقط اون

  حرکت انگشتامو موند هاش نهیس یرو انگشتام یجا که زدم یمحکم چنگ و گرفتم دستم تو دشویسف یها نهیس از یکی و اوردم

  کردن چرب بدونه انگشتمو دوتا و اوردم تر نییپا دستامو  دادم فشار محکم و دادم قرار انگشتام نیب نشویس یصورت نوک و دادم

: گفت بغض با و دیکش غیج بلند که کردم واردش تنگش وراخ.س  

بره زخمش تا دیبد زمان بهم امشب شهیم میدیکش درد یلیخ نجایهم از صبح امروز آقا+  

.... ارمیم جا حالتو گهی د طرف هی از مونمینم منتظر من یاوک_   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱۴منکوچکبرده#   

 

ارمیم جا حالتو گهی د طرف هی از مونمینم منتظر من یاوک_   



 

 شرمگاهش به دستامو و کردم باز هم از پاهاشو کردم درازش کاملا  نیماش هیپشت یصندل رو و کردم خودم سمت به روشو

  بشه زن بود قرار من طونیش چشم دختر کنم واردش جلو از خواستمیم که بود بار نیاول رسوندم

بود اومده بند زبونش و بزنه حرف تونستینم که بود دهیترس یحد به بود دهیترس دخترم شرمگاهش دنیمال به کردم شروع  

 

  دادیم انجام  خواستمویم که  یکار صدا یب و ختیریم اشک کردم دهنش وارد مویمردونگ کردم باز دهنشو و گرفتم فاصله ازش

 خودش تو درد از کردم واردش و کردم میتنظ باهاش خودمو و کردم باز هم از پاهاشو و دمیکش رونی ب دهنش از قهیدق چند از بعد

زد  صدا بلند اسممو و دیچیپ  

للل یسه+  

شووو  خفه آوا سیه_   

 

  از خودش تو کرد دایپ انیجر خون پاش نیب از که دمیکش رونی ب ازش قهیدق چند از بعد تر تند هی ثان هر و زدمیم تلمبه توش محکم

بود  شده جمع درد  

:کردم زمزمه گوشش تو گرفتمش آغوش به و رفتم سمتش به  

آوا  مبارک شدنت زن_   

... ممن+  

آوا؟  یچ تو_   

شدم؟ زن ممن+  

آره _   

.... بکارتمو یعنی+  

آوا  آره سیه_   

شدم؟ تو زن الان یعنی+  

نه_   

شدم؟ یک زن پس+  

 

: گفتم دمویکیم قیعم کردمو کینزر گوشش به لبامو گرفت خندم شیسادگ از  

؟یباش یک زن یدار دوست_   

... تو امم+  

.... ؟یچ نخوام من اگه_   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 



 

۱۱۵منکوچکبرده#   

 

؟یچ نخوام من اگه_   

 

:گفت ترس با ختویر یاشک حرفم نیا با  

؟ یندار دوسم یعنی+  

!نه_   

یدار دوسم یگفت توکه یداشت خودت شیپ منو تاحالا چرا پس.. پس+  

   کنم یباز تو مثل ییدخترا احساسات با ادیم خوشم من_ 

ستم؟ ین تو مال گهید من یعنی+  

خواستمت ازمین  یبرا فقط نداشتم بهت  یا علاقه چیه من یبود برام کیکوچ برده هی فقط تو ینبود اولشم_   

 

: زدن حرف به کرد شروع بغض  با و شد  جمع خودش تو  

داشتم دوست من  ینداشت دوست منو تو اگه+  

  بودم من  ینبود من عاشق تو اگه

   کردمیم هی گر چقدر دمیدیم اشکاتو که بار هر یبرا دونهیم خدا

  کنم پر برات رو النا هیخال یجا کردم یسع چقدر دونهیم خدا

بگم  چشم فقط نگمو یزیچ کردم یسع چقدر  

  بدم انجام ویخوایم تو که هرکار کردم یسع چقدر

...کردم یسع چقدر  

 

  الان اون نبود مهم برام گهید یول رفتیم حال  از داشت بزنه حرف تونستینم گهید که داشت بغض نقدریا نبود خوب  حالش آوا

  اسمش ستین پاک اسمش نداره پرده که ساله۱۴دختر هی زاشتینم پاک دختره هی اسمشو  دشیدیم یهرک و نداشت پرده گهید

پاک ریغ هست یهرچ  

 

:گفتم و نییپا کردم پرتش نیماش از کردمو باز نویماش در و رفتم سمتش به  

شهیهم برا خداحافظ_   

؟یبر یخوایم+  

آره _   

؟ یبزار تنهام یخوایم+  

آره _   

شه؟ یهم یبرا+  



آررررررههههه_   

 

:گفت یجون یب با افتاد سرد نیزم یرو حال یب زدم که یحرف با  

...یبر بعد یکن بغلم بار نیآخر یبرا شهیم+  

 

 آغوش به که دیکشیم انتظارمو شیاشک ی چشما با اون و بودم کرده پرتش سرد چمن رو بستم نویماش در و رفتم سمتش به

  یدار بغض ی صدا با دادیم گوش داشت قلبم ضربان به و  نمیس رو گذاشت سرشو فشردمش خودم به کردمو بغلش محکم رمشیبگ

: گفت  

بزاره تنهات که نشه  یآدم عاشق که باش مواظبش شهیم عاشق که هست قلب نیا شهیهم+  

 

.... لمیسه خداحافظ: گفت  شدو بلند جاش از و شد خارج بغلم از حرفش از بعد  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱۶منکوچکبرده#   

 

..... 

(آوا)  

کردم یخداحافظ باهاش  

بشه  صبح تا موندم منتظر و رفتم جنگل از گوشه هی و   

 

   بود رفته لمیسه

   بود رفته شهیهم یبرا

گذاشت  تنهام اون  

بود  داده قول بهم یول   

نزارم  تنهات دمیم قول بود گفته   

بود؟ دروغ همه بود داده که ییها قول اون ی همه یعنی   

بود؟ یالک همش  

شد یم  جلو عقب مغزم یتو سرهی داشتم لیسه با که یخاطرات  



کردم یم هیگر یرحم یب نهمهیا از بلند یصدا با فقط من و   

باشه  رحم یب تونهیم آدم هی چقدر  

کنه خودش عاشق تورو که   

   کنه رفتار خوب  باهات 

یشد  عاشقش تو دیفهم که بعد و  

کنه  ولت   

بزاره تنهات   

بودم  ناراحت دستش از نکهیا با  

بود  شکسته بدجور قلبم نکهیا با   

  دمشیبخش نگرفتمو دل به رفتارشو بازم 

  نبخشم تونستمینم من

بودم  ساده آدم هی چون  

بودم عاشق آدم هی چون  

نم؟ یبب لمو یسه ستین  قرار گهید یعنی  

 

  که بود سرد هوا نقدریا شدم  جمع خودم  تو گذاشت تنها حقارت  اوج تو منو اون و بودم شده زن من کردیم درد شدت به دلم ریز

گه ید و رفتم خواب به حال  همون تو بود زده خی بدنم کل  

.... نشدم یزیچ چیه متوجه   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱۷منکوچکبرده#   

 

 بازم یها چشم دنید با کردیم نوازش صورتمو داشت که بود نایم کردم باز یآروم به چشمامو صورتم یرو یدست نوازش با

: گفت  

ی خوب ریبخ صبحت زمیعز سلام_   

کنم؟ یم کاریچ  تو نیماش تو من  ممنونم سلام+  

؟یکردیم کاریچ جنگل تو صبح تا که بپرسم ازت دیبا من_   

ست ین مهم+  

؟یبود سرد چمن یرو صبح تا چرا یبگ یخواینم مهمه هم یلیخ_   



... رفت اون+  

آوا؟ رفته یک نمی بب نکن هیگر شیه_   

  رفتههههه اون اون لمیسه+

بود  یباز هی همه نای ا که بود گفته خوادینم منو گهید  

دادیم یباز داشت فقط منو یدونیم یباز هی   

روحم با کرد یباز احساسم با کرد یباز قلبم با   

یییی فهمیم کردیم یباز فقط مدت نهمهیا داشت نایا ی همه با احساسم با جسمم با روانم با   

ندارم  ویچکیه گهید من   

کنم  بغلش احساس تموم با بتونم که ندارم ویکس گهید من   

دارم دوست بگم بهش که ندارم ویکس گهید من   

کنم  هیتک بهش که ندارم ویکس   

  مواظبمه اون بگم خودم با 

   داره هوامو اون

  ببوسم که ندارم ویکس

وجودش  بخاطر کنم تشکر که ندارم ویکس  

..... و دارم دوست لبخندم،بغلم،بوسه،گفتن  

لهیسه برا همه نایا   

  دارم دوست نگفتم یکس به تاحالا  اون جز من یدونیم 

یشمیپ که خوشحالم نگفتم یکس به  

   نگفتم یکس به 

   گفتمممم للللللیسه به فقط

کرد؟؟؟؟  کاریچ  اون یول اون یول  

خورهههههیم یجنس ازین  بدرد فقط که یتیخاص یب کهیکوچ برده هی تو گفت من  به اون رفت گذاشت اون   

نداشتم دوست اولم از بود گفته بهم خواست ازشین برا فقط منو اون  

   نداااااشتم دوست که گفت بهم 

هاا؟؟ بشم عاشقش که کرد رفتار جوری چرا پس نداشت دوسم یوقت  

باشه  محتاج بودنش به روحم که کرد رفتار جوری چرا   

کنن یم یباز عاشق دختر هی  قلب با دختر هی قلب با که ل یسه مثل  ییآدما از خستم  یلیخ من خستم من   

. ...گذاشته  تنها منو لیسه که گفتم یبد زیچ چه کردم یاشتباه یچ کردم یبد کار چه  فهممینم من نایم   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 



𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱۸منکوچکبرده#   

 

گذاشته  تنها منو لیسه که گفتم یبد زیچ چه کردم یاشتباه چه کردم یبد کار چه فهممینم من نایم+  

 

: گفت کردو پاک اشکامو  و گذاشت  صورتم رو دستاشو کرد بغض حرفام دنیباشن نایم  

یگیم  یچ فهممیم خوب نکن هیگر زمیعز_   

؟یفهمیم کجا از+  

داره ادیز  باهام ها رفتار نیا از هم آرش_   

؟ ییها رفتار چه+  

  ستمین دل دردو ای زدن حرف اهل ادیز من یدونیم_ 

بگم  خودم یزندگ از ادیز خوادینم دلم و  

ستین لیسه  فقط بگم دیبا داره هارو رفتار نیا فقط لیسه یکنیم فکر که حالا یول  

هستن هم مثل ها پسر شتریب   

   ادیم  خوششون یلیخ دخترا احساس با کردن یباز از 

باشن داشته دوست نفرو چند که  ستین مهم اونا یبرا آوا یدونیم  

  باشه داشته دوست نفرو چند مقابلشون طرف که مهمه اونا برا 

داره دوست نفرو چند  ستین مهم خودش برا آرش نیهم مثلا  

یباش شده متوجه نکنم فکر دسیچیپ کمی یدونیم  باشه عشقش اون فقط که مهمه براش داره دوست که رو یآدم اون یول   

نشدم متوجه+  

بزنم  حرف باهات تر روراست کمی بزار یاوک_   

شدم  عاشقش و شدم آشنا آرش با یوقت از من  

داره دوست منو فقط اون کردم فکر   

ست ین من  ریغ یکس با و   

کنم یم فکر اشتباه  دارم کاملا دمیفهم ماه چند بعد که یحال در   

داشت  دوست من ریغ هم یا گهید یدخترا و بود ایلیخ با اون   

نداشت  یتیاهم براش موضوع نیا یول   

شدیم ناراحت بودم خودش ریغ گهید یکی با من  مثلا اگه یول   

هست  خشم با کردنش بغل  یحت هست خشن یلیخ اون   

ارهین خون بلندش یها ناخون با بدنتو ای نزنه چنگت نداره امکان کنهیم بغلت یوقت   



کنه  بغلم زدن چنگ بدونه باری دارم آرزو من و   

باشه من ماله فقط اون تا امیب راه باهاش کنمیم ی سع ستین ریپذ امکان نیا یول   

..... هستش یبد حسه یلیخ باشه یهرک ماله عشقت نکهیا آوا یدونیم   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۱۹منکوچکبرده#   

 

هستش  یبد حسه یلیخ باشه یهرک ماله عشقت نکهیا آوا یدونیم_   

 

ترسمیم ازش من+  

؟یک از_   

آرش  از+  

دن یلرز  به کنهیم شروع بدنم ادیم  اسمش یحت یوقت   

نا؟یم یباش داشته دوسش یتونیم یجوریچ تو   

 

  شد کمتر یلیخ بهش  نسبت علاقم که کرد من با ییها رفتار اون_ 

   ومدیم شمیپ که  شبا از یبعض مثلا

نمونم  تنها نکهیا بخاطر  

رفتیم دوباره و خوردیم زنگ لشیموبا   

  بره گهید یکی شهیپ قراره شدمیم متوجه قشنگ و 

بزنه  زنگ ای بده ام یپ بهم پسر هی ای باشم گهید یکیبا من اگه یول  

   کنهیم پاره طرفو خِشتک و بالا زنهیم رتشیغ اون 

 

  رونی ب میبکش حرفا فکرو نیا از هم حالا

باشه؟ بمون من  شیپ ستین ل یسه که حالا  

هستم تر راحت خودم خونه خوامینم یول دیببخش+  

؟ یاوک یباش تنها تو زارمینم من سیه_   

 



م یریم رونیب جنگل از و کنهیم روشن نویماش حرفش از بعد نایم  

کنه یم  حرکت خودش خونه ریمس  سمت به و   

..... بشه یچ قراره میزندگ ادامه نکهیا از بودم نگران   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۲۰منکوچکبرده#   

 

  گذشت یا قهیدق چند

نبود  خداروشکر که نباشه نایم خونه آرش که کردمیم خدا خدا میدیرس نایم خونه به   

 

برد  اتاق به منو نایم  

  اورد در کامل خودشو یها لباس و 

کرد باز سمتم به ودستاشو  ستادیوا جلوم  لخت و  

بغلش امیب که کرد  اشاره و   

بغلش تو انداختم خودمو و رفتم سمتش به عیسر   

اورد در تنم از منم یلباسا یآروم به و کرد حلقه دورم گرمشو یدستا   

 

: گفتم ترس با  

؟یکن کاریچ  یخوایم... نایم+  

ام یب من تا بکش دراز تخت رو فقط ستین یزیچ شیه_   

 

  رفت  رونیب اتاق از حرفش از بعد

کنه  کاریچ  من با خواستیم دونستمینم بودم دهیترس  

   شد اتاق وارد نایم که گذشت یا قهیدق چند و دمیکش دراز تخت رو 

حموم  برد منو و کرد بلندم بغلش تو و  

   گذاشت گرم آب وان تو منو 

   بدنم نوازش به کرد شروع و کرد بغلم پشت از خودش و

 



نایم+  

جان _   

یخوب یلیخ تو+  

زم؟ یعز باشه نترس من از وقت چیه آوا_   

 

کردم فرو بغلش تو شتریب خودمو و ندادم بهش یجواب  

داشت ییبایز صورت و بدن نایم  

   داشت یبلند یها مژه و بود رنگ کم ییخرما چشماش  

   داشت یدرشت باسن و نهیس و بود دیسف یلیخ پوستش

دونست یم  زشت کاملا   خودشو و نداشت نفس اعتمادبه اصلا یول  

 

   کرد تنم یلباس و شست  گرم  آب با بدنمو کاملا  نایم

.... میرفت فرو یقیعم خواب به تخت تو باهم و میخورد یگرم یدنینوش  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak💜𝑩𝒂𝒓𝒅𝒆𝒉 𝒌𝒐𝒄𝒉𝒂𝒌💜: 

۱۲۱منکوچکبرده#   

 

کردم باز یآروم به چشمامو صورتم یرو یدست نوازش با  

؟ یدیخواب نقدریا ینشد خسته تنبل خانم  سلام_   

:زدم لب  تمام یمظلوم با  

یلیخ بودم خسته ناجونیم دیببخش+  

 

: گفت و گرفت فاصله ازم هیثان چند از بعد گذاشت لبام رو لباشو حرفم دنیباشن  

! یاریب  در یباز مظلوم نمی نب گهید_   

جوننن  نااایم نگفتم یزیچ که من+  

 

: گفت  خنده با کردو نگاه چشام تو  

طونیش  چشم گفتیم بهت  لیسه نبود خودیب_   

چطور؟ +  



م یکن یطونیش باهم ایب گهیم لحظه هر و بارهیم یطونیش چشات از آخه_   

نزنه  یحرف جون نایم با که بندمیم  چشامو نطورهیا اگه خب+  

هوم؟ شهیم  یچ مثلا میکن یطونیش اگه_   

نااایم+  

  خوش باهم امروز یکرد تیاذ رو طونتیش  یچشا و یلاش  لیسه اون برا یختیر شبید که یاشک نهمهیا بعد هیچ نظرت شیه_ 

م؟ یبگذرون  

 

  بود حساس گردنش رو یلیخ نایم خورد چشمم به گردنش یدیسف که گذاشتم گوشش طرفه هی موهاشو و کردم بغل رو نایم محکم

دو یکش  یآه و بست چشماشو که دمیکش گردنش یرو زبونمو و کردم کینزد گردنش به سرمو  

: گفت   

آوا؟  یکنیم کاریچ یدار_   

:گفتم  کردمو یا خنده  

... یطونیش کمی  فقط یچیه+  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۲۲منکوچکبرده#   

 

:گفتم  کردمو یا خنده  

کن  یطونیش کمی جون نایم نیا با که دنیم دستور بهم طونمیش یچشا دارن طونه؟یش چشام ینگفت مگه یطونیش کمی  فقط یچیه+  

 

: گفت کردو یا خنده  

ی گرفت ادی رو ییزایچ هی یبود لیسه شهیپ حداقل خوبه_   

بلدم  هم یلیخ نداره یربط هم اصلا+  

؟یبلد پس_   

اوهوم+  

طونیش چشم یبلد چقدر نمیبب بده نشون بهم_   

 

  و اوردم در دونه دونه لباساشو خوردمیم لباشو داشتم که نطوریهم کردم لبش قفل لبامو و کردم درازش تخت رو زد که یحرف با

میشد لخت هردو هیثان چند مدت به خودمو  یها لباس نیهمچن  



 نهیس از قهیدق۱ از بعد دمی کیم یآروم به و بردم دشیسف یها نهیس کینزد لبامو دمیکشیم بدنش یرو زبونمو و زدم مهیخ نایم رو

  نقدریا یول نکاریا انجام یبرا دمیکشیم خجالت کمی دمیرس شرمگاهش به و دادم حرکت بدنش یرو زبونمو و برداشتم دست هاش

شد ینم میحال  خجالت گهید و نبود مهم برام یچیه که بود خراب حالم  

 

  به شتریب سرمو و کرد فرو میفرفر یموها یتو دستشو که دمیکش شرمگاهش یرو زبونمو و کردم باز هم از کامل  پاهاشو

 ازش انگشتمو قهیدق چند از بعد و کردم واردش انگشتمو  دوتا آروم دیکشیم آه دل ته از و بود شده تند نفساش داد فشار شرمگاهش

   افتاد تخت رو حال یب که شد خارج ازش عیما و دیلرز  بدنش که شرمگاهش دنیال.م به کردم شروع دستام با و دمیکش رونیب

 

:گفتم کردمو صداش و انداختم بهش ینگاه دهیترس  

شد؟؟یچ یخوب نایم+  

بغلش  برم که کرد اشاره و کرد باز دستاشو  

: گفت کردو نوازش موهامو و گرفت آغوش به منو که رفتم سمتش به  

بلده  خوب هم کردن یطونیش طونیش چشم خانم نیا پس_   

 

: گفت کردو بهم ینگاه که شدم سرخ خجالت از زد که یحرف با  

....میبگذرون  خوش کمی رونی ب میبر که  کن آماده خودتو تو حموم برم من  تا شده سرخ بس از گرفته شیآت گونت یه_   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۲۳منکوچکبرده#   

 

م یبگذرون  خوش کمی رونی ب میبر که  کن آماده خودتو تو حموم برم من  تا شده سرخ بس از گرفته شیآت گونت یه_   

 

  یچیه نجایا و بود خودم خونه  لمیوسا تموم شمیم بلند جام از عیسر هم من  رهیم حموم سمت به و شهیم بلند نایم گمیم که  یچشم با

کنه یم جدا بدنم از سَرمو  بفهمه اگه دونستمیم و کنم  استفاده نایم لیوسا از شدم مجبور نداشتم  

 

  چون نبود من اندازه لباساش از کدوم چیه کردم باز رو نا یم لباس  کمد دمیکش اتو موهامو و کردم یتیلا شیآرا نایم شیآرا لوازم با

  کنم تنم خودمو  یها لباس شدم مجبور نبود من اندازه لباساش  از کدوم چیه و  ۱۴ومن بود سالش ۱۸نایم میداشت یسن تفاوت یلیخ

م یرفت رونیب خونه از و کرد  آماده خودشو اونم امد رونیب حموم از نایم قهیدق چند از بعد که  

 

یباز شهر یبرا بود شده  تنگ دلم چقدر  من یخدا یوا میرفت یباز شهر سمت به و میگرفت ینیماش  



میبش سوار نویا اول توروخدا گفتم و رفتم یبرق نیماش سمت به سرعت به  

: گفت  کردو یا خنده نایم  

! باشه خوب  فرمونت دست اگه البته باشه باشه_   

خانوما  خانوم خوبه یک فرمون دست نمیبیم حالا+  

 

  همه قرمز یها نیماش از یکی سوار هم نایم و شدم یآب ی ها نیماش از یکی سوار شد  ما نوبت بالاخره که میبود ستادهیوا صف تو

رم یبگ نارویم حال داشتم یسع و دادم گاز محکم  شد شروع یباز نشستن هاشون  نیماش تو که  

 بود مونده یباز انیپا تا قهیدق۱ رختیم رونیب داشت رودم دلو تموم من و زد من نیماش به بار چند نایم که گذشت یا قهیدق چند

.... شکست انگشتش یها ناخون نیتر بلند از یکی که زدم نایم  نیماش به محکم چنان که  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۲۴منکوچکبرده#   

 

  منم شدن  ادهیپ ها نیماش از همه که دیرس گوشم به یباز انیپا بوقه یصدا که کردمیم غش خنده از داشتم صحنه نیا دنید با

 و کردیم دنبالم یباز شهر اطیح یتو برسه من به داشت  یسع و کرد  حرکت سمتم به سرعت  با نایم که شدم ادهیپ نیماش از عیسر

: گفتیم زدویم داد بلند  

ییییی شکست بلندمو ناخون ییییکون_   

 

  رون یرو دستاشو و دیرس من به نایم بالاخره دمیدو بس از بود رفته  در جونم گهید کردمیم غش خنده از داشتم حرفش دنیشن با

: گفت دویکش پاهام  

خانوم؟  آوا یشکونیم منو ناخون  حالا_   

حساسمممم پام رون رو من نکن کارو نیا نایم نه یییوا+  

شیییه_   

 

: گفت  خنده با که شدمیم ونهید داشتم من و دیکشیم پام رون یرو دستاشو  

کنمیم تیحال می رفت خونه وقت هی یرینم_   

ناااایم+  

کوفتت _   

 

دمیکش ینفس برداشت پام رون یرو از دستاشو بالاخره  



  از بعد رفتم نمایس به بعدش و میخورد یا یبستن میاومد رونیب یباز شهر از خنده یکل از بعد و میشد سوار هم گهید زیچ تا چند

....میکرد  حرکت خونه سمت به و میخورد مویداد سفارش ییغذا و می رفت رستوران به مسخره فوق لمیف هی دنید  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۲۵منکوچکبرده#   

 

شد قط نفسم لحظه هی  نایم خونه تو آرش دنید و خونه به دنمونیرس با  

 

هستن؟ خوب  خبر چه جان لیسه از یراست نیزد ما به  یسر عجب  چه بود شده تنگ برات دلمون دارید مشتاق خانوم آوا بهبه_   

دن؟ یم نجات من  دست از رو خانوم آوا من سوپر مثل هم هنوز ای  

 

بود  گفته زایچ یلیخ بودنت یلاش از بود گفته زایچ یلیخ من به دربارت نایم یتیخاص یب هی تو یعوض شو خفههه+  

گندت  اخلاق از  

دخترا  با زدنت لاس از  

  تیاذ یدار منم نایم ی خونه تو وجودت با بلکه نایم تنها نه یکن تیاذ نارویم  ادیم دلت یجوریچ  واقعا تو گفت من به یچ همه از

؟ یبد ادامه ضت یمر یها حس اون به و یکن تجاوز بهم قراره دوباره نکنه یکنیم  

؟یبزن چنگش بلندت یها ناخون  با یخوایم  یکن تیاذ رو نایم یخوایم ای  

 ببندم جمع گهید یها پسر با رو شما دینبا البته نیشینم  ریس یگر یوحش از نیکنیم یکار هر که  هست زتونیچ چه پسرا شما

یییی لاش یفهمیم هست  یلاش هی اسمتون ستین پسر اصلا اسمتون ها شما  چون  

 

شووو  خفه آوا_   

 

  داشت و بود شده ناراحت شدت به حرفام از نایم گمیم یچ دارم دونستمینم که بودم یعصبان نقدریا ادیم خودم به نایم یصدا با

خت یریم اشک  

 

: گفت بابغض   

داشتم؟  هواتو من کرد  ولت لیسه یوقت کردم بد_   

  نگفتم یچیه یشکست ناخونمو نگفتم یچیه یزد دست  من  بدن به نگفتم یچیه  یزد حرف تا هزار کسم نیتر زیعز به من خونه تو

نگم  یچیه تونمی نم گهید یول نگفتم یچیه یزد دست لممیوسا به یحت  

....یعوض خوره یم بهم ازت حالم که کن  گم گورتو من خونه از الان نیهم  
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۱۲۶منکوچکبرده#   

 

بودم دهیترس فقط من ببخش منو نایم  

 

کنه؟ تجاوز بهت نکهیا از هاااا یبود دهیترس یچ از_   

   بده؟ جرت نکهیا از 

کنه؟  کبود بدنتو نکعیا از  

کوچولو  هرزه نترس  

  کنه تجاوز بهت بخواد که کنم طرف بر ازشوین تونمیم نمردمو من هنوز 

کن  گم من خونه از گورتو و نترس پس  

 

نایم+  

!رونیب بشنوم خوامینم یچیه آوا شو خفه_   

 

   رفتم رونیب یلعنت خونه اون از و بستم محکم رو خونه در بغض با

   نداشت دوسم یچکیه

بودن گذاشته تنهام همه  

  بودن گذاشته تنهام الان زارنینم تنهام که بودن داده قول بهم که ییاونا همه 

د یباریم بارون و بود سرد هوا  

 

  شدم خونه وارد و کردم باز درو رفتم خودم خونه سمت به عیسر 

کردم یم درست یماکارون براش داشتم و بود شمیپ لیسه بودم خونه نیا تو که یبار نیآخر  

ستین یچکیه کنم  درست غذا براش که ستین شمیپ یکس الان   

 

کردم مرتب رو خونه نداشتم یخوب حال نکهیا با بود ختهیر بهم یلیخ خونه  

خوردم و کردم درست خودم برا ییغذا و   

دم یکش دراز تخت رو و کردم تن به یگرم لباس گرفتم دوش و رفتم حموم به  

.... کنم نوازش باشویز صورت تونستمیم تا بود شمیپ الان  کاش بست نقش ذهنم تو ل یسه صورت   
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۱۲۷منکوچکبرده#   

 

کنم نوازش باشویز صورت تونستمیم  تا بود شمیپ الان کاش بست نقش ذهنم تو لیسه صورت  

 

   بشه خوب حالم که کردمیم یکار خودم دیبا و نداشتم یخوب حال

کنم  کاریچ دیبا دونستمینم یول  

برام بود یخوب دوست یلیخ اون فتمیم پندار ادی  

نمیبب باشویز چهره خواستیم دلم زودتر هرچه و بود شده تنگ یلیخ براش دلم کردیم خوب  منو حال یطیشرا هر تو شهیهم و   

   کنم ملاقات پندارو تا برم مدرسه به فردا که گرفتم میتصم فکر نیا با

 

دارم امیپ لیسه از دمید که کنم کوک مدرسه فردا برا ساعتمو که رفتم لمیموبا سمت به  

 

( شده تنگ برات دلش شمهیپ تیمیقد دوست )       

 

؟یمیقد دوست کدوم رمی م فرو فکر به امشیپ خوندن با  

   نداشتم یدوست پندار ریغ که من

کنم فکر بهش بخوام که نداره نویا ارزش چون نکنم فکر بهش بهتره امشیپ با کنه بدتر حالمو  خواستهیم دمیشا  

 

:گفتم خودم با  

آوا؟ یگفت یچ تو  

نداره؟  کردن فکر ارزش اون  

نداره؟  کردن فکر ارزش یگیم اونوقت یدینپرس حالشو  یحت تو و داد امیپ بهت اون  

 

  شیپ و ست ین من شیپ امشب  لیسه کنم فکر نکهیا از بود بد حالم ومدیم ذهنم تو هیهرثان و بود کرده  مشغول فکرمو ییییلعنت لیسه

کنهیم حال داره من بدون گهید دختره هی  

رم یم فرو یقیعم خواب به و خورمیم یقرص و دارمیم بر دست کردن فکر از  
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۱۲۸منکوچکبرده#   

 

   شمیم داریب خواب از کلافه لمیموبا یصدا دنیشن با

کنمیم  حرکت مدرسه سمت  به و پوشمیم لباس و خورمیم صبحانه  

 

رسم یم مدرسه به که گذرهیم یا قهیدق چند  

   شمیم کلاس وارد و زنمیم در 

بودم اومده مدرسه امروز زود یلیخ  من و بود ومده ین کلاس هنوز معلم  

 

:گمیم و کنمیم نوازش سرشو و رمیم سمتش به نگران هست زیم یرو سرش که پندار دنید با  

پندار سلام+  

 

  شهیم  انینما شیاشک ی چشما که  ارهیم بالا سرشو  تعجب با صدام دنیشن با

کرد؟ یم هیگر داشت چرا  

 

:گفت زدو یلبخند و کرد پاک اشکاشو دنمید با  

؟یچطور آوا سلام_   

زم؟ یعز یکردیم هیگر یداشت  چرا نمتیبب خواستمیم بود شده تنگ برات دلم فقط خوبم من ممنونم+  

بدون ویدار دوسش که یکس قدر فقط یچیه_   

چطور؟ +  

آوا  سخته  یلیخ یعاشقش که  یآدم دادن دست از یدونیم_   

 

شد  یجار  سشیخ ی ها چشم از اشکاش دوباره حرفش نیا از بعد و  

: دمیپرس ینگران با کردم بغلش و رفتم سمتش به   

 

زم؟ یعز شدهیچ یبگ یخواینم پندار+  

.... مرده داشتم دوسش که یکس کنم یزندگ خاطراتش با دیبا حالا و دادم دست از مویزندگ فرد نیبهتر من_   
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۱۲۹منکوچکبرده#   

 

شد  گرد چشمام حرفش دنیباشن  

 

کردم یم فکر داشتم بود زده که یحرف به   

باشه داشته تیواقع که شدینم باورم   

  بود مقاوم یلیخ پندار 

بود ییرو خنده و باحال دختر و  

   بود شده  محو  لبش یرو خنده امروز اما 

بود  شده اهیس به لیتبد  رنگارنگش یها کاپشن  

   بود شده  سیخ براقش یچشا 

   بود شده بد خوبش  حال و

 

  کردیم خفم  داشت بغض حالتش نیا دنید با

:گفت کیف لبخند هی با و وردین روش به خودشو بد حال  اون یول  

 

یریبگ قوره آب خوادینم حالا_   

ی کنیم کارایچ خبرا چه   

؟یاینم مدرسه چرا  یهست کجا   

 

نداره یا دهیفا مدرسه تو وجودم+  

   گذاشتن  تنهام بودن داده موندن قول  بهم که ییکسا همه و 

کنمیم یزندگ تنها مامانم خونه تو فعلا  

بشه  یچ قراره دونمینم   

 

کنه؟یم تجاوز بهت هنوز پسره اون_   

 

شدم پسره همون عاشق وقته یلیخ  من یول باشه مسخره یلیخ برات دیشا+  



 

: گفت  تعجب با شد گرد چشماش حرفم دنیباشن  

؟؟؟یشد کرده تجاوز بهت که یپسر عاشق تو یچ یعنی_   

 

  یبعض بشناسمش  کامل  تونمینم واقعا من و هست  مبهم ی لیخ اون  شدم عاشقش من آره متاسفانه یول ادیم مسخره نظرت به گفتم+

... ترسمیم وجودش از من که کنهیم رفتار  باهام یطور وقتا یبعض یول داره باهام یخوب یلیخ رفتار ها وقت  
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۱۳۰منکوچکبرده#   

 

ترسمیم وجودش از من که کنهیم رفتار باهام یطور وقتا یبعض یول+  

 

   کردیم علاقه ابراز بهم وقتا یبعض

بود  دروغ هی نایا همه که دمیفهم ماه  چند بعد من یول  

کنه  یباز من قلب  با خواستیم فقط و   

  کرد یباز روحم با جسمم با قلبم با کرد کارو نیهم و 

کرد  پرت آشغال هی مثل منو شیباز شدن تموم از بعد و  

  

یندار یارزش برام هم آشغال هی اندازه یحت تو که کرد ثابت بهم کارش نیا با  

گفت بهم نویا هم زبون به یحت   

یتیخاص یب کیکوچ برده هی فقط تو گفت  

دارم دوسش هنوز که هستم احمق نقدریا من زد بهم که ییحرفا ن یا تمام با اما   

هست؟ یکس چه با الان که کنمیم فکر نیا به هروز   

هست؟ بغلش تو یک  

زنه؟ یم حرف داره یک با  

؟؟؟ ییییک با  

  بهتره یلیخ من بدونه حالش که نهیا دونمیم که یزیچ تنها فقط

ستم ین و نبودم خوبش حال لیدل من و  

 



یدار دوست رو یآدم نیهمچ هی تو که هست مسخره واقعا برام آوا_   

زنه یم ضربه  بهت که یآدم   

   یروح نظر از 

یجسم نظر از  

هست؟ یمناسب نهیگز شدن عاشق یبرا خودت نظر به   

 

ست ین نه+  

ستشین   

.....دونمینم پندار کنم کاریچ دیبا دونمینم واقعا من   
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دونم ینم  پندار کنم کاریچ دیبا میدونینم واقعا من+  

ی کن کاریچ دیبا دونمیم  من یول_   

  رونی ب بندازش ذهنت از 

نکن  فکر بهش گهید  

   زاشتینم تنهات یداشت ارزش براش اگه 

کردینم ولت  

یندار براش یارزش تو که دهیم نشون بهت داره رفتارش با   

نداره  برات یارزش بده نشون رفتارت با هم تو   

   نداره هم کردن فکر ارزش یحت آوا 

زا یچ هیبق  برسه چه  

  یگیم درست پندار+

هست  آسون گفتنش یول  

هیسخت یلیخ کار حرفات به کردن  عمل   

یبد انجام رو یسخت  یکارا یتونیم یبخوا اگه_   

ی بخوا دیبا فقط   

ی کن رونشیب ذهنت از ی خواینم خودت تو   

ی نکن فکر بهش ی خواینم خودت   



شهیم  آسون سخت   یها کار نیا همه یبخوا خودت اگه یول   

 

:گمیم و کنمیم بغلش محکم پندار حرف شدن تموم از بعد  

ی خوب یلیخ تو پندار+  

یکنیم آروم منو شهیهم   

کنمیم هست که یزیچ از بدتر حالتو شهیهم من یول   

بده  واقعا حالت امروز نکهیا با   

یداد دست از توی زندگ آدم نیزتریعز   

؟ یچ من یول یکرد  خوب حالمو یزد حرف باهام بازم یول   

بکنم  برات نتونستم چکاریه من  

   یبد انجام من یبرا یکار ستین لازم_ 

نکنه  یباز قلبت با گهید آدم هی که باش خودت مواظب فقط  

 

  گفتم یا باشه

  کردم یخداحافظ ازش و شدم پا جام از و

بود یخوب دوست برام واقعا پندار  

کردیم بهتر حالمو و کردیم آروم منو اون   

بودم شده خسته ییتنها از یول خونه برم خواستمیم امیم رونیب  فکر از  

....نبودم مطمئن دادنش انجام یبرا یول دیرس ذهنم به یفکر   
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  نبودم مطمئن دادانش انجام یبرا یول دیرس ذهنم به یفکر

  کنمیم دایپ دوست حداقل  اونجا کننیم قبول منو دیشا بابا نه دارم مامان نه که من کنم یمعرف پرورشگاه به خودمو دیرس  ذهنم به

ستم ین تنها حداقل اونجا باشه مواظبم  هست یکی حداقل اونجا  

 باری کاش کنم بغلت تونستمیم یبود شمیپ الان  کاش مامان ترسهیم ییتنها از چقدر دخترت یدیدیم یبود شمیپ الان  کاش  مامان 

 که دهیترس نقدریا دخترت ینیبب ییکجا  هست شکسته دخترت قلب چقدر ینیبب ییکجا مامان آخ نمیبب باتویز چهره تونستمیم گهید

پرورشگاه بره خوادیم  

 



   باشم لیسه مثل یآدم محتاج دینبا ستمیوا خودم یپا یرو بتونم دیبا باشم یقو دیبا کردم پاک اشکامو

   شدم ادهیپ پرورشگاه یرو روبه و گرفتم ینیماش و رفتم ابونیخ سر فکر نیا با

: گفت و اومد سمتم به نگهبان اطیح به ورودم با نداشتم نیا جز یا چاره یول بودم دهیترس بودم گرفته که یمیتصم از کمی  

؟یکنیم کاریچ نجایا جان دختر سلام_   

کنم؟  صحبت نجایا تیمدر با تونمیم  من دیببخش سلام+  

   ریمد شیپ  بفرستم ینجوریهم رو یکی تونمینم من  جان دختر_ 

  کنمیم خواهش ازتون متحرم یآقا+

ا یب سمت نیا از جان دختر باشه_   

 

 دنید با بود جوان زن  هی ریمد میشد وارد هم با و زد در  آقا اون میدیرس تیمدر  دفتر به تا میرفت بالا پله تا چند میشد سالن وارد

: گفت آقا همون روبه و  شد بلند جاش از من  

کنن؟ یم کاریچ نجایا دختر نیا  یمحمد یآقا  

ن یبزن حرف  شما  خود با دیبا حتما گفتن ندادن جواب دمیپرس کارشونو یهرچ دارن کار باشما گفتن خوامیم  معذرت خانم_   

 

  مشکلم و نمیبش یصندل رو گفت من به و ببنده درو و بره رونیب که کرد یا اشاره بهش ریمد مرد اون حرف شدن تموم از بعد

بگم  رو  

 

؟یداشت یکار من با یگفت دخترجون خب_   

خانم  بله+  

بگو شنومیم  خب_   

... کنم شروع تلخم یزندگ یکجا از دونمینم+  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۳۳منکوچکبرده#   

 

کنم شروع تلخم یزندگ یکجا از دونمینم+  

 

بودم ساله ده دختر هی من   

  دادم دست از رو پدرم که 



کرد  پر برام پدرمو یجا مادرم یول  

   بکنم بودن میتی حس  من زاشتینم که بود مهربون نقدریا مادرم

بود ضیمر سال چهار  حدود و شد ضیمر که شد ناراحت پدرم مرگ از نقدریا خودش یول  

خورد یم موقع به رو دادیم دکتر که ییها قرص دیبا   

 

  مینبود یثروتمند خانواده ما

میداشت کیکوچ خونه هی  

بود گرم هم شیپ دلمون یول   

  میداشت یکمتر پول مرد پدرم یوقت از

  ارهیب در پول و کنه کار بره که نبود یکس گهید چون

  کردمیم درست  یکاردست من نیهم یبرا

فروختم یم و بردمیم بازار به هروز و  

ارم یب دست به مادرمو یها دارو پول بتونم تا   

نداشت  سواد مادرم    

بخوره داروشو کدوم دیبا قیدق دونستینم و   

 

رفتم یم خونه به زمان سر شهیهم من نیهم یبرا   

بدم  موقع به هاشو دارو بتونم که   

اومد  شیپ برام یاتفاق هی  روز هی   

بدم بهش مادرمو یها قرص و برم موقع به نتونستم که   

.... مرد من خاطره به روز همون میسالگ۱۴سن تو مادرم   

 

....رفتتتت حال از نیاریب قند آب دختر نیا یبرا ییییییمحمد یآقا_   
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 آب یآروم به صورتم یرو داشت که دمید سرم بالا رو خانمه اون که کردم باز چشمامو  یآروم به صورتم شدن  سیخ حس با

ختیریم  



 

بهتره؟  حالت دخترم یخوب_   

شد؟ی چ هوی خوبم من ممنونم+  

ی رفت حال از فقط نشد یزیچ_   

نیکنیم قبول منو خانم+  

ترسمیم ییتنها از من   

   رهیدلگ برام مامانم یصدا بدونه خونه 

سخته  برام بابام وجود بدونه خونه  

نیکن قبولم کنمیم خواهش خانم   

 

نکرد؟  قبولت یفرزند به یکس مادرت پدر مرگ از بعد_   

   خانم نه+

ندارم ویکس من  

  بودن قهر خانوادم با میمادر و میپدر خانواده 

نداشتن یآمد رفتو و  

کنن قبول یفرزند به منو بخوان که   

 

ی ول جون دختر باشه_   

شهینم ینجوریهم   

م یخوایم شناسنامتو ما   

م یخوایم هم فوت یآگه با مادرت پدر شناسنامه   

م یبد انجام یکار میتونینم ها نیا بدونه   

 

ن؟ یکنیم قبول منو ارمیب براتون نارویا اگه من یعنی+  

 

میکنیم قبول آره_   

یمونیم نجایا آخر تا نکن فکر یول   

  کننیم قبول یفرزند به تورو و انیم خانواده هی  روز هی بالاخره 

بابا  هم یباش داشته مامان هم یتونیم تو و  

 

خوام یم خودمو مادر پدر من یول+  

 



یایب کنار مرگشون با دیبا زمیعز_   

مونن ینم زنده آخر تا که آدما   

  رمیمیم ما ی همه یروز هی 

... دتیجد خونه یعنی نجایا یاریم  گفتمو یهرچ خودت خونه یریم یمحمد یآقا با هم الان  
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دتیجد خونه یعنی  نجایا یاریم گفتمو یهرچ خودت خونه یریم  یمحمد یآقا با هم الان_   

 

  گفتم  یچشم  یخوشحال با

پاشدم جام از و  

   شدم آقا اون  نیماش سوار

دادم  رو خونه آدرس و  

م یدیرس خونه به که گذشت یا قهیدق چند   

  ی محمد یآقا روبه عیسر و شد گرد  چشمام خونه در یجلو  لیسه دنید با 

:گفتم  

ن یبرگرد عقب به زودتر لطفا نینر جلوتر نیا از آقا دیببخش+  

شده؟  یزیچ چرا_   

نیبد انجام گفتمو که یزیچ کنمیم خواهش فقط آقا نه+  

 

کنه یم پارک تر عقب نویماش  

کنمیم  پنهان صورتمو سرم رو شال  با من و   

نشه ما متوجه و نهینب منو  لیسه که   

رسهیم  گوشم به یمحمد یآقا یصدا که   

 

ه؟ یچ  مشکل  جان دختر یشینم ادهیپ چرا_   

ند؟یبیم رو ستادهیا من خونه در یجلو که پسرو اون  دیببخش یممحد یآقا+  

هستن؟ شما کانینزد از نمیبیم بله_   



دارن یدشمن من با نه+  

ن ینکن توجه ادیز بهش شهیم نیبب منو دینبا   

نه یبب شمارو  نیماش خوامینم   

رهیم خودش میباش نجایا کمی فقط  

 

...کنمینم صبر گهید نرفت گهی د قهیدق۱۵تا اگه یول کنمیم صبر جان دختر باشه_   
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   رفت اونجا  از لیسه که گذشت یا قهیدق چند

 

دمیکش یراحت نفس رفتنش با  

بده درد بهم که  بود اومده دنبالم دوباره حتما   

رفت که بهتر همون   

اومدم رونیب فکر از یمحمد یآقا یصدا با   

 

خونت؟  یبر یخواینم رفت که  پسره اون دخترجان_   

 

  دیببخش+

شم یم ادهیپ الان  شد پرت حواسم  

 

مونم یم منتظرتون منم بردار ویخوایم که ییها زیچ زودتر برو باشه_   

 

شم یم ادهیپ نیماش از و گمیم یچشم  

شم یم مواجه یا نامه با که کنمیم باز رو اطیح در   

دارم یم بر نیزم رو از رو نامه  

خوندن  به کنمیم شروع و کنمیم بازش و   

 



   یباش خوب  دوارمیام آوا سلام)

بدم ام یپ بهت نتونستم یبود کرده  بلاکم چون  

  نوشتم رو نامه نیا نیهم برا 

یدعوت یمهمون کی به گهید ماه هی برا  

(نمتی بب بتونم دوارمیام ایب گفتم که یآدرس نیا به یدار دوست اگه   

 

شدم یم یروان لیسه یها کار از داشتم  

بود یچ قصدش دونمینم   

گه؟ ید  ماه کی اونم  کرده دعوت یمهمون به منو حالا  ادیم بدم ازت گفت که اون  

 

   رمی بگ میتصم تونستمینم

   رمیبگ میتصم و  کنم فکر بهش موقع اون تا بتونم که داشتم نگه خووم شیپ رو نامه یول

 

شمیم خونه وارد  

دارم یم بر ازوین مورد  لیوسا و   

: گمیم خودم با و کنمیم قفل رو خونه در   

... رهینم ادمی که میداشت یادیز یها خاطره باهم من خاطره پر خونه خداحافظ  
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شدم  یمحمد یآقا نیماش وارد و شدم خارج خونه از  

 

   میدیرس پرورشگاه به قهیدق چند از بعد 

   دادم بهش رو خواستیم ریمد خانم که یا گهید یها زیچ  و فوت یآگه و خانوادم  و خودم شناسنانه من و

: گفت کردو نگاه  بهم یلبخند با شده داده مدارک خوندن از بعد ریمد خانم  

دخترم یاومد خوش دتیجد خونه به_   

..یعنی+  

 



زم یعز آره_   

یکن یزندگ نجایا دیبا ببعد نیا از   

کنن عوض لباساتو ببرنت اتاق هی  به که گمیم ها خدمه از یکی به هم الان   

داره  خودشو یها قانون نجایا   

ن یبخواب همه دیبا موقع به   

نیبخور غذا موقع به   

ن یبد انجام رو گهید یها کار هم موقع به و   

   نیشیم  جمع یخور غذا  سالن همه شهیم غذا موقع یوقت 

   دیبزن حرف دینبا وجه چیه  به خوردن غذا موقع و خورهیم غذاشو و نهیشیم یصندل هی رو یهرک و

گه یم بهت خدمه هم گهید یها قانون  

یبر یمحمد یآقا همرا یتونیم حالا   

بده نشونت اتاقتو و ببرتت خدمه شیپ که   

ی کن دایپ خودت یبرا یخوب یدوستا وارم دیام   

  ینش وابسته یکنیم دایپ که یدوست به کن  یسع و 

کنن  قبول یفرزند به تورو خانواده هی یروز هی ممکنه چون  

ی بر و یکن یخداحافظ ما همه با دیبا که هست  اونوقت و   

 

ببرن  زود یلیخ تورو داره امکان یهست یبایز دختر تو   

باشه سخت برات ی بش جدا  ازشون یخوایم یوقت که نشو دوستات به وابسته یتونیم تا پس   

دخترم؟ یدیفهم   

 

نیداد که  یحیتوض بابت ممنونم خانم چشم+  

... کنم عمل نیگفت که ییها حرف به کنمیم یسع   
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داد  نشون بهم اتاقمو و کرد تنم یلباس خدمه و برد ها خدمه از یکی شیپ منو  یمحمد یآقا  

بود  طبقه دو تخت تا چند اتاقم تو   



 

یبلند یصدا با خدمه اتاق به شدنم وارد با   

: گفت   

بشه براتون یخوب دوست دوارمیام هس دتونیجد  دوست آوا نیا ها بچه  

 

بست درو و شد خارج اتاق از زد که یحرف از بعد و  

  کردمیم نگاه داشتم دقت با ها بچه چهره تک تک به

زدیم موج غم چهرشون یتو چقدر  

  بودن  بزرگتر ازم کمی ها یبعض و بودن تر کیکوچ  یلیخ من از ایبعض 

: گفت  یدار بغض یصدا با  دخترا اون از یکی کردمیم نگاه دقت با چهرشون به داشتم که نجوریهم  

؟ یباباندار مامان ما  مثل هم تو_   

..آره+  

مردن؟  بابات مامان ساله چند_   

شو  الیخیب فقط ستین مهم+  

  کنن؟ قبولت یفرزند به انیب پولدار خانواده هی یندار دوست_ 

؟ یشیم خوشبخت چقدر یدونیم  

خونه   

ن یماش  

یباز اسباب از پر بزرگ اتاق هی  

.. گهید یزایچ  یلیخ و خوشمزه یها غذا  

 

نبود   خوش دلم یول داشتم لیسه با نارویا همه من که  دونستیم چه دختره اون  

   بودم خونه نیتر بزرگ تو 

بودم  شده نیماش نیبهتر سوار  

خوردم یم هارو غذا نیبهتر   

ده؟یفا چه  یول داشتم مخصوص اتاق هی   

بود؟  روحم با یباز هی نایا همه یوقت دهیفا چه  

نبود؟ خوش ششیپ دلم یول داشتم باهاش نارویا همه یوقت دهیفا چه  

 

؟ یکنیم فکر یچ به یدار دختر یه_   

   کنمینم فکر یزیچ به+

  هست پول فقط زی چ همه نکن فکر فقط



ی خوابینم بغض با گهید یباش قصر مثل خونه هی  تو اگه نکن فکر  

   یکنی نم هیگر گهید یباش داشته اتاقو نیبهتر اگه نکن فکر

.... فته یب ستین قرار یاتفاق چیه نباشه خوش  دلت تا ست ین پول یچ همه چون  
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شدم  دوست  ها بچه از یبعض با  من و گذشت ها روز  

 

   میداشت یتلخ و خوب یروزها 

بود  ییتنها از بهتر بگم تونستمیم  

م یکردیم فیتعر هم یبرا مویدیکش که ییها درد و میبود هم کنار  

 

   کردن قبول یفرزند به منو خانواده هی که گذشت روزها 

بود  شده تر  سخت من  سخت یایدن بودم کرده شروع رو یدیجد یزندگ تازه من و  

شدمیم ری تحق شتریب هروز من  و بودن یبد خانواده بودن کرده قبول یفرزند به منو که  یا خانواده  

 

   کنم صداش  مامان ای مادر بزارم اسمشو تونستمینم

نبود مادر  اون چون  

   کردمیم زیتم کردمویم یزندگ توش که یا خونه دیبا هروز من  و داد بهم یکارگر دیسف لباس هی اون شدم خونشون وارد یوقت 

 

نباشم خونه  اون تو یول باشم ایدن یجا نیبدتر تو داشتم دوست  

کردم یم مرتب اتاقو کل دیبا صبح هروز   

   دمیکشیم پارچه هارو کیسرام 

کردم یم زیتم هارو شهیش  

شد بمینص کیکوچ اتاق هی کار نهمهیا از بعد گهید یها کار یلیخ و   

  شدنینم جا توش آدم هی از شتریب که کیکوچ اتاق هی 

   بود یانبار هی  بگم تونستمیم

 



کردن  قبول یفرزند به منو دنیشینم دار دختر چون یول دارن پسر هی بود گفته من به خانم  

بودم شده یمعرف خونه اون تو ریحق خدمکار کی و نبودم فرزندشون من که یحال در   

 

  دمیکش دراز سرد  کیسرام یرو و رفتم کمیکوچ اتاق به کردن کار  ساعت چند از بعد

د یرس بگوشم در یصدا هیثان چند از بعد که  

شد  اتاقم وارد میناتن داداش و شد باز در هی ک بگم نکهیا بدونه   

: گفت  یخشن یصدا با که پاشدم جام از ترس با دنشید با   

....اریب در لباساتو اون زود_   
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اریب در لباساتو اون زود_   

؟یچ یعنی اقا+  

گه؟ ی د یوردین در لباساتو تاحالا هم حتما  گمیم یچ دارم یدونینم یعنی آها_   

   اریب در لباستو آدم بچه هی مثل

فهمونمیم بهت گهی د جور هی ینکن کارو نیا اگه چون  

 

   کردمیم فکر گفت یحرف به داشتم فکرم تو

   زدیم حرف لیسه هیشب چقدر

کرد یم دمیتحد نجوریهم هم لیسه  

دادمیم انجام گفتو که یکار عیسر بود اون  اگه بود نجایا اون  الان کاش   

بزنه  دس بدنم به یکس زارمینم گهید یول   

گهید یکس نه هست لمیسه مال  من بدنه چون   

 

اومدم رونی ب فکر از دیکش که یادیفر با   

بود  کرده حمله سمتم به   

کرد پاره تنم تو رو لباسام و   

زدم  یچنگ بدنش به ناخونام با   



گرفت  دستاش تو منو شتریب و نشد المیخیب اون یول   

نداشت یا دهیفا بازم یول زدم شیمردونگ به یا ضربه پاهام با   

 

: گفت یبلند یصدا با   

جوجه؟  یبش من فیحر  کمت سن  نیا با یخوایم  تو سالمه۲۸من جوجه_   

 

:دمینال بغض با  

زارم ی نم یمتیق چیه به یبزن دس بدنم به  زارمینم+  

ن یزم رو بکوبم تورو تونمیم هیثان هی تو من  جوجه_   

ی بر راه درست ینتون روز چند تا که بدم جرت یجور و   

؟ یاوک کوچولو نزن زور  خودیب نقدریا پس   

 

شو المیخیب ماین+  

دمینکش یسخت کم دمینکش درد کم من   

  یدونینم یلعنت دل نیا از یچیه تو 

بکنم  موینوکر نشیساخت جهنم مثل برام که یا خونه نیا تو بزار فقط  

ما؟ ین باشه  رمیبم نیکرد ایدن یجا نیبدتر برام که یا خونه نیا تو بزار   

 

کرد  برخورد نیزم به محکم سرم کیسرام رو کرد پرت منو محکم یحرف بدونه  

.... دمینفهم یچیه گهید که کردم  احساس رو خون یگرم و   
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کنمیم باز که چشمامو   

  زنه یم لمبه.ت داره و هست توم شیمردونگ که نمیبیم ماین اتاق تو خودمو 

 

: دمینال انداختمو بهش ینگاه اشک با  

 

ی نکرد رحم هوش یب  آدم هی به یحت تو+  



 

ها؟  کردمتیم دیبا کاریچ_   

ادین خون سرت که نیزم یفت ین ینیبب چشماتو جلو  یخواستیم   

 

... آخ دیبا یجوریچ من نیزم رو یانداخت منو تو+  

 

دم یچیپ  خودم به درد از  

  بزنم یحرف گهید نتونستم و 

خورد یم بهم داشتم که یتیوضع از داشت  حالم  

زشت آدم هی   

   پشم همه اون با 

  گوهش افهیق اون با

زدیم تلمبه توم داشت  

بکشم  نفس تونمینم گهید کردمیم حس لحظه هر من و   

 

دیکشیم آه بلند و دیکشیم تنم یرو زشتشو یدستا   

زد  یمحکم چنگ هامو نهیس   

دیشنینم یچیه انگار اون  یول کردمیم التماسش و ختمیریم اشک تند تند   

 

د یکش رونیب ازم قهیدق چند از بعد   

  کرد  یخال خودشو دهنم تو و 

با رفت و کرد مرتب  لباساشو و  

 

  رفتم تخت گوشه و شدم بلند جام از درد 

....دمینال خودم درد به و کردم بغل هامو زانو و  
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   بودم خودم حال تو

  شد باز اتاق در هوی که

 

انداخت  بهم سرتا ینگاه شد وارد ماین مادر و  

: گفت  یا شده  گرد یچشما با و   

 

بوده  راست  گفت من به ماین که ییزایچ پس_   

؟ یکشینم خجالت تو دختر   

 

   دمیکش لختم بدن یرو بودو تخت یرو که ییپتو خجالت  با

   ختمیر اشک فقط یحرف بدونه و

 

گفت یچ مادرش به ماین دونستمینم  

زد  حرف خودش نفع به دونستمیم فقط   

اومدم رونی ب فکر از خانم بلند یصدا با  

 

دختر هستم باتو یه_   

ها؟  یایم عشوه من  پسر یجلو چرا   

کردم یم کارو نیهم بودم منم  

چارهیب داشته حق پسرم   

 

بشم  یشر.ح که کنهیم رفتار باهام جوری دارم نامزد من کن تیترب دخترو نیا مامان گهیم  اومده   

 

   دمیم راه خودم خونه تو مادرو پدر یب تو مثل یکی  که منه ریتقص

یبود نده.ج هم نقدریا  

ی ندار هم پرده یحت  سن نیا تو که   

 

ها؟؟  دادم راه خودم خونه تو تورو مثل یریحق دختر هی چطور من   

 

کن  جمع  من پسر تخت رو از لشتو تنَ اون زود  

.... هیچ من پسر برا ختنیر عشوه هیتنب بگم بهت که ایب بپوش لباس خودت  اتاق تو برو گمشو   
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رفتم  خانم  سمت به و شدم بلند جام از  

 

:گفتم زدمو یخند پز و شدم رهیخ  چشاش تو   

 

پسرت؟ بودن یلاش ای داره هیتنب من ختنیر عشوه هه+  

 

ختمیر عشوه   اصلا  من شما قول به  

کرد ینم یا توجه ختنمیر عشوه به نبود یلاش پسرت اگه   

بگم  ینجوریا بزار اصلا ای  

داره؟ نامزد شما گل پسر نیگینم شما خوده مگه   

شه؟یم من برا شهینم یشر.ح نامزدش برا چرا پس  

 

  کن هیتنب تویلاش پسر اول برو شما

  ستین طرف لال دختر هی با بفهمه که

بده لیتحو مادرش به بتونه یدروغ هر که  

ی با نینش مزاحمم کنم استراحت اتاقم تو برم خوامیم هم الان  

 

اومدم رونی ب سرعت به اتاق اون از زدم که یحرف با  

شدم  خودم کیکوچ اتاق وارد و   

:گفتم خودم با زدمو یپزخند کردمیم فکر داشتم بودم زده که ییحرفا به  

 

ی ستین یقبل یآوا گهید تو آوا  

یکن  سکوت تو و بگه بهت داره دوست یهرچ یهرک که   

 

اومد  سرت  بلا نهمهیا یکرد سکوت بس از   

کن  دفاع خودت  از و ستایوا خودت یپا یرو یتونیم تا پس   



 

  بزنه تهمت بهم ای بگه بهم داره دوست یهرچ تونهیم که  هست یخر چه کرد فکر خودش با آشغال  یماین

   شدن  پرو نگفتم یچیه بس از هست یک آوا کنمیم یحال همشون به ببعد نیا از

 

...رسهیم گوشم به در یصدا که زدمیم حرف خودم با داشتم نجوریهم  
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رسه یم گوشم به در یصدا که زدمیم حرف خودم با داشتم ینجوریهم  

 

بله؟ +  

دارم کار باهات کن باز درو اون دختر یه_   

کنم  باز درو که ندارم یکار  شما با من+  

  که باش نقدریا جا همون درک به یکن باز یخواینم درو داره کار باتو گهیم نایم اسم به زده زنگ یکی احمق دخترک خفشو_ 

ی ریبم  

 

:گفتم ینگران با کردم باز قفلشو و رفتم در سمت به عیسر نایم اسم دنیشن ای  

نمیبب بهم بده مویگوش+  

 

رفت خودش و کرد پرت سمتم به لمویموبا زدم که یحرف با  

   کردم قفل درو دوباره و شدم اتاقم وارد لمیموبا گرفتن با

:گفتم یآروم یصدا با و کردم کینزد گوشم به لمویموبا بود خط پشت نایم شدم رهیخ لمیموبا صفحه به  

الو+  

 زنگ بهت صدبار باشه داشته باهات یمهم کار بدبخت ینایم  نیا دیشا یدینم جواب زنمیم زنگ یهرچ چرا یخوب آوا سلام_ 

آوا؟ هیچ فازت یکرد که بلاکمم  ینداد جواب یول زدم  

 

باشه دستم لمیموبا ندارم اجازه گهید و گرفتن دستم از لمویموبا نجایا اومدم یوقت از من دیببخش زمیعز+  

 



هستن؟  یخوب خانواده نداره یاشکال یاوک_   

 

  مثل  که دارم مامان هی هست زیه یلیخ و داره نامزد که دارم  داداش هی هستن خوب بگم که دمیند ازشون یا یخوب جان نایم یه+

  شتریب  که دارم کمیکوچ اتاق هی  خداروشکر ادینم خونه ادیز و کنهیم کار فرودگاه شیک تو که دارم هم بابا هی دهیم کار بهم خر

  یپا با خسته یلیخ خستم نایم کنم تنم دیبا هروز یکار خدمت لباس هی کلا و گرفتن ازم لممیموبا بخوا اتاق تا هست یانبار هیشب

کنم فرار زندون نیا از خودم یپا با خوادیم دلم شدم زندون نیا وارد خودم  

 

ی کن فیتعر من برا تویزندگ کل که نزدم زنگ من  آوا_   

 

شده؟ یزیچ  یخوب نایم داره بغض صدات نقدریا چرا حالا بود پر دلم دیببخش+  

 

.... مرده آرش_   
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مرده  آرش_   

 

:گفتم تعجب  با شد گرد  چشمام حرفش دنیشن با  

نا؟؟ یم گرفته تیشوخ+  

 

ی ا یشوخ چه آوا_   

مرده  من آرش   

مرده  بودم عاشقش من که یکس   

   مرده بود میزندگ که یکس 

مرده  دادمیم براش جونمو من  که یکس  

آرررره؟؟؟؟  یشوخ یگیم نیا به تو   

 

مرده من آرش گفتیم بغض با کردویم هیگر و دیکشیم غیج  

 



  رنیمیم دارن همه چرا ایخدا

   ادیم بلا جوری همه سر داره چرا

   شدم ناراحت واقعا خبر نیا دنیشن از یول نداشتم یخوب خاطره آرش از نکهیا با

 

آرش  یبرا نه بود نایم یبرا بودنم ناراحت لیدل   

بود آرش عاشق نایم چون   

   باشه خوب آرش حال که بکنه براش یهرکار بود حاضر و 

دونستینم قدرشو آرش وقت چیه یول بود فرشته هی آرش یبرا اون بگم تونستمیم  

 

   بده حالش چقدر الان بفهمم تونستمیم

کردمویم بغلش محکم و بودم ششیپ الان خواست یم دلم  

کردمویم پاک اشکاشو   

گفتم یم و کردمیم زمزمه گوشش تو   

   شهیهم تا باشه شتیپ الان خوادیم دلش یکرد رونشیب خودت خونه از روز هی که یهمون

بمونه تنها دلت نزاره و  

 

  بود الیخ فکرو همه نایا یول

  نایم شهیپ برم من بزاره خانم  نداشت امکان

زاشتم یم تنهاش دینبا رفتمیم ششیپ دیبا من یول  

رفتم یم نایم شیپ شده هرطور دیبا من و دارن ازین بهم ها موقع نیا تو همه از شتریب آدما   

 

:گمی م یدار بغض یصدا با امیم رونی ب فکر از  لیموبا پشت از نایم یباصدا  

مرد؟ که شدیچ بود خوب  حالش که آرش+  

 

  بود مارال اسم به دوستام از یکی شیپ_ 

هست  میصم یدوستا از یکی مارال  

 

....مرد و کرد یقلب سکته که گفت یچ ای کرد کاریچ باهاش دونمینم  
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   کرد قط تماسو و گفت یا خداحافظ بغض با زد که یحرف از بعد

 

   شدم پا جام از

کردم تنم مویمشک یها لباس از یکی و کردم باز هامو لباس کمد در  

 

بود  انداخته زباله سطل  تو و بود کرده پاره بودمو اورده خودم  همراه که ییها لباس تمام خانم   

  بود مونده برام یمشک لباس دونه هی نیهم فقط و 

 

کرد تنم لباسو  

بستم و کردم شونه  موهامو و   

   کردم پاک دستمال با اشکامو 

کردم  سرم یا یمشک  شال و  

گذاشتم  بمیج تو لمویموبا  

کردم  باز اتاقمو در قفل و   

 

:زدم صدا  خانومو یبلند یصدا با   

ن؟ یندار یکار رمیم دارم من خانم+  

 

؟یسلامت به کجا یکرد تن به لباس روشن چشمم بهبه_   

 

باشه مربوط شما به نکنم فکر+  

 

ی اورد در زبون که نمیبیم_   

؟ یبر دمیم اجازه بهت یکنیم فکر   

یبش رد من جنازه از نکهیا مگر  

  کنه یزندگ خونه نیا تو ادیب دختر هی که اورد در پول من خاطر به کرد کار  دیکش زحمت پدرت نهمهیا 

نخورم نداشن دختر غصه تو من که  

؟یبر یخوایم که یاورد در زبون من برا حالا   

 



؟یبکن بخواد دلت هرکار که خالس خونه نجایا مگه  

منه  خونه نجایا جان زیعز نه   

  ینخور یگوه چه یبخور یگوه چه دمیم دستور منم 

 

  یبر خواد یم دلت یلیخ هم اگه

   شام پول

   ناهار

یکنیم کوفت نجایا هروز که صبحانتو  

ی کنیم کِز توش هروز که یاتاق پول با   

  بده دنتویخر پول و 

  برو بعد

  دراز جاده باز راه

   سلامت به

نخوره  بهت چشمم هم گهید  

 

ندارم  یپول من+  

نم ی نب زشتتو  افهیق که دادمیم زودتر یلیخ داشتم اگه   

 

... رونیب زدم خونه از و رفتم در سمت به عیسر زدم که یحرف از بعد  
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رون یب زدم خونه از و رفتم در سمت به عیسر زدم که یحرف از بعد  

 

نکنه  دنبالم یکس که کردم نگاه سرم پشت به ترس با  

رسوندم جاده به خودمو عیسر  

شدم  یتاکس وارده و   

   دادم نارویم خونه آدرس 



کنه  حرکت تر عی سر گفتم راننده به و  

 

کردم یم فکر خانم یها حرف به داشتم راه طول در   

 

   کرد بد من به بشر نیا چقدر

   زد منو چقدر

   کرد ریتحق منو چقدر

داد کار من به چقدر  

ست ین انصاف نیا   

کنم  دایپ نجات ییتنها از خواستمیم فقط من   

  نکنم ییتنها احساس که باشه شمیپ یکی خواستمیم فقط من 

کنم آرامش  احساس باهاش  بتونم که باشه شمیپ یکی  

  نهیبب هستم که یزیچ اون از شتریب منو بود بلد فقط که خانم مثل یکی نه 

کنه  له غرورمو و  

 

   بودم ندمیآ نگران 

شدیم تر دهیچیپ گذشتیم شتریب یهرچ چون  

شدیم روزشید از تر داغون  من  حال و   

 

ی لیدل هر به بود یاشک شهیهم چشمام  

بود  لیسه به فکر لشیدل ای  

کردن یم له غرورمو که بود ییها حرف لیدل ای  

کردم یم یزندگ توش که بود یزندون نیا لیدل ای  

   بود یدلتنگ لشیدل دمیشا

بود لیسه لشیدل که یدلتنگ  هی  

من که یدلتنگ  هی  

  هی هرثان 

قه ی دق هر  

ساعت  هر   

   کردمیم فکر لشیدل به داشتم زوز هر و 

 

ل یسه آخ  



تنگه  باتیز چهره دنید دوباره یبرا دلم چقدر یبدون اگه   

   تنگه بدنت گرفتن آغوش یبرا دلم چقدر یبدون اگه 

  برا دلم چقدر یبدون اگه

 صدات 

نگاهت   

  تنگه تنت عطر 

تنگه  دلم چقدر یدونینم وقت چیه تو  

ی بود نجایا الان یدونستیم اگه   

 

امیم رونی ب فکر از راننده یصدا با  

....میدار یزندگ کارو ما نیش ادهیپ لطفا میدیرس خانم_   
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شدم ادهیپ ازجام راننده یباصدا  

 

   انداختم ینگاه نایم خونه به

بود  شده  وصل اهیس پارچه وارید درو تموم  

کنه؟ تحمل آرشو نبود تونهیم یجوریچ اون براش رمیبم یاله   

ست ین یآسون کار هست آدم وجود تموم که  یکس نبود تمحل  

 

   زنمیم در و رمیم خونه در سمت به

شمیم اطیح وارد و شهیم باز در یا هیثان چند از بعد  

شم یم وارد و ارمیم در صدا به رو خونه در و ارمیم در کفشامو   

   خونه به شدنم وارد با 

:پرسمیم  تعجب با و شهیم گرد چشمام نایم همسن یدختر دنید و  

 

شما؟  سلام+  



 

   یشد  من دوست خونه وارد تو_ 

شما؟  یپرسیم اونوقت  

تو  نه بپرسم سوالو  نیا ازت دیبا من  

 

هستم نایم خاله دختر من+  

  

هستم  نایم دوست مارال منم_   

 

؟؟؟ یکشت آرشو که یهست یهمون تو+  

 

خوبه؟ حالت یگیم یچ_   

   بکشم آرشو دیبا من چرا

وصله آرش جون به نایم جون یوقت  

؟یزنیم رو حرفا نیا یدار که خوبه حالت یکنیم  حس واقعا   

 

خوبه  حالم من+  

   شده آرش مرگ باعث  مارال اسم به میصم دوست گفت نایم خود 

 

  جون دختر نیبب_ 

  نبودم نایم خونه تو الان باشم شده آرش مرگ  باعث من اگه

   بود داده جرم نایم تاحالا و

   نزن حرف یالک پس

کنم یم ینوکر دارم تاحالا صبح از  

ارمیم قند آب نایم برا   

ارمیم نییپا تبشو   

کنم  خوب  حالشو بتونم که زنمیم ییحرفا   

  ادیب ادشی یچ همه دوباره و فتهین بهش چشاش که کردم پاک لشیموبا از آرشو یعکسا 

  گهید یها کار یلیخ و

 

.... شدم؟ آرش مرگ باعث  من یگیم من به تو اونوقت  
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  گهیم نایم خود نویا گمینم من نویا+

کجاست؟  نایم  خود اصلا  

 

کرد یم هیگر و بود داریب سره ی تاحالا شبید از_   

   دیدیم یڪنزد از انگار آرشو و زدیم توََهُم 

  بود کرده تب و بالا بود رفته شدت به قلبش ضربان

کرد یم صدا آرشو و دیکشیم غیج لحظه هر و  

نداشت  یخوب تیوضع   

نکرد  سکته یعصب فشار از که اورد شانس یلیخ بگم تونستمیم فقط   

 

دهیخواب اتاقش تو الانم   

شش یپ یبر یتونیم   

   کردم قیتزر بخش آرام بهش چون نکن دارشیب یول 

بخوابه  و بشه آروم بتونه کمی که  

 

رم یم نایم اتاق سمت به و گمیم یا باشه  

   کنمیم باز یآروم به اتاقو در 

   شهیم  انینما نایم معصوم چهره که

 

   بود شده  جمع خودش تو

   بود رفته رو  رنگو صورتش

   بود سیخ هاش گونه و

داشت عرق و بود داغ شدت به شیشونیپ  

  کنه تحمل شویزندگ آدم نیزتر یعز نبود خواستیم یجوریچ رمیبم یاله 

 

دمیکش باشیز صورت یرو دستامو  



   کردم نوازش فشویلط صورت یآروم به و 

شد  انینما چشماش هیثان چند از بعد و خورد یآروم تکون چشمامش که  

:گفت زدو یتلخ لبخند دنمید با   

؟ یاومد تو آوا_   

  آره زمیعز سلام+

بزارم؟  تنها حال  نیا تو خالمو دختر شهیم مگه  

؟یایب که  داد اجازه مامانت _   

  زمیعز ستین مهم+

نکن  ریدرگ فکرخودتو  

کن  استراحت الان فقط   

.... مُرده؟ آرشم یوقت کنم  استراحت یجوریچ استراحت؟ هه_   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 
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گرفت بغضم حرفش دنیشن با  

:گفتم کردمو  بغلش محکم و   

 

ی ستین یمعمول ای ساده دختر هی تو نایم+  

   یهست یقو دختر هی تو 

ی اومد بر تیزندگ مشکلات از یلیخ پس از که  

یایب  بر هم یکی نیا بس از یتونیم  یکن تلاش اگه بدون پس   

 

؟یچ یعنی_   

 

بگذره کم کم که زمان یعنی+  

شهیم تر راحت آرش یدور غم برات   

یهست یا یقو دختر نقدریا تو دونمیم  من و   

کردش تحمل هارو زیچ نهمهیا که   



کنه تحمل تونهیم هم آرش نبود حتما و   

 

  حرفم دنیشن با نایم

زد  صورتم به یا ضربه محکم  

: گفت یبلند یصدا با و  

 

؟ یبزن مفت حرف یبلد فقط چرا_   

؟ یزدیم حرفارو نیهم مردیم  هم لیسه اگه   

؟ یگرفتیم قوره آب ای   

هستش انجام قابل ریغ که یزنیم ییحرفا چرا   

یبد شعار گرانی د یبرا یبلد فقط که نهیا تو مشکل   

یکنیم گم پاتو دستو رسهیم که خودت به   

هیسخت کار چقدر که یفهمیم و   

 

   خورهی م بهم حالم آدما نجوریا از 

کنن درک نفرو هی توننینم که ییآدما از  

خوره یم بهم حالم زننیم مزخرف یحرفا و   

نمشونیبب ندارم چشم و   

رون یب برو من خونه از زود پس   

 

:گفتم بغض با  

 

کنم بد حالتو خواستمینم من نایم+  

نمیبب حال نیا تو تورو خوادینم دلم فقط من   

دیببخش یبش ناراحت نقدریا حرفام با کردمینم فکر   

 

.... ندارم حوصلتو که خودت خونه برو یهر د؟یببخش یگیم انوقت یپاشیم  نمک من زخم رو_   
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کشه یم نفس تو خونه تو داره قاتل هی+  

؟یکنیم رونیب خونت از یدار منو اونوقت   

قاتل؟ کدوم قاتل_   

کشته؟  آرشو مارال ینگفت خودت مگه+  

کشته  آرشو مارال نگفتم من_   

کرد  یقلب سکته آرش که یزمان گفتم من   

بود مارال شیپ   

کنه ینم یقلب سکته ینجوریهم که آدم   

  گفته بهش یزیچ ای حرف  مارال حتما 

کرد  سکته آرش که  

 

؟ یکنینم رونیب خودت خونه از اونو چرا پس+  

 

   خوبه؟ حالت آوا_ 

هست  من  دوست مارال  

داشته  رابطه و  بوده آرش با یماه چند دمیفهم یحت   

دمش یبخش یول شدم ناراحت نکهیا با   

منه  دوست مارال چون   

   نبخشم  مویصم  دوست تونمینم من و 

ی کن یمعرف قاتل هی رو مارال و یکن  لیتحم بهم نکن یسع پس  

نجاسیا جات  خودت یکن یمعرف قاتل رو مارال یبتون اگه که نکن  فکر هم نیا به  

  رینخ 

ی کن گم گورتو من خونه از دیبا تو باشه قاتل هم مارال اگه یحت  

خوره یم بهم ازت حالم  چون   

حرفات از   

   اخلاقت از 

  رفتارت از

وردم ین  بالا تا برو زودتر پس گهید یزایچ یلیخ و  

 

:گفتم یدار بغض یصدا با بزنم حرف یدرست به تونستمینم که داشتم بغض  نقدریا  

بودم  نگرانت یلیخ من+  



کردم  فرار خونم از تو دنید بخاطر   

زاره ینم زندم کنه دایپ منو خانم اگه   

   باشم  خودت شیپ بتونم تا نجایا اومدم تو بخاطر من یول 

ام یب در ینگران از و  

 خونت از یدار دویشن حرف تا هزار دنتید خاطر به که رو چارهیب دختره هی و یدیم راه خونت تو رو قاتل هی تو اونوقت 

؟ ی کنیم رونیب  

 

:گفتم گرفتمو جلوشو بزنه یحرف خواست  نایم تا  

....یبا باشه آخرت غم دوارمیام یکن تحمل قهیدق۱۰ منو یتونست که یمرس  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۵۲منکوچکبرده#   

 

  شدم خارج نایم خونه از سرعت به نایم از یخداحافط از بعد

 

بود  شکسته هم یلیخ بود شکسته دلم  

نداشت  حوصلمو یچکیه   

کنه تحمل  منو اخلاق و رفتار تونستینم و   

:(هستش یبد حس یندار ویچکیه تو و نداره دوست یچکیه نکهیا   

 

  دمیترسیم بودن تنها و ییتنها از شهیهم 

  باشم تنها که دمیترسیم روز نیا از شهیهم

نخواد  منو گهید یچکیه و  

کردمینم دایپ توش یبد یلیخ زیچ کردمیم دقت رفتارم و حرفام به یهرچ   

   بود شده همه تیاذ باعث رفتارم نیا چرا دونمینم یول 

 

باشم  داشته قیرف و دوست یلیخ هی گهید ی ها آدم مثل تونستمیم منم کاش  

  باشم داشته یحساب درست خانواده هی گهید یها آدم مثل تونستمیم  منم کاش 

باشم  داشته خوب حال هی گهید ی ها آدم مثل تونستمیم منم کاش  



 

بود  نیا در گهید یها آدم با من فرق   

نبود  یدنیخر آرزوهام من که   

بود  یدن یخر آرزوهاشون گهید یها آدم یول   

   کردنیم پرداخت پول آرزوهاشون اوردن دست به یبرا دیبا و 

 

یبرس هم یمجان ی آرزو هی  به ینتون و یباش نداشته تمیمجان یآرزوها یحت که سخته یلیخ  

شدیم برآورده من یآرزوها از یکی بود قرار الان اگه   

کردم یم  انتخاب لویسه کنار بودن   

فتادیم اتفاق نیا که کاش  یا و   

دوباره تونستمیم  کاش یا   

لو یسه   

پدرمو مادر   

دوستامو    

بگم بهشون  کنمو  بغلشون محکم و نمی بب کینزد از گهید باری   

( دونستمیم قدرتونو داشتم شماهارو و نیبود من شهیپ تا کاش)   

 

  می دونینم مویدار که ییها زیچ قدر وقت چیه که نهیا ها آدم ما یبد 

ندونستم دوستامو قدر من  

   گذاشتن تنهام اونا و 

ندونستم  خانوادمو قدر  

   مُردن اونا و 

  ندونستم لویسه قدر

کرد  یباز من دل  با لیسه و  

 

بدونم  همشونو قدر تونستمیم  کاش یا   

....کردمینم شروع ییتنها با مویجد یزندگ که کاش  یا و   
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دیرس گوشم  به لمیموبا خوردن زنگ یصدا که کردمیم فکر خودم با داشتم نجوریهم  

 

بود ناشناس شماره هی  

الو؟+  

  یعوض دختره زهرماررررر_ 

هاا؟؟؟؟  یرفت یگور کدوم  

 

  ماین  باشه مربوط تو به نکنم فکر+

رمیم باشم داشته دوست هرجا  

 

   شو خفه_ 

  نرسه بهت دستم کن دعا فقط

یبخون فاتحه خودت یبرا دیبا اونوقت چون  

 

برسه بهم دستت که باش الیخ نیهم به هه+  

 

؟یدیفهم یفرستیم شنیلوک برام الان  نیهم آوا_   

 

ی نیبب خوابشو دیبا+  

 

ها؟ یبر یدار کجارو یاین خونه اگه بدبخت_   

 

برم بودم دعوت شیپ ماه  کی از که یعال یمهمون هی به خوامیم+  

خونه  برگردم یخوایم هم اگه  

زیبر پول حسابم شماره به   

بپوشم  ندارم یچیه یمهمون برا چون   

ستین یخبر خونه اون تو آوا از یختینر پول کارتم تو تا   

یبا دارم کار یکل که نشو من مزاحم هم حالا   

 

کردم  قط تماسو زدم که یحرف با  



   گفتم باخودم زدمو یپزخند 

   کرده فکر یچ خودش با احمق پسر

  چشم؟ بگم من گهیم یهرچ که

نه یبب خوابشو نکهیا مگر هه  

 

شد  ارسال برام یامیپ که زدمیم حرف باخودم داشتم نجوریهم  

  کرد زیوار پول حسابم  شماره به ماین که دمیفهم و 

 

   نشست لبم رو یلبخند

  گرفتم ینیماش و

... کردم  حرکت دیخر مرکز سمت به و  
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گذشت یا قهیدق چند  

   دمیرس دیخر مرکز به که 

   شدم فروختیم ی مجلس لباس که ییها مغازه از یکی وارد و

 

   علاقم مورد لباس گشتن به کردم شروع و کردم  یسلام

  باشه دهیپوش لباسم نبود مهم برام گهید

کنه  بایز منو و بزاره شینما به بدنمو که گشتمیم یلباس دنبال فقط  

 

  به و بود یپولک یمشک رنگش بود نیآست بدونه و بود یماه مدل که شد دوخته ییبایز لباس به چشمم لباس تا چند دنید از بعد 

شدم پروف اتاق وارد و گرفتم هم بلند پاشنه یمشک کفش هی ومدیم بهم یلیخ نظرم  

 

  کردم تن به دویجد یها لباس 

   شد گرد چشمام نهیآ تو خودم دنید با

   من  یخدا یوا



   خدااا یوا

  بودم شده بای ز چقدر

   دادیم نشون بایز من  تن تو واقعا لباس نیا

بودم شده  لباس نیا عاشق من و  

کردم حساب  پولشو و اوردم در تنم از هارو لباس  

 

شدم  خارج مغازه از   

گرفتم تماس یشگاهیآرا با و   

   رفتمیم اونجا به دیبا ظهر از بعد۴ساعت سر و 

 

کردم یم یط رو شگاهیآر ریمس و بودم نشسته نیماش تو  

  اومد در صدا به لمیموبا که 

   بود گرفته تماس بهم که یفرد دنید با

   شد گرد   چشمام

... بود لیسه  
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   و برداشتم مویگوش و دمیکش یقیعم نفس

:گفتم  

 

د ییبفرما بله+  

 

؟یچطور خانوم آوا سلام بهبه_   

 

  ممنونم+

ن؟یهست خوب شما  

 

ی بزن حرف تر یمیصم کمی باهام اگه_   



خوبم   

 

   شماس مشکل اون+

هینجوریهم من زدن حرف مدل  

 

طون یش یاورد در زبون که نمیبیم_   

 

ن یبگ کارتونو زودتر لطفا دیرینگ منو وقت+  

 

   داره جلسه ریمد خانم آخ آخ_ 

شدم؟ وقتشون مزاحم که  

 

کنم؟  قط دیندار یکار اگه+  

 

دختر  نکن قط نه نه_   

دارم کار باهات   

 

شنوم یم خب یلیخ+  

 

نرفته؟  ادتی که یمهمون امشب_   

 

کنم  فکر بهش دیشا+  

 

فکر؟  فقط_   

 

بهش کنم فکر دیشا آره+  

  بشه اومدنم باعث فکرم دمیشا و 

ن؟ یهست نفر چند نمیبب بگو بهم حالا  

 

م یهست ینفر۲۵_   

 

اد؟ یز نقدریا چرا+  



 

هست  یکی تولد چون_   

 

؟یک+  

 

ی فهمیم  یایم خودت حالا_   

بره  آبروت هوی که یاین یخال  دست که بگم خواستمیم   

هستش  تولد یدونستینم چون   

گفتم بهت نیهم برا   

 

خرم یم یزیچ هی یاوک+  

چند؟ ساعت فقط   

 

منظرتم  شب ۸_   

نوشتم نامه همون تو که هم آدرس   

گه؟ ید شیدار   

 

؟ یندار یکار آره+  

 

باش  خودت مواظب نه_   

 

یبا ممنونم+  

 

کشمیم یراحت نفس تماس کردن قط با  

نبودم  یراض داشتم باهاش که یزدن حرف مدل با   

   بودم ناراحت خودمم و 

باشم  ساده یآوا اون دینبا گهید من یول  

بخورم رو یآدم هر گول که   

کنه یباز قلبم با دوباره لیسه و   

برم  یمهمون  اون به خواستمیم بودم لیسه دنید  دلتنگ نکهیا بخاطره فقط الانم   

نداشتم  یلیدل چیه وگرنه   

.... یمهمون اون به رفتن یبرا   
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اومدم رونی ب فکر از راننده یصدا با  

میدیرس خانم_   

 

 

   شدم ادهیپ نیماش از

  شدم شگاهیآرا وارد و و زدم در و

که  گفتم شگریآرا به  

  نباشه تیلا شمیآرا 

بده  مدل و کنه  صاف موهامو و  

 

گذشت یا قهیدق چند   

بودم  آمده  کامل  من و   

کنم نگاه نهیآ تو خودمو  بعد بپوشم کفشمو با لباسمو اول که بود گفته بهم شگریآرا   

کردم  کارو نیهم و دادم گوش حرفش به منم   

   رفتم نهیآ  سمت به لباسم دنیپوش از بعد 

 

   موند باز دهنم خودم دنید با

   خدا یوا

  بودم؟ من نیا

  بودم؟ شده بای ز نقدریا که بودم من نیا

   بود؟ گهید آدمه هی  میدیم نهیآ تو داشتم که ینیا ای

کردم لبمو خوردن هوس خودم که بود لبم بر یپرنگ  قرمز رژ و داشتم ییبایز شیآرا  

گرفت  خندم کردم که یفکر با   

ومدیم لباسم به هم و صورتم به هم شمیآرا   

بود داده ییبایز مدل و  بود شده صاف  صاف موهامم و   



بود  کرده پرنسس هی هیشب منو و   

گرفتم؟ یم یتاکس لباس نیا شویآرا  نیا با یجوریچ اما   

 

زدم زنگ لیسه به و گرفتم دست به لمویموبا کلافه  

 

آوا؟  جانم_   

 

هستم شگاه یآرا تو من لیسه+  

دنبالم؟  یایب یتونیم شم سوار یتاکس برم که ستین مناسب  تمیوضع   

 

بده  آدرس طونیش آره_   

 

   کردم قط تماسو لیسه به دادن آدرس از بعد

گرفت  تماس  دوباره لیسه که گذشت یا قهیدق چند  

منه  منتظر  و هست شگاهیآرا یروبرو گفت و   

کردم یم یشمار لحظه دنشید یبرا   

   دنشید یبرا بود تنگ دلم یلیخ 

  گرفت بغضم فکرش با

   شدم نیماش وارد و رفتم نشیماش سمت به  سرعت به و دمید نشویماش اومدم رونیب شگاهیآرا از و کردم  حساب پولو

زد یم حرف ها یلکنت مثل و موند باز دهنش دنمید با  

 

آوا؟ تتت_   

 

گه ید خودمم هستم آوا عمه پس نه+  

 

گذاشت  لبام رو محکم لباشو حرفم نیا دنیشن با  

.... خوردیم عشق با داشت لبامو ها تشنه مثل و   
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گذشت یا قهیدق چند  

 

کندینم دل لبام از  لیسه یول   

  بودم شدن خفه  درحال من و 

زاشت ینم رمیبگ نفس و بزنم کنارش که کردمیم هرکار و بودم اورده کم نفس  

: گفت کردو بهم ینگاه که دمیکش یق یعم نفس رفت کنار نکهیهم و زدم کنارش و زدم نشیس قفسه به دستم با   

؟یشدیم خفه یداشت طونیش  چشم_   

 

حرفش نیا یبرا بود شده تنگ دلم چقدر آخ  

طونیش  چشم کلمه گفتن یبرا   

   لبش طعم شدنیچ یبرا 

تنش  عطر یبرا  

  کردنش بغل یبرا 

 

اومدم  رونیب فکر از صداش با  

شه؟یم پاک باتی ز شیآرا اون یگینم یکنیم هیگر یدار چرا من  یآوا_   

هستش  آب ضد نباش نگران خودیب+  

بشه  جمع اشک  چشمات تو که شهینم لیدل نیا یول_   

آوا؟  یکردیم هیگر یداشت چرا   

 

ست ین مهم+  

م یبر زودتر   

  دمینخر تولد برا یزیچ من 

  بخرم یزیچ هی ستایوا جای

 

  کرد گوشم کینزد لباشو

:کرد زمزمه گوشم تو و دیکیم قیعم و  

 

نباش کادو نگران تو_   

دم یخر  تو طرف از کیش ساعته هی   



ی بد بهش خودت دمیم بهت میدیرس   

 

بدم؟  یک به+  

 

هستش  زیسوپرا هی نیا_   

   یباش لباست نگران دیبا الان تو 

تولد  یایب ینجوریا وقت چیه زارمینم من که  

 

خوبه هم یلیخ لباسم+  

ی ستین من دار اریاخت گهید تو بدون و   

پوشمیم  لباس دارم دوست هرجور من و   

 

کرد  انگشتت یکس اگه پس یاوک_   

ها  نداره یربط من به گهید   

 

کن دفاع خودم از که هستم یاونقدر+  

نباشم یکس به وابسته و   

 

اومد  خوشم بابا نه_   

  کرد ریتغ من  طونیش چشم دختر چقدر ماه هی نیا تو 

 

نبودم  و ستمیتون ماله  من لیسه+  

   نده ادامه رو مسخره هی باز نیا نیا از شتریب لطفا پس 

بزن حرف باهام آدم مثل و  

....ندارم ینسبت چیه باتو من  چون   
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کرد روشن نویماش حرفم نیا دنیباشن  

   کرد حرکت سرعت با و 

:زد داد یبلند یباصدا  

 

آرهههه؟؟؟؟؟  یندار ینسبت باهام تو پس_   

ادهیز یلیخ سرعتت ترررر آروم لیسه+  

؟؟؟ ییندار ینسبت من  با آواااا بده منو جواب _   

نه +  

دارم؟ دوست گفتیم که بود ی ک اون پس_   

عاشقتم؟ لیسه گفتیم که بود یک  

   د؟یترسیم ییتنها از که بود یک

کرد؟ یمیشمارلحظهمنکردنبغلیبرا که بود یک  

بود؟ شده زن که بود یک  

بوووود؟؟؟؟  ی ک آوا هاااا   

 

  میکن تصادف لحظه هر داشت امکان که کردیم  حرکت سرعت با و بود یعصبان نقدریا

 

   آوااا هستم باتو_ 

یدینم منو  جواب چرا  

یدار وحشت  ازش که  بشم یلیسه  اون یدار دوست چرا   

   ؟یبد جواب که یبکش درد دیبا حتما 

   ؟یبد جواب که بزنمت دیبا حتما

ی بد جواب که یبخور جر دیبا حتما  

   آرهههه؟؟؟؟؟ 

 

   بود بلند صداش نقدریا

شد یم بسته چشمام داشت کم کم حرفاش کردن فکر با یحت که بود وحشتناک من یبرا حرفاش و  

گفتیم که دمیشنیم ینامفهوم یصداها و شدمیم  حال یب و   

کن  باز چشاتو آوا   

کن باز چشماتو فقط کردم غلط   

 

........ 



(لیسه)  

 

  بودم شده خسته داشتم که ییها رفتار از

  بودم زده که ییحرفا از بودم مونیپش و

کردمیم آوا با قبلا که ییکارها از بودم مونیپش یحت  

دادمیم بهش که ییها درد از   

زدم یم فشی ظر و دیسف بدن یرو که یمحکم یها ضربه از   

باشم نداشته بهش یکار که  کردیم التماس و دیلرزیم حرفام دنیشن با اون و زدمیم که ییحرفا از   

زدم  بکارتشو پرده ممکن حالت نیتر رحمانه یب که یشب اون از   

 

   کردم رفتار رحمانه یب دختر نیا با من چقدر

  داشتم آوا با که ییها رفتار از بودم مونیپش من یول

   خواستمشیم اونو دوباره و

....میزندگ تو ادیب دوباره آوا که بکنم یهرکار بودم حاضر و  
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   کنه باز چشماشو تا زدمیم آوا یها گونه یرو یآروم به داشتم  نجوریهم

 

:گفتم  کردمو  وصل تماسو بود زده زنگ دوستم ریام اومد در صدار به لمیموبا  

 

ی خوب جان ریام سلام_   

داداش یمرس+  

هنوز؟  نیومدین چرا یخوب تو   

اومده  شیپ برام یمشکل هی_   

م یبرس رید کمی داره امکان   

داداش؟ یمشکل چه+  

دم یم حیتوض برات اومدم_   



  داداش باشه+

نیا ین آدرس اون به که بگم خواستم فقط  

م یریبگ تولد شمال میبر میخوایم   

شمال  می بر حتما که گرفته بهونه گرتیج آخه   

  باشه گفتم منم 

خودم یلایو نیایب که زدم  زنگ همه به  

نیشی م جا راحت  هموتون هست بزرگم اونجا   

شه یم عوض  هم هوامون حالو کمی   

منتظرتم  فرستادم برات هم آدرس   

 

برسونم  زودتر خودمو کنمیم یسع ریام باشه_   

 

  کردم قط تماسو

کرد یم  نگاه منو یکنجکاو  با داشت که  شدم مواجه آوا باز ی چشما با که  

:دیپرس که کردم  حالتش نیا به یا خنده   

بود؟  یک+  

تولد یبرا شمال میبر شد قرار من فضول دختر یچکیه_   

؟؟؟؟ یییچ+  

آوا؟  یکرد تعجب نقدریا که گفتم یبد زیچ_   

...خون برگردم زود شب دیبا من آخه نه+  

رسونمتیم خودم صبح فردا نباش نگران هست همرام گرم لباس چندتا میندار آخه شیه_   

.. من لیسه آخه+  

طونمیش چشم گهید بشنوم خوامینم یزیچ گفتم آوا_   

 

بود  ساکت ریمس به دنیرس تا  

بود   فکر تو فقط و نداشت یری تاث گرفتمیم حرفش هم یهرچ  

بود کرده  مشغول یچ فکرشو نصف دونستمیم   

هست  یکس چه تولد نکهیا   

   شناستشیم آوا که  هست یک اون و 

بود کنجکاو دخترکم  

م یدیرس ریام یلایو به که گذشت یا قهیدق چند  

: گفت  تعجب با و اومد رونی ب فکر از که زدم صدا رو آوا آروم و   



....م؟یدیرس   
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........ 

(آوا)  

 

کردم یم فکر یچ همه به داشتم راه طول در  

   شمال میاومد بگم ماین  به یجوریچ نکهیا 

   گهیم خانم به حتما و زارهینم زندم امینم خونه امشب  بفهمه اگه یوا

 

کنم کاریچ ایخدا  

شدم  دیجد خانواده هی صاحب و کنمینم یزندگ خودم خونه گهید من که بگم لیسه به خواستیم دلم   

بود  دهیفا یب گفتنش یبرا کردم تلاش هرچقدر و دمیترسیم موضوع نیا گفتن از چرا دونستمینم یول   

 

بود  کرده ریگ در ذهنمو بدجور هنوزم دعوتم یکس چه تولد نکهیا بود کرده  مشغول فکرمو که نبود نیا تنها یول  

کنم  دایپ سوالمو جواب زودتر که کردمیم یشمار لحظه و   

اومدم رونی ب فکر از و دمیپر جام از لیسه یصدا با که   

 

  میدیرس آوا_ 

م؟ یدیرس+  

گه ید آره_   

شد؟ شب یک زود چقدر+  

   گفتمیم نویهم کردمیم فکر نقدریا بودم تو یجا منم_ 

کرد؟ یم فکر یچ به داشت من یآوا بگو حالا  

 

گه ید داخل میبر یچیه امم+  

 

اینداد جواب  یول باشه_   



 

   کردم شمیآرا به ینگاه نیماش نهیآ از و نزدم یحرف

داشت  خودشو ییبایز  هم هنوز یول بود شده تر کمرنگ کمی  

   میشد لایو وارد گرفتم لویسه  دست و  شدم ادهیپ نیماش از 

  بود ییبایز یلایو چقدر

خوردمیم سرما  حتما بود تنم که یلباس با من  و بود سرد یکم هوا  

  نداشتم یا گهید چاره یول 

میکرد یپرس احوال و سلام ها مهمون با و میشد لایو وارد  

.... شد گرد چشمام دمید که یدختر دنید با هوی   
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شد  گرد چشمام دمید که یدختر دنید با هوی  

 

بود؟ تیواقع ای میدیم  خواب داشتم  

بود ندایل اون  

  بود شمیپ ندای ل و بود اورده خونش به منو لیسه که ییها روز لیاوا که یدختر همون

م ی کردیم یباز باهم که یدختر همون  

زدیم  دست من بدن به که یدختر همون   

هست؟  ندایل نیا یعنی ایخدا   

 

   بغلم تو دیپر دنمید با ندایل

   داد فشار خودش به منو محکم و

بود شده تنگ براش دلم چقدر که آخ  

  بود ندایل تولد امشب پس 

 

  بودم شده  گم  بغلش تو من  و دادیم فشار خودش به منو محکم

کرد خارج بغلش از منو نرم گرمو بغل هی تو بودن قهیدق چند از بعد  

شد  لبام خوردن مشغول  یا یطولان مدت به و گذاشت لبم رو لباشو و   



 

کردنیم نگامون داشتن همه   

  گرفتم فاصله ندایل از و دمیکشیم خجالت  

زدن   حرف  تند تند به کرد شروع جانیه با که  

 

من   یآوا سلاااام_   

بود  شده تنگ یلیخ برات دلم که  یبود کجااا   

 

جونم ندایل سلام+  

   بود شده تنگ برات دلم یلیخ منم 

نمت یبیم نکهیا از خوشحالم  و  

مبارک  یکل تولدتم نکهیا و   

زم یعز یبرس یدار که ییها خواسته همه به دوارمیام   

 

جونم  آوا یمرس_   

خبرا؟ چه زمیعز یخوب خودت   

 

کردم فراموش  مهمو یها خبر تمام که خوشحالم یاونقدر دنتی د از الان نکهیا خبرم خوبم ممنونم+  

 

بگذره خوش شمی نم مزاحمت فعلا گفت و کرد حلقه دور دستاشو و کرد یا خنده حرفم دنیباشن ندایل  

 

   رفت زد که یحرف از بعد و

.... اومد سمتم به لیسه و  
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اومد  سمتم به لیسه  

   مینشست دونفره مبل یرو باهم و گرفت آغوش به ومنو 



دنی رقصیم داشتن هیبق  

خوردن یم یخوراک  ای مشروب  داشتن هم ها یبعض و   

   خوندنیم آهنگ با داشتن هم ها یبعض 

   زدنیم  حرف باهم داشتن و بودن نشسته مبل  رو لیسه  منو مثل هاهم یبعض و

بود گفته لیسه که بود یتعداد از شتریب یلیخ ها  مهمون تعداد  

 

کردیم نوازش موهامو  داشت و بودم لیسه بغل تو که نجوریهم   

: گفت   

 

داشت؟  دوست زشویسوپرا ما طونیش چشم خانم نمیبب بگو خب_   

 

ندا یل دنید از شدم خوشحال یلیخ یلیخ آره+  

  

؟ یچ من دوباره دنید از_   

 

آره  کمی اونم امم خب+  

 

کم؟ ی_   

 

کم ی آره+  

 

کرد یم نوازش موهامو که نجوریهم  

دادانم قلقلک به کرد شروع و گذاشت  شکمم یرو دستاشو از یکی   

:کرد زمزمه گوشم تو آروم   

 

کمای یگفت ها باشه ادتی_   

 

  گفتمیم و دمیخندیم بلند

کم ی آره+  

ررررم یمیم دارم کننن ولم نده قلقلکم لیسه توروخدا   

 

   داد قلقلکم نقدریا بالاخره



شدم  خوشحال دنشید دوباره از یلیخ گفتم شدمو مجبور که  

   دیکش دست  دادن قلقلک از و دیبوس گونمو حرفم نیا دنیباشن که 

 

میبود خودمون حال تو  

جاش  از لیسه که  

.... رفت غذا زیم سمت به و شد بلند  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۶۳منکوچکبرده#   

 

رفت غذا زیم سمت  به و شد بلند جاش  از لیسه  

 

: گفت کردو بهم ینگاه  و اومد سمتم به و ختیر یشراب  جا دوتا تو و گرفت دست به شرابو  

 

کنه؟  مست امشب خوادینم طونمیش چشم دختر_   

 

نه که معلومه+  

 

م یندار نه که دونهیم من  یآوا یول_   

 

داد دستم رو یخور شراب بزور زد که یحرف از بعد و  

کردم  یبلند سرفه که خوردمش آخر تا یبدبخت با منم   

سوخت یم کمی داشت گلوم انگار   

کرد  یخال شویخور شراب هیثان چند در هم لیسه   

:گفت کردو حلقه دورم دستاشو و اومد سمتم به و   

 

؟یخواینم یا گهید زیچ_   

 

نه +  



 

ایب همرام پس خوبه  خب_   

 

: گفت کردو بغلم محکم برد  بودن دنیرقص حال در که  ییها مهمون سمت به منو و گرفت دستمو  

 

برقصه  باهام طونمیش  چشم دختر خوامیم_   

 

خوام ینم من یول+  

 

یستین بلد حتما  پس آها_   

 

بلدم  هم یلیخ رینخ+  

 

نمیبب بده نشون بهم پس_   

 

شد  دادن کادو نوبت لیسه با دنیرقص  قهیدق چند از بعد  

   میخورد یا خوشمزه   تولد کیک دادن کادو از بعد و 

بودن یخداحافظ درحال دونه دونه ها مهمون  و  

 

فقط  و رفتن همه که گذشت یا قهیدق چند  

میبود مونده بود ریام اسم به که  دوستش لویسه با ندایل منو   

 

:گفت کردو ریام به ینگاه لیسه   

 

خستس  یلیخ ندایل ریام_   

  بخوابه اتاق ببرش یتونیم اگه

م یخوابیم بالا طبقه اتاق میریم هم آوا منو  

 

.... برد اتاق سمت به منو  و گرفت دستامو  لیسه که کرد دییتا لویسه حرف و داد تکون یسر ریام  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  



@Bardeh_Kochak 

 

۱۶۴منکوچکبرده#   

 

  دیکش دراز تخت رو برد اتاق سمت به منو و گرفت  دستمو لیسه

 

موهام تو کرد فرو دستاشو لیسه   

اوردن در به  کرد شروع سرعت با و دونه دونه لباسامو و   

  شده پاک همه و نمونده لبم رژ از یاثر که بودم مطمئن 

زد مهیخ روم و کرد پرتم تخت رو لیسه  

دمیکش یبلند آه که زد یکیم قیعم و دیکش زبون گردنم یرو و زد کنار موهامو   

داد ادامه کارش به و  گفت جون که   

نشست  نمیس یرو دستاش خوردیم گردنمو داشت که نجوریهم   

دمیسف یها نهیس دنیمال به کرد شروع و   

 

  دهنش تو هامو نهیس از یکی نوک کرد کینزد سرشو دیمالی م هامو نهیس داشت دستش هی با که نجوریهم برداشت دست گردنم از 

 گذاشت 

دنیکیم به کرد شروع دوساله بچه مثل و   

 

بودن  اومده سراغم به یبیعج یها حس   

  کردمیم احساس   خودم وجود تو یلذت حس نیاول برا داشتم 

کردم یم فرو لی سه یموها  تو دستامو و دمیکشیم آه دل ته از   

 

نشست شرمگاهم یرو و رفت  تر نییپا دستاش هام نهیس خوردن قهیدق چند از بعد لیسه  

گذاشتم  دستش یرو دستمو  

کردم نگاهش خمار یچشما با و   

رفتیم ور شرمگاهم با شتریب لیسه و شدیم شتریب ترشحاتم لحظه هر   

د یکشیم روش زبونشو   

خورد یم برام لذت با اون وردمویم فشار  سرش به شتریب و کردمیم فرو موهاش تو دستامو وار وانهید من و   

 

....هابودم ابر یرو انگار   

 



💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۶۵منکوچکبرده#   

 

  بودم ها ابر یرو انگار

داشتم ی ا یعال حس  

داد  حرکت و کرد واردم جلو از آروم انگشتشو دوتا   

اومد دردم اول   

کردم عادت بهش بعد هیثان چند یول   

شد یم شریب انگشتش تعداد لحظه هر نجوریهم و   

 

زدم  داد که گرفت فاصله ازم   

بدهههه ادامه توروخداااا+   

 

:کرد زمزمه گوشم تو کردو یا خنده  

 

طونم؟یش چشم دخترک ی خوایم یچ_   

 

ل یسسه+  

 

آوام  لیسه  جووووون_   

 

بدههه  ادامه کارت به رمیمیم دارم+  

 

   خوادیم  یچ من طونیش چشم دختر بگو نشد نه_ 

 

گرفتم  دهنم به مردونشو و شدم خم  

ش یمردونگ خوردن به کردم شروع و   

خوردمیم دمویمکیم زدمویم زبون   

  که دیکش رونی ب دهنم از بود دادانم جر یبرا آماده  کاملا که قهیدق چند از بعد که 



: گفتم  

 

خواااامتتتتیم لمیسه+  

 

آوام  خوامیم بدنتو یها قسمت تک تک منم_   

 

   کرد باز هم از پاهامو زد که یحرف از بعد

اورد  رونیب کردو دهنش وارد دستاشو  

شرمگاهم دنیمال به کرد شروع دستاش با و   

   کرد واردم شویمردونگ آروم بعد و 

د یچیپ وجودم کل تو یدرد زدم یبلند غیج که  

 

بود  گرفته دردو یجا زدیم موج وجودم در که یلذت قهیدق چند از بعد که   

که  زدیم تلمبه آروم آروم   

:گفتم یخمار یصدا با   

 

تررررر  تند+  

 

بخوره؟؟؟؟ جر داره دوست دخترم_   

 

آرررره +  

 

بودم  ها ابر یبالا انگار من و زدیم تلمبه تر تند  

بود  شده  سیخ سیخ  کامل شرمگاهم   

د یکش رونیب ازم لیسه قهیدق چند از بعد   

شد  خارج ازم یا عیما که   

کرد  یخال دهنم تو خودشو  لیسه و   

.... میافتاد تخت رو حال یب هردو   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 



 

۱۶۶منکوچکبرده#   

 

برد حموم  به منو کردو بغم لیسه  

گوشم  تو و کرد آب پر رو وان   

 

:کرد زمزمه   

زمیعز یبود یعال_   

 

تووو مثل+  

 

  میشست همو یحساب

دم یخند مویکرد یباز آب باهم یکم و  

ردمیمیم  خواب از داشتم   

   میاومد رونیب حموم از قهیدق چند از بعد 

 

کرد  خشک موهامو  لیسه و  

   دیکش اتو و 

اورد رونیب یا یپشم لباس فشیک از  

   کرد تنم یراحت شلوار هی با 

 

برگشت اتاق به دوباره و کرد درست یدمنوش و نییپا رفت  

میخورد دمنوشو باهم   

  میدیکش دراز تخت رو و 

بغلش رفتم یآروم به که کرد باز دستاشو  و گذاشت خودش  منو سر رو یگرم نرمو یپتو لیسه  

نشیس یرو بودم گذاشته سرمو منم کردویم نوازش موهامو   

دادمیم  گوش قلبش ضربان نیدلنش یصدا به و   

 

شد  خوابم یبرا ییلالا صدا همون   

زد یم حرف باهام داشت یکی انگار یول   

   نداشتم چشمامو کردن باز جون گهید هیک بفهمم تا 

  قیعم خواب به ل یسه گرم بغل تو و



رفتم  فرو ینیدلنش و  

 

.......... 

(لیسه)  

 

بود دهیخواب بغلم تو فرشته مثل آوام  

نه یبیم ینیریش خواب داره که بود معلوم چهرش از و   

بود   دلبر و ناز دختر نیا چقدر   

 

   بود گذشته خوش بهم یلیخ امشب  

   بکشم دست خشنم یکارها و ها رفتار از که کردمیم یسع  داشتم کم کم و

   داره دوست آوا که باشم یطور و ندم آوا به یدرد و

باشه شمیپ دوباره خواست یم دلم  

نم یبب باشویز صورت بتوتم هروز تا   

کنم  لمسش و بشنوم صداشو   

 

وردم یم دست به نانشویاطم که کردمیم یادیز یکارها دیبا اما   

کردم یم نکارویا  بالاخره من و   

شدیم  من  مال شهیهم یبرا آوا و   

اومد  در صدا به در که بودم فکر تو   

..... شد  انینما ندایل چهره و   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۶۷منکوچکبرده#   

 

شد  انینما ندایل چهره و دراومد صدا به در که بودم فکر تو  

 

  که کردیم نگاه رو آوا  داشت یباکنجکاو

:گفتم یآروم یباصدا  



 

؟ینبود خواب خودت اتاق تو مگه تو_   

نجا؟یا یاومد چرا ندایل  

دیخواب شدی م نیانداخت راه شماها که ییسروصدا اون با مگه+  

 

: گفتم باتعجب   

ومد؟یم صدامون مگه_   

  اصلا نه+

دیکشیم آه که بود یک ی فقط  

گفتیم جووون که بود هم یکی   

 

   کردم یا خنده

:گفت ترس با انداختو بهم ینگاه مظلومانه کرد جمع  خودشو  ملوس گربه هی مثل و کرد رها بغلم تو خودشو بلافاصله ندایل که  

آوا نه منه ماله بغلت نیا+  

شماهست  یهردو یبرا_   

 

ست ین آوا یبرا نه+  

نشدم  خوشحال یحت دنشید از   

دادم  نشون خوشحال خودمو ظاهر  به فقط   

 

کنه خودش عاشق تورو و ببره دلتو یراحت به تونهیم که یکس از ادیم بدم   

   خوادیم خودش یبرا فقط تورو که یآدم از ادیم بدم 

رهیبگ من از تورو آوا زارمینم من و  

   یمن ماله تو 

  من فقط فقطو

  کردم تویبردگ سال چند که بودم من نیا

رونیب یکرد پرت خونت از آشغال  هی مثل منو روز چند از بعد تو اومد خونه اون به آوا یوقت از و  

 اگه شهیم تنگ برام دلش ینگفت نباشم؟ ششیپ یوقت شهیم یاشک چشاش ینگفت یدینپرس منو داغون حال ینزد زنگ بهم یحت 

   بزارم؟ تنهاش

   ینگفت نه

 

ستم ین مهم برات چون  



  نبود مهم برات یچیه یداشت آوارو یوقت تو 

ی اورد بلا من مثل هم آوا سر  

یکرد  خودت عاشق اونم   

   یگذاشت تنهاش  شد عاشقت یوقت یول 

ساده  یدخترا دل با کردن یباز نهیهم کارت تو  

   من سراغ یاومد دوباره شد تموم آوا با تو رابطه نکهیهم 

   کنه رفع  ازتوین نبود آوا گهید چون

  یخوایم فقط ازتین یبرا رو یهرکس که نهیا تو مشکل

دور  شیندازیم  آشغال مثل یندار ازین یآدم به ینیبیم تا  

ی خوایم خودت ازین بخاطر منو که ستین مهم برام من یول   

 

..... آوا یحت رهی بگ من از تورو یچکیه دمینم اجازه گهید و دارمت نکهیا مهم   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۶۸منکوچکبرده#   

 

........ 

(لیسه)  

شدم یم ونهید داشتم ندایل یها حرف دنیباشن  

 

دونست؟یم عاشق قلب  نیا از یچ اون   

   گفتیم راست آره

خواستم یم ازمین یبرا آدمارو فقط من  

خواستمیم ازمین یبرا آواهم   

کارهام تموم از بودم مونیپش بود شده تموم باهاش رابطم که یوقت از یول   

  بودم مونیپش 

 

بودم شده آوا عاشق واقعا من  

باشه من ماله فقط آوا  خواستمیم و   



  وردمیم دست  به دلشو بالاخره رهیبگ من یبرا رو آوا یجا یچکسیه زاشتمینم و 

دمیکشیم دست خشنم یها رفتار اون از بالاخره  

 

شد بلند باز ندایل یصدا که بودم فکر تو   

شد  پرت نیزم یرو که گوشش تو زدم محکم کلافه  

کرد یم  نگاه بهم داشت ترس با و   

 

کردیم نگاه بهم یاشک یچشما  با داشت نیزم رو افتاده  اونم و ستادمیا سرش بالا و شدم بلند تخت از   

   دیچیپ خودش به درد از که زدم شکمش یتو یلگد که 

شد   جمع خودش تو و  

کردمو  بهش ینگاه تمسخر با   

:گفتم   

 

ه یچ گاهتیجا رفته ادتی نکهیا مثل_   

ندا؟ یل رفته ادتی   

ها؟  یدینم جواب چرا  

  رفته ادتی نکهیا مثل  خب

کنمیم یآور ادی برات من  ستین یمشکل  

 

ی فروش تن برده هی تو   

  بودم من هم شیکی که داده نفر چند به تاحالا که ندهج  هی 

یبکن یتونیم خواست دلت که یغلط هر یمن برده چون نکن فکر  

رینخ   

هست  دادن سیسرو  فقط ها برده فهیوظ   

ی ریبگ من از رو آوا ای یری بگ آوا از منو یتونینم یکن هرکار  

ده یخواب ها فرشته مثل تخت رو و منه شیپ الان اون ینیبیم   

   یندار یارزش جیه اون برابر در تو و 

ی ارزش یب هم ینجوریهم که هرچند  

  

  یدیبوسیم دستامو یومدیم دیبا گرفتم تولد برات نکهیهم

   ؟یکرد کاریچ تو یول

  نچ نچ



یشد یبد بچه و یکرد یدارز زبون  

  کنمیم کوتاه بشه بلند برام که رو یآدم هر زبون من و شده دراز یلیخ زبونت تو و 

   ستین شتریب یا ندهج که تو مثل یپست آدم  مخصوصا

 

.... خانم ندایل بشه کوتاه زبونت خوب قراره که درار لباساتو اون الای  

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۶۹منکوچکبرده#   

 

کرد یم  نگاه بهم داشت مظلوم و یاشک  یچشما با  

: گفت  بغض با و   

 

د یببخش.. بب.. آقاا کردم غلط_   

داشتم دوستون فقط من   

رم یبگ قلبمو  یجلو دمیم قول دیببخش آقا   

دارمو که یعشق یجلو دمیم قول   

نشه  عاشق که بگم قلبم به که دمیم قول رمیبگ   

شکوننشیم که دارن وجود آدم نهمهیا که دونهیم چه قلبم آخه   

هستن شکستنش منتظر سنگ  با آدما دونستیم قلبم اگه   

شد ینم عاشق وقت چیه   

 

نداشتم  رو یکس چون  شدم فروش تن من آقا  

نداشتم  یپول چون  شدم ندهج من آقا  

نداشتم یزیچ بدنم ریغ چون شدم هرزه من آقا  

  دیببخش منو کنمیم خواهش

 

شم؟ یم التیخیب یکن التماسم اگه یکنیم فکر ندایل_   

 

ی کن یم فکر اشتباه یدار ندایل نه   



اد یم خوشم  یلیخ  پسَت یها آدم التماس  از من   

کردنشو  هیتنب  یبرا شمیم کیتحر شتریب و   

   اریب در لباساتو زود و باش یخوب دختر پس 

 

پاشد جاش از یسخت به ندایل  

  بود ختنیر اشک درحال که نطوریهم و 

  اوردن در لباساشو دونه دونه کرد شروع

کرد  لخت کامل خودشو نکهیا از بعد  

کردم پرتش تخت رو   

کردم  باز هم از پاهاشو   

زدم  شرمگاهش به یمحکم ضربه و   

دیکش یبلند غیج درد از که   

 

بشه  بلند جاش از ترس با آوا  شد باعث غشیج و   

  بشه داریب نشیدلنش خواب از و 

نهیبب حالت اون تو منو و  

 

: گفت یبلند یصدا با و کردیم نگاه داشت تعجب با  

؟؟؟؟؟ یییکنیم کاریچ یدار تو.... یدار تو..تت+  

 

دمیم حیتوض الان زمیعز آوا باش آروم شیه_   

 

ها؟؟؟  یدیم حیتوض رو یچ+  

....؟؟؟یدیم حیتوض رو یکنیم  انتیخ بهم یدار چشمم یجلو نکهیا   
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؟؟؟ یدیم حیتوض رو یکنیم انتیخ  بهم یدار چشمم یجلو نکهیا+  



 

ل؟یسه یکنیم یباز دلم با نقدریا چرا  

توش؟   ینیریم کنمیم دایپ اعتماد بهت درصد هی یوقت چرا   

چراااا؟؟؟  هااا رهی بگ آروم دلم یزارینم چرا   

 

بخور یبخور یگوه هر یخوایم  

نکنننن ها یخور گوه نیا از من یجلو فقط   

یییییدیم جر منو دوست یدار چشمم یجلو نمیبب ندارم طاقت من   

 

باش  آروم آوا_   

  اصلا ستشین یکنیم فکر تو که اونطور 

بزنم  حرف بزار فقط  

 

ست؟ین کنمیم فکر من که اونجور هه+  

باشه؟ یخوایم یجوریچ پس   

 

ست ین تو دوست اصلا ندایل_   

هست  تو دشمن  اون   

   ادیم بدش ازت اون 

داد بهت فوش هزارتا اون  

کردمیم هشیتنب داشتم شدمو یعصبان من و   

  

کنم؟  باور رو یگیم که ییها مزخرف نیا من یدار انتظار واقعا تو لیسه+  

 

مونمینم نجای ا گهید  هم قهیدق هی یحت من  

بود شده تنگ برات دلم که فیح   

کردنت بغل یبرا دلم که فیح   

  چهرت دنید یبرا 

صدات دنیشن یبرا  

بود شده تنگ   

 

یمهمون نیا به امیب که نداشتم یلیدل چیه وگرنه   



ی بود تو فقط من  یاصل لیدل   

ی ندار منو ساده  دل اقتیل که فیح یول   

ست ین یسنگ دل با پولدار یها آدم شیپ نجا یا جام من  لیسه   

رزهیم  شماها یصدتا به مهربونشون دل که هست ها ریفق همون شیپ جام من    

شهیهم یبرا رمیم من   

....... 

(آوا)  

گفتمیم لیسه شیپ بودو یلعنت دل نیا تو که یهرچ داشتم  

که  اومد در ندایل یصدا هوی که   

: گفت   

 

   یریم که زمیعز یکنیم یکار  خوب_ 

داره  دوست ظاهر به فقط لیسه  

کنه یباز کوچولوت  قلب با خوادیم هم دوباره و   

کرده  ریگ من شیپ فعلا  دلش که یحال در   

  نکن باور ادیز یشنویم دهنش از عاشقانه یها حرف هم اگه باشه شیزندگ تو من ریغ یکس نداره دوست و 

.... هستش یدلسوز یرو از عاشقانش یحرفا نصف   
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   شد  جمع چشمام تو اشک ندایل یها حرف دنیشن با

 

   بود؟ ندایل عاشق لیسه یعنی

داشت؟ دوست اونو یعنی  

  کرد؟یم یباز من  دل با داشت دوباره یعنی 

بود؟ زده ضربه بهم نقدریا یوقت کردمیم  اعتماد لیسه به دیبا یجوریچ من  

 

  و زنمیم پسش که رهیگیم آغوش به منو و ادیم سمتم به لیسه که بودم فکر تو

:گمیم  



 

شه یم فیکث نزن من بدن به  دستتو+  

یکرد خرابش تو که  من مثل یپاک دختر نه خودته مثل یفیکث و هرزه یآدما  یجا تو بغل تو   

 

شم یم بلند جام از بعد و  

رم یگیم تماس ماین با عیسر و دارمیبرم لمویموبا رمیم فمیک  سمت به و   

 

داد ینم جواب ماین زدمیم زنگ یهرچ بود شب۳ساعت   

گف  کردو وصل  تماسو یآلود خواب یصدا با ماین زدن زنگ بار نیچند از بعد بالاخره   

 

بله؟_   

 

آوا  منم ماین سلام+  

 

یییتو آوااا_   

؟ یزد زنگ الان چرا   

؟ ینداد جواب زدم زنگ یهرچ چرا  

؟ینداد آدرس چرا   

  دنبالت؟ امیب شب که ینگفت خودت مگه 

ها؟  یدادینم جوابمو چرا پس  

 

   بکش نفس هی ماین یوا+

   دنبالم ایب تر عیسر هرچه الان دمیم حیتوض بهت  بعدا حالا

فرستم یم آدرسو برات  

یبا   

 

کنمیم عوض لباسمو تماس کردن قط از بعد  

  کنمیم پاک شمویآرا و 

دنبالم  ادیب ماین تا مونمیم منتظر و رمیم نییپا طبقه به  

 

خت یریم اشک داشت و بود مردونش غرور گذاشتن پا ریز درحال که شهیم دوخته لیسه به چشمام که   

 



نداشتم  شیرنگ  ی چشما اون از هاشو اشک دنید طاقت یول بودم ناراحت ازش درسته   

: گفت یدار بغض یباصدا  

نرو آوا_   

....نرو فقط بسازم اول از زویچ همه خوامیم   
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بسازم  اول از زویچ همه خوامیم نرو آوا_   

نرو  فقط   

 

  ندارم اشکاتو طاقت من نکن هیگر لمیسه+

کنم  کاریچ دیبا  نمیبب تا بده فرصت بهم فقط  

  کنم اعتماد یک به دی با نمیبب که بده فرصت بهم فقط 

عاشقتم  بگم یک به  

  کنم علاقه ابراز یک به 

 

کنم  فکر تا بده زمان بهم فقط  

ادیم سرم بلا داره نقدریا که کردم می زندگ تو یاشتباه کار چه نمیبب   

 

کنم  اعتماد بهت تونمینم واقعا گهید لیسه   

   یکرد گهید کاری دوباره ببخشمت خواستم که بار هر 

اد یب سراغم به بد یفکرا دوباره که یکرد یکار رفتارت با کنم دور ذهنم از بدو یفکرا هربارخواستم  

 

کنم؟  یبد یفکرا تو ی درباره فقط یکنیم یکار چرا   

ترس حس نه کنم  آرامش حس کنارت و باشه خوش بودنت با کمی دلم یزارینم چرا   

 

یباش ینطوریا یخواست خودت یدار که ییرفتارا  و اخلاق ریتقص همه نایا   

   باشم داشته ارتباط کنهیم یباز دخترا دل با که  یباکس توتمینم من و 



 

؟یستین یقبل ی آوا اون چرا_   

چشم؟ گفتیم گفتمیم یهرچ که یستین ییآوا اون چرا   

نداشت  یشک بهم و دادیم انجام بکن گفتمیم هرکار   

 

؟ ومدیم در اشکش یدیدیم  اشکامو تا که یستین ییآوا اون چرا  

کرد؟ یم پر برام النارو یخال  یجا که یستین ییآوا اون چرا  

بود؟  عاشقم یول دیکشیم درد نکهیا با که یستین ییآوا اون چرا   

 

ی کرد ریتغ هم یلیخ یکرد ریتغ تو آوا  

   ندارم دوست رو نشستهروبروم الان که ییآوا نیا من و 

دادیم برام جونشم که دارم دوست  رو یقبل یآوا من  

 

  ستمین یقبل یآوا اون اگه+

.....رفتارت و یخودت مقصر بدون  
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  ستمین یقبل یآوا اون اگه+

رفتارت  و یخودت مقصر بدون  

  گهید گرفتم میتصم و خوردم ضربه بودنم ساده از من ستمین ساده گهید چون بدون دادمیم  برات جونمم که ستمین یآدم اون اگه

نباشم  ساده  

 

: گفت دادو  جواب لیسه که خورد زنگ لمیموبا زدمیم حرف داشتم که نجوریهم  

واقعا؟ یبر یخوایم منتظرته یکی_   

گرفتم مویتصم آره+  

 

اومد  در صدا به در زنگ که شدم بلند جام از زدم که یحرف از بعد  



 

.......... 

(لیسه)  

 چهره که کردم باز درو و رفتم در سمت به دیرس گوشم به در زنگ یصدا که دادمیم گوش آوا یها حرف به داشتم دیام یب

بود یک گهید اون شد انینما یمرد  

 

ن؟یدار کار  یباکس شب وقته ن یا سلام_   

 

هست؟  نجایا آوا+  

 

:گفتم یبلند یصدا با گرفتمو قشوی دمیشن آوارو اسم تا  

 

زاده؟؟؟  حروم شب نوقتهیا یدار کاریچ من یآوا با_   

 

   یحاج سین خوب نکهیا  مثل حالت+

   بود شما خونه تو الان تا من خواهر

یداشت کاریچ الان تا آوا با بپرسم دیبا که منم نیا  

 

خواهرت؟ یگفت یچ تو_   

 

هستش  شده خراب خونه نیا تو خواهرم بله+  

کنمیم گوش زدنات زر به ساعت هی دارم من و   

اد یب بگو آوا به ای توام یب بزار ای   

خونه  میبر دی با زودتر   

 

؟ یهست برادرش کنم باور که یدار توقع من از تو_   

نداشت برادر تاحالا چطور آوا  

اومد  ایدن به داداشش هوی   

رسونمشیم خودم خونه بره تو با آوام بزارم که باش الیخ نیهم به   

....یهر نکردم خورد هاتو دندون نزدم تا برو زود حالا   
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...... 

(آوا)  

بود یک نمیبب که رمیم در سمت  

زد یم حرف باهاش داشت بلند و بود گرفته قشوی لیسه که نمیبیم  رو ماین چهره که    

 

:گفتم کردمو لیسه روبه عیسر صحنه نیا دنید با   

 

داداشمه اون کن ول قشوی لیسه+  

 

داداشته؟ یچ_   

ی شد دار داداش ییهوی یجوریچ تو دونمینم واقعا من  

ها؟  شد دایپ هوی که بود یگور کدوم  داداشت تاحالا  

 

دمیم حیتوض بهت  بعدا لیسه+  

 

  ندارم حیتوض به ازین اصلا آوا نه_ 

بخوره  کمی بهت سنش  که شو یکی عاشق حداقل  

باشه مناسبت کمی   

پدرته  اندازه  سنش که نیا مثل یآدم نه   

 

یکنیم فکر اشتباه یدار لیسه+  

   ستمین انتیخ اهل تو مثل  من 

ی بدون که بشه لازم کردمینم فکر و نگفتم رو ییزایچ هی بهت من فقط داداشمه اون  

 

آوا؟ ییزایچ چه_   

پدرته؟  اندازه سنش که یشد یآدم عاشق نکهیا  

؟ ی بگ بهم یایب نشد روت نکهیا ای  



داشتم دوست چقدر من آوا  

بودم  عاشقتم چقدر   

چراااا؟؟؟؟    

هاااا؟؟؟  یهست نفر چند با ستین معلوم  که شدمیم تو عاشق دیبا چرا  

؟یکرد یباز من  دل با تو ای کردم یباز تو دل با من  

هااا؟؟؟ بشم عاشقت منم که یکرد یکار چرا یبود یکی عاشق یوقت  

یرحم یب یلیخ تو  

یدار یا ساده ظاهر فقط تو    

  یزنیم گول  آدمارو سادت ظاهر نیهم با تو 

ی هست باهمشون و  

باشه داشته وجود قلبم یتو تو از یعشق کنم فکر گهید آوا شدم تو عاشق که من فیح   

 

بود اورده درد به قلبمو لیسه یها حرف  

بودم  نگفته زودتر بهش  من چرا   

   شدم دیجد خانواده هی یدارا که 

 

   داشت؟ شک من به نقدریا یعنی اون

بدم؟ جا هم رو یا گهید آدم بود من  قلب تو لیسه یوقت تا تونستمیم مگه من  

 

کرد یم  حالم یب داشت گهید لیسه یها حرف  

شد  بسته چشمام زدیم داد بلند یعصب یصدا با که نجوریهم   

....نشدم یزیچ متوجه گهید و   
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شد  ان ینما ماین چهره  که شد باز چشمام یبلند یصدا حس با  

 

خانم؟ ندهج یچطور_   



 

:(ما؟ین هستم ندهج  هم تو نظر از+  

 

یزاریم  یچ اسمشو دونمینم  تورو حالا ندهج گم یم بود پسر هی با شب ۳ساعت  تا که یدختر به من_   

 

..بودم دعوت دوستم تولد به فقط من+  

 

داشت؟  ادامه شب۳ساعت تا دوستت تولد_   

 

.... و بودم مست من ..ممن+  

 

   بشنوم خوامینم ادامشو_ 

   بشه تموم سِرومت بزار فعلا

میکنیم مشخص فتویتکل بعد  

 

سروم؟ +  

 

ی بنداز ینگاه  هی اطراف به ستین بعد_   

  یرفت حال  از شبید 

  یومدین هوش به هم میکرد هرکار

  مارستانیب اوردمت

بدم ویچ همه گزارش مامان به که بشه تموم سرومت منتظرم الانم  

 

نگو  خانم به یزیچ کنمیم خواهش مااین+  

 

  نگم نداره امکان_ 

یشد یبد بچه یلیخ تو  

   دارم کار باهات جدا  خودمم و 

کنمیم مشخص فتویتکل و  

گرفته  نظر در برات یا هی تنب چه که ندارم یکار مامان با حالا   

جوجه یباش داشته جون هتیتنب یبرا که کن  استراحت خوب پس   

 



ماین+  

 

هوم؟_   

 

؟ یدار دوست نامزدتو تو+  

 

ی لیخ آره_   

 

؟یشد عاشقش یحوریچ+  

 

دمشید کافه تو_   

رفت بالا قلبم ضربان خورد بهش که  چشمم   

نشدم  یزیچ متوجه گهید   

بود  اون به  نگاهم فقط   

داشتم نظر ریز اونو حرکات فقط و   

نشستم ششیپ رفتم   

اد یم کافه نیا به شهیهم که دمیپرس ازش و   

آره  گفت اونم و  

رفتم یم کافه اون به اون بخاطر هروز منم و   

بود  شده علاقمند من به اونم و میزدیم حرف مویشدیم یمیصم باهم شتریب هروز و   

   گذشت زود یلیخ

.... شد نامزدم ماه  چنده از بعد که  
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فتاد ین اتفاق کیرمانت راحتو نقدریا تو داستان مثل من داستان یول+  

دم یکش یسخت  یلیخ من   

دمیکش درد یلیخ   



کنم ثابت  لیسه به عشقمو تا   

... دنتید با اون یول   

 

ه؟ یچ درد از منظورت_   

 

ست ین مهم یچیه+  

؟ ی کن کاری برام یتونیم فقط   

 

؟یکار چه_   

 

  یهست برادرم که بگو لیسه به+

کردن قبول یفرزند به منو خانواده هی که نگفتم بهش من  

کنه یم فکر اشتباه تو منو درباره اون و   

دارم  علاقه تو به من کنهیم فکر   

یهست رلم تو و   

 

کنم؟ کارو نیا یخوایم من از واقعا هه_   

 

؟ ی کنینم+  

 

  کنمینم که معلومه_ 

کنم  یکار دیبا چرا من  

؟یبد ادامه اتیکار گوه به تو که   

 

  دادیم درد من به اون+

  زدیم منو

کرد  تجاوز بهم بار نیچند  

  بودم شده  عاشقش من یول 

  شدیم تکرار ذهنم تو سوال نیا هروز

شدم  آدم نیا عاشق چرا من که  

شدم؟ عاشقش که دمید ازش یخوب زیچ چه   

 



ست ین آدم خود دست دمیفهم بعد ماه  چند یول   

ده یم انجام یاشتباه کار  قلبت ها وقت یبعض   

تپه یم  ستین تو مناسب که یآدم یبرا و   

ی تونینم یریبگ رو داره وجود قلبت در که یعشق یجلو که یکنیم هرکار تو و   

تونمینم منم   

رم یبگ دارمو لیسه به که یعشق یجلو تونمینم  

 

  دارم راه دوتا یول 

ای  

ی هست برادرم که یبگ لیسه به یبر تو   

ای   

.... کنم فراموش شهیهم یبرا لویسه من   
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۱۷۷منکوچکبرده#   

 

  ای+

کنم  فراموش شهیهم یبرا لویسه من  

 

ی کن فکر یآخر نهیگز به دیبا_   

 

:(کنم؟ فراموش لویسه یعنی+  

 

آره _   

 

کنم فراموشش تونمیم یجوریچ+  

؟ یکن فراموش نامزدتو یتونیم تو   

؟یکن فراموش ویدار دوسش که یکس یتونیتوم  

شده؟  تیزندگ همه که یکن فراموش ویکس یتونیم تو   



ی تونینم باورکن یتونینم   

 

   من نامزد_ 

بده درد من به که نبود یوحش آدم هی  

   بزنه منو ای 

   باشه داشته شک من به و

   یعاشقش تو که ی کس اما

داره هارو یژگیو نیا تمام   

 

؟یستین ی وحش اصلا خودت یبگ یخوایم+  

   یکرد تجاوز بهم ها یوحش مثل یجوریچ رفته ادتی نکهیا مثل 

نزاااررر  یوحش اسم  من لیسه رو پس  

 

ی اوک_   

   گه؟ید هستم یوحش من پس 

ی کن حال  که آوا  بدم نشون بهت یوحش هی  

  دنبالت امیم گهید قهیدق چند برمخوامیم هم فعلا 

یبا  

 

شد خارج بودم یبستر توش که یاتاق از زد که یحرف از بعد ماین  

 

  زدم داشتم که یحال به یلبخند

   بودم تنها چقدر

   کنه درک منو تونستینم یچکیه

  کنه درک دارمو لیسه به که یعشق تونستینم یچکیه

   کردمیم درک خوب من یول

خوادینم منو گهید لیسه که کردمیم درک خوب  

   داره شک  بهم کاملا و 

.... باشم؟ آدم نیا عاشق دیبا یجوریچ من پس  
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رفتم  فرو یقیعم خواب به که  کردمیم فکر داشتم نجوریهم  

 

گذشت یا قهیدق چند  

  کردم باز یآروم به چشمامو  صورتم یرو یدست نوازش حس با که

  دمید چشمام ی جلو لویسه که

نشست لبم یرو یلبخند دنشید با  

  نباشه خواب هی نیا بودم دواریام و 

   و دیبوس گونمو بازم یچشما دنید با لیسه

: گفت  

من؟  طونیش چشم دختر یشد داریب_   

 

لیسه+  

 

ل یسه  جان_   

 

نگو  یچیه+  

کنم نگاهت خوامیم فقط   

بشم ریس که کنم نگاهت جوری بار نیآخر یبرا خوامیم   

شمینم ریس  چوقتیه تو کردن نگاه از من یول   

بشم ری س شهیهم یبرا صدا نیا از که بدم گوش قلبت ضربان به جوری خوامیم   

بشم ریس  بغلت یگرما از که کنم بغلت محکم نقدریا خوامیم   

بشم؟  ریس دارم دوسش نقدریا که یآدم از تونمیم من مگه یول   

کنم  فراموشت که مجبورم یول   

 

کرد  باز راه شیرنگ یچشما  از اشک  حرفام دنیشن با لیسه  

گرفت  آغوش به محکم  منو و اومد سمتم به   

   یدار بغض یصدا با 

: گفت  



 

   یمن یآوا تو_ 

کنه  فراموش منو منه ماله که یکس زارمینم من  

 

یمن لیسه هم تو+  

کنم فراموش تورو ندارم دوست من   

   کن پاک اشکاتو لمیسه

کنه  هیگر دینبا من یزندگ مرد  

 

   کردمیم فکر اشتباه تو درباره من  آوا_ 

زدم  زنگ نایم به  

گفت  من به زویچ همه نایم و   

.... آوا ببخش منو   
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گفت  من به زویچ همه نایم_   

آوا  ببخش منو   

 

گفت؟  بهت یچ نایم+  

 

ی کرد یمعرف پرورشگاه به خودتو تو که_   

   یشد دیجد خانواده هی یدارا و 

   هست  داداشت ماین دونستمینم واقعا من

   کردم یاشتباه فکر دربارت و

  ببخش منو

شدم ناراحت هم آرش مرگ دنیشن از  

آرش  خود بخاطر نه   



بکشه  زجر دیبا چقدر که نایم بخاطر   

  کنه فراموش تا 

براش سخته یلیخ  

 

  سخته آره+

   مونهیم آرش منتظره هروز اون یول

زنه ی م توهم که کنهیم فکر آرش به یاونقدر و  

نه یبیم اونو و  

سوزه یم یلیخ براش دلم   

م یبگذر   

خوبه؟  خبر چه ندایل از    

 

  نییپا انداخت سرشو حرفم دنیباشن

  یناراحت با و

: گفت  

 

فروختم ندارویل من_   

 

؟؟؟؟ یچ+  

 

فروختم  دوستام از یکی به ندارویل_   

بود من برده ندایل   

فروختمش اونو منم   

ست ین من ماله گهید اون و   

 

برده؟ +  

 

ی جنس برده_   

 

یچ یعنی+  

 

ها  ندهج مثل یعنی_   



هست  دادن سیسرو کارشون ها ندهج   

   بود من برده فقط بودم دهیخر ندارویل من  چون حالا 

بده من ریغ یچکیه به نداشت  اجازه و  

ست ین من یزندگ تو آشغال اون گهید و فروختمش الانم   

.... رهیبگ من از تورو خواستیم اون   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

@Bardeh_Kochak 

 

۱۸۰منکوچکبرده#   

 

ره یبگ من از تورو خواستیم اون_   

   باشم اون ماله فقط من خواست یم 

 

   بود متنفر تو از

  بودم تو عاشق  من چون

باشم داشته علاقه تو به من که نداشت دوست و  

رهیبگ تو از منو خواست یم نیهم یبرا   

 

یبود خواب تو که شب  اون   

زد  یادیز یها حرف   

داره من شیپ یگاهیجا چه که بود رفته ادشی ندایل   

بفهمونم  بهش خواستمیم منم  

  کنم هشیتنب و 

  یشد داریی لحظه اون تو که

یکرد فکر من درمورد اشتباه و  

 

  یدار دوست ندارویل تو که کردمیم فکر من لیسه دیببخش+

 

  نداشتم بهت یا علاقه چیه دمیدزد تورو که اول روز اون از_ 

  متیدزد  میجنس ازین یبرا فقط



بودم شده عاشقت واقعا ماه  چند بعد یول  

یکرد پر کامل من یبرا جاشو تو مرد که النا   

باشم ناراحت که ینزاشت   

  زمیبر اشک ای 

باشم  یراض ازت من که یکرد یهرکار  

کردم  ینامرد من یول   

کردم یباز دلت با و   

زدم  کارتتوبپرده جنگل  اون تو که یوقت از کن باور آوا یول   

  مونمیپش کردم زنت و 

 

جنگل  اون تو تورو یوقت از  

یداشت که یدرد با   

  هوا هیسرد با 

ی داشت که یا شکسته دل با  

مونمیپش کردم رهات   

ی بود رفته تو که یوقت از من و   

  بودم کرده که ییاشتباها تک تک به داشتم 

   بودم داده بهت که ییها درد به

   بردمیم یپ

 

ستین  یالک گهید واقعا ندفعهیا  

شدم  عاشقت واقعا ندفعهیا   

.... بدم دستت از خوامینم و   

 

💜💜💜💔💜💜💜 

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂:# سندهینو  

 

@Bardeh_Kochak 

 

۱۸۱منکوچک#برده  

 

 _ایندفعه واقعا عاشقت شدم 



 و نمیخوام از دستت بدم

 

 +چیجوری باور کنم این عشقو 

 از کجا بدونم آدمی که یبار با قلبم بازی کرد دوباره این بازیو تکرار نمیکنه؟ 

 

 _بهت قول میدم

بیا همه چیزو از اول بسازیم    

من دارم از تک تک رفتار های خشنم دست میکشم     

 و میخوام طوری باشم که تو دوست داشته باشی

پس پیشم بمون آوا    

و فقط ماله من باش     

 چون من بدونه تو نمیتونم 

 و اگه دوست نداری پیشم بمونی و نمیتونی بهم اعتماد کنی 

من برای همیشه میرم تا راحت باشی     

 ولی هیچ وقت تورو فراموش نمیکنم  

 و مثل النا هروز بهت فکر میکنم 

 و برات اشک میریزم

و با خودم میگم کاش از همون اول آدم بودم و با دلش بازی نمیکردم که دیگه نتونه بهم اعتماد کنه    

 

 +قبول میکنم 

 

 _چی؟؟؟؟ 

 

 +قبول میکنم که پیشت بمونم 

 و بهت اعتماد داشته باشم

و یه فرصت دوباره بهت بدم   

 

 _آوا عاشقتممممم 

 

 +باید ثابتش کنی  

 

 _چشم خانم چشم شیطونمممم 



 

 چقدر آدمی که جلوی چشمم بود تغیر کرده بود چقدر مهربون شده بود  

 و چقدر ضربان قلبمو بالا میبرد 

اومد  همینطور که داشتم به سهیل فکر میکردم صدای باز شدن در   

 که چشمم به نیما دوخته شد.... 

 

💜💜💜💔💜💜💜  
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 همینطور که داشتم به سهیل فکر میکردم صدای باز شدن در اومد 

که چشمم به نیما دوخته شد    

 

به آوا خانوم و آقا سهیل  _به  

 میبینم که جمع شدین باهم 

 و فقط یه آقا نیما رو کم داشتین درست میگم؟ 

 

 با دیدن نیما بدنم شروع کرد به لرزیدن 

که سهیل با دیدن لرزیدن بدنم سروم از دستم بیرون کشید و منو به آغوش گرفت تو گوشم زمزمه کرد: از هیچی نترس آوا الان   

 از این خراب شده میریم

 

وایستاد و تو چشماش خیره شدو گفت: و روبروی نیما    

 

 +دیگه نمیزارم دستت به آوای من برسه

اون فقط ماله منه و صاحابش منم     

 دیگه نمیخوام یه خانواده قلابی داشته باشه  

 پس خداحافظ برای همیشه

 

 _هی پسر تو که داری میری 

 ولی پول یادت نره

 



 +پول چی؟

 

 _پول خرید آوا  

 پول غذاش

 پول لباساش  

 پول همه چی

 

 +اگه مشکلت پول هس 

که شماره کارتتو بهم بگو همین الان برات پول واریز میکنم     

 

 _ممنونم ولی فقط مشکل من پول نیست 

 

 +پس مشکلت چیه؟

 

 _مشکلم اینه که این آوای شما  

شری میکنه خیلی آدمو ح  

 و برای آدم عشوه میاد  

ونستم خودمو کنترل کنم ویبار که اینقدر برام عشوه اومد نت  

 این آوا خانم شمارو بدجور جر دادم

یکمم بهش یاد بده متین باشه    

 

 با شنیدن حرف نیما اشکام سرازیر شد 

 و خودمو بیشتر تو بغل سهیل فرو کردم

که یهو  زیر پام خالی شد    

و محکم افتادم روی کف زمین بیمارستان....    

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

 



۱۸۳منکوچک#برده  

 

 یهو زیر پام خالی شد

 و محکم افتادم روی کف زمین بیمارستان

 

 سرم محکم به زمین برخورد کرد و نگاه اشکیمو به سهیل دوختم که داره با تمسخر بهم نگاه میکنه داد بلندی زدو 

گفت:    

 

 _از اینجا میرم آوا تا با داداش جونت راحت باشی 

اینجا میرم تا هرکار دوست داری باهاش بکنی براش عشوه بریز آوااز   

تا میتونی عشوه بریز    

 تنهات میزارم که بتونی راحت به کارت برسی عزیزم مواظب قشنگیات باش

بای   

 

 +سهیل نرووووو 

 خواهش میکنممم  

 چرا نمیفهمی همه میخوان یکار کنن که ما بهم نرسیم 

 چراااا؟؟

من فقط تو اون خونه لامصب نقش یه خدمتکار بی ارزشو داشتم    

 که هیچ ارزشی برای اون خانواده نداشت 

و فقط کارش نوکری بود    

یه اتاق اندازه انباری داشتم    

یه حال داغون داشتم     

من حتی نمیتونستم مامان صداش کنم  حتی اینقدر خانوم با من بد بود که   

 من مامانمو کشتم 

 چون زود دارو هاشو ندادم 

 و خدا داره اینجوری جواب منو پس میده 

 

این آقا که اینجا میبینی داداش منه   

یه داداش بی غیرت    

 یه داداشی که هرچی میشه اسمشو گذاشت غیر داداش 

تجاوز نمیکرد چون داداشت اگه غیرت داشت هیچ وقت بهت   



من برای هیچکسی تاحالا عشوه نریختم   

غیر تو   

اگه میخوای درمورد من بد فکر کنی   

و منو لایق این فکرا میدونی    

 پس هرچه زودتر  برو....

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

۱۸۴منکوچک#برده  

 

……. 

 )آوا(

 سهیل با شنیدن حرفام رفت  

یه آدم لاشی تو بیمارستان تنها گذاشته بود  اون منو با  

 اون منو با این حال بد تنها گذاشت 

چرا باورم نداشت   

من این زندگی رو نمیخوام     

 من این زندگی پر از دردو نمیخوام 

دلم میخواد یکم نفس بکشم   

دلم میخواد یه زندگی داشته باشم که طعم خوش بختی رو بچشم    

مگه یه آدم چقدر تحمل داره   

چیجوری تحمل کنم این زندگی رو که هرچیزی رو توش تجربه کردم غیر خوشبختی   

 

دلم یه بغل میخواست     

 یه بغل گرم که بتونم توش ساعت ها گریه کنم اشک بریزم برای این زندگی لعنتی 

 اشک بریزم برای قلبی که برای بار هزارم شکسته شده بود 

 

همه میگن یه خدای مهربون وجود داره که اون بالا همیشه حواسش به ما هست     

 یعنی راست میگن؟

داغون نمیرسهههه  اگه یه خدای مهربون وجود داره چرا به حال منه   



 چرا این همه بدبخت تو این دنیا وجود داره و اون بیخیاله 

 هاا چرااا

چرا اینقدر یه آدم بدبخت باید درد بکشه از بدبختی و اون بیخیال باشه    

 

 خدای مهربون اگه واقعا وجود داری بیا بهم کمک کن 

جات بده دستامو بگیر و منو از این زندگی لعنتی و این آدمای بی رحم ن   

 

 با صدای نیما از فکر بیرون اومدم که 

 گفت: 

 _پاشو پاشو 

که سهیل جونت رفته    

زود پاشو که بریم خونه....   

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

۱۸۵منکوچک#برده  

 

 باشنیدن حرف نیما با نا امیدی از جام پاشدم و از بیمارستان خارج شدیم  

 و وارد ماشینش شدیم

 

درطول راه فقط داشتم به سهیل فکر میکردم    

چه آینده قشنگی   

هه منو بین اینهمه گرگ تنها گذاشتی سهیلم    

برات دعا میکنم که زندگی خوبی داشته باشی   

و هیچ وقت زندگیت مثل من نشه   

 

 

 باصدای نیما از فکر بیرون اومدم که

گفت:    

_رسیدیم    

 



 از ماشین پیاده شدم و وارد آپارتمان شدم 

در زدم و با باز کردن در و دیدن خانم بدنم شروع کرد به لرزیدن    

 

خانم با دیدنم محکم تو صورتم زد طوری که صورتم به چپ متمایل شد    

م تو صورتم زد و پوست صورتم میسخوت تاخواستم به خودم بیام چندتا دیگه پشت سره   

احتمالا قرمز شده بود با ضربه هایی که خوردم   

 

فقط سرمو انداختم پایین     

 دیگه جون دفاع کردن از خودمو نداشتم

دیگه حوصله هیچیو نداشتم    

فقط میخواستم بگذره    

ی بکشماینقدر بگذره تا یه روزی منم مثل النا مثل آرش از این دنیا برم و نفس راحت   

 

 _دختره هرزه تو تا الان کدوم گوری بودی ها؟

 

 +بیمارستان بودم خانم 

 

 _اونوقت چرا بیمارستان؟

 

 +چون حالم بد بود

 

 _موبایلتو بده من 

 

 با شنیدن حرفش بغض به گلوم چنگ انداخت 

موبایلم تنها راه ارتباطی بین منو سهیل بود   

اگه اونم از من میگرفت   

دیگه نمیتونستم صدای سهیلو بشنوم    

هرچند که اون دیگه منو نمیخواد    

 و بهم زنگ هم نمیزنه 

 پس داشتن موبایل بی فایدس

 

با دستای لرزون موبایلمو از کیفم بیرون اوردم و دست خانم دادم....    



 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

۱۸۶منکوچکه#برد  

 

 با دستای لرزونم موبایلمو از کیفم بیرون اوردم و دست خانم دادم

 

 خانم نگاهی بهم کردو روبه نیما 

 گفت: 

 _تنبیهش باخودت عزیزم

 

 و بعد با گفتن این حرف به اتاق خودش رفت

نیما دستامو چنگی زد و منو به اتاق خودش برد   

 

لباسامو تو تنم پاره کرد   

حوصله مقاومت نداشتم   

و میخواستم همه چی زودتر تموم بشه    

 نیما رو تخت پرتم کرد و لباشو روی لبای سردم گذاشت 

 

بدنم یخ کرده بود    

 اینقدر یخ که با بدن مُرده فرقی نداشت

د ولی من بی حس فقط به نیما خیره شده بودم  نیما باشهوت لبامو میخور   

 کاش سهیل الان جای اون بود 

کاش میتونستم الان سهیلو تصور کنم    

 

نیما با ناخون های بلندش چنگی رو بدنم انداخت   

پاهامو از هم باز کرد و ضربه محکمی به شرمگاهم زد    

ضربه هاش ادامه پیدا کرده بود    

و من فقط بی صدا اشک میریختم   

حس سوزش شدیدی داشتم   



 

خواستم چیزی بگم که نیما    

 گفت: 

_برگرد   

 

با بیحالی برگشتم و اون شروع کرد به زدن باسن های سفیدم که چند دقیقه بعد قرار بود رنگ قرمز بگیره    

 و جای دست های نیما روش بمونه.... 

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

۱۸۷منکوچک#برده  

 

 چند دقیقه ای گذشت که بدن سفیدم قرمز شد و من بیحال رو تخت افتاده بودم

 با بغض نالیدم:

 

 +تنبیهم تموم نشد؟ 

 

 _بهت اجازه دادم که داری حرف میزنی؟ 

 

 باحرفی که زد از جاش پاشد به سمت کمدش رفت و چیزی از کمدش در اورد 

شد یدو تو دستش چشمام گرد با دیدن دل   

که مثل لکنتی ها   

گفتم:   

 

کنییی  +ممیخای چچ. چیکارر  

 

 _هیش کوچولو 

نترس    

 چون وقتی میترسی برام خیلی جذاب تر میشی 

و چشای اشکیت منو خیلی وسوسه میکنه   



برای جر دادانت   

یدو شیشه ای لذت ببرونت با این دلپس دختر خوبی باش و از جر خوردن ک   

 

 +ننیمااا خواهش میکنمم

 

 _هیش برگرد آوا

 

 برگشتم و سرمو تو بالشت فرو کردم

نیما انگشتشو توم فرو کرد   

و بدونه ملایمتی تعداد انگشتاشو بیشتر میکرد و حرکت میداد   

 

یدو رو کامل واردم کردباسنم زد و دل چند دقیقه ای گذشت که ضربه ای به   

که از درد به خودم پیچیدم    

و جیغ بلندی کشیدم   

یدو رو بیشتر میکرد با هر جیغی که میکشیدم ضربه ای به باسنم میزد و سرعت حرکت دل   

 

اون وسیله بی صاحابو ازم بیرون کشید     

 خواستم نفس راحتی بکشم

دم کرد....که چند ثانیه نگذشت که پلاگی رو وار   

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

 

 

۱۸۸منکوچک#برده  

 

 چندثانیه ای نگذشت که پلاگی رو واردم کرد 

 

بی حال افتادم رو تخت که کارش باهام تموم شد و پیشم  دراز کشید    



تو خودم از درد جمع شده بودم    

و زانوهامو بغل کرده بودم و اشک میریختم    

 هق هقم هر لحظه اوج میگرفت و از درد چشمام سیاهی میرفت 

 

نیما پیشم بود و تموم حالت های منو زیر نظر داشت    

 سرمو به آرومی بالا اوردم 

دلم یه بغل میخواست    

حاضربودم تو بغل هرکسی برم حتی کسی که بهم درد داد ولی فقط آروم بشم و به حال خودم گریه کنم   

 

نمیدونم چیشد که اراده خودمو از دست دادم     

 و خودمو تو بغل نیما انداختم و بلند شروع کردم به گریه کردن  

 نیما با دیدنم چشماش گرد شد که با بغض نالیدم: 

 

دقیقه تو بغلت باشم گریه کنم۵+ببخشید فقط بزار   

 خواهش میکنم

به این کار نیاز دارم    

باید گریه کنم تا سبک بشم تا سبک بشم از این همه درد    

دقیقه رو تحملم کن بعدش خودم میرم اتاقم ۵فقط این   

 

 نیما با شنیدن حرفم دستاشو دور بدنم حلقه کرد 

و منو به خودش فشار داد    

و سرشو گذاشت رو سرم و من تو اون بغل گرم گم شده بودم و چشمام گرد شده بود   

از ری اکشنی که نیما نشون داد     

 

 تو فکر فرو رفته بودم که نیما باصدای مهربونی گفت:

 

 _اون آدم مناسب تو نیست 

آوا سهیل مناسب تو نیست    

تو نیست خودت گفتی بهت تجاوز کرده و بهت درد داده پس اون مناسب    

تنبیهت کردم که اینو بفهمی که عاشق آدمی شو که مناسب تو باشه   

تو خواهر منی و منم دوست دارم    

 مادرم همیشه آرزو داشت یه دختر داشته باشه ولی اون بعد من دیگه بچه دار نشد 



 بابام هم دید که مادرم خیلی ناراحته تورو از پرورشگاه اوردن که دخترشون باشی

ید دختر خوبی باشی آوا تا ماهم باهات خوب باشیم.... پس تو با   

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

۱۸۹منکوچک#برده  

 

 _پس تو باید دختر خوبی باشی آوا تا ماهم باهات خوب باشیم

 

 +دقیقا باید چیکار میکردم که از نظرتون خوب باشم؟ 

 کم نوکری کردم براتون؟  

شنیدم ازتون؟  کم حرف   

 کم درد کشیدم ازتون؟ 

 کم دعوام کردین؟

 کم منو پستو حقیر کردین؟؟؟  

 

 من همین الان درحال درد کشیدنم

از خودت نمیپرسی چرا؟   

چون عاشق شدم   

چون عاشق آدمی شدم که بهم شک داره     

 چون عاشق آدمی شدم که تو باحرفات دیدشو نسبت به من عوض کردی

 

قبول میکنم سهیل آدم بدی بود     

 ولی داشت عوض میشد 

داشت تغیر میکرد   

داشت بهتر میشد     

 مهربون تر میشد 

 و من اینو کاملا درک میکردم 

ولی تو چیکار کردی نیما؟    



 تو اومدی عشق منو با حرفای مسخرت ازم گرفتییی  

 

 خداروشکر کن که از اون آدمایی نیستم که بخوام انتقام بگیرم  

 چون اگه اهل این کار بودم منم میتونستم به راحتی یکار کنم که نامزدت برای همیشه بره

 

 با حرفی که زدم همینطور که تو بغلش بودم ضربه محکمی به باسنم زد 

وراخ باسنمو بیشتر به داخل فشار داد و پلاگ تو س   

درد جیغ کشیدمو شروع کردم به  که از  

تمناکردن:   

 

 +نیما ببخشیدد... دد..درش بیار...ننن..نیما خواهشش میکنمم پلاگو در بیار تحمل دردشو ندارم 

 

 _اگه میدونستی تحمل نداری  

 میتونستی اون زبون درازتو تکون ندی 

و درمورد نامزد من حرف های بیخود نزنی....   

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

۱۹۰منکوچک#برده  

 

 با حرفی که زد از اتاق خارج شد  

 لبخند تلخی زده بودم

و زانو هامو بغل کردم     

 چشمامو بستم و به خواب عمیقی فرو رفتم  

شمامو به آرومی باز کردم که نیمارو جلوی چشمم دیدمکه با حس پارچه خیسی روی صورتم چ  

 

 _بالاخره بیدار شدی آوا؟

 داشتی از تب میسوختی برگرد بزار پلاگو ازت خارج کنم

 



 با حرفی که زد به سختی برگشتم 

و اون سر چند ثانیه پلاگو ازم بیرون کشید   

 حس میکردم کمرم به شدت تیر میکشه  

 

بودن  شدهچرا آدم های دورم بی رحم   

من همون دختربچه کوچیک چهارده ساله بودم که هیچی نمیدونستم    

ولی الان چیزهایی رو میبینم که برام قابل درک نیست    

تو فکر بودم که نیما گفت:   

 

 _من چند روزی نیستم

و قراره برم سفر    

ببینم کار خطایی انجام دادی    

 یا مامانو اذیت کردی

یا فکردیدن سهیلو کردی من میدونمو تو فهمیدی؟    

 

 +اوکی

فکر میکنم زبونی ندارم که بخوام جلوی مادرت زبون درازی کنم   

فکر میکنم قلبی ندارم که برای سهیل بگیره    

 فکر میکنم من برای زجر کشیدن به وجود اومدم

نیما نگران چیزی نباش و به سفرت برس     

 

ل یه نوکر کار میکنم دیگه امید به هیچی نیستمن تو این خونه هستم و مث  

تازه جواب سوالمو گرفتم   

من به دنیا اومدم که سختی بکشم     

 و یه خوشبختی تو زندگیم نباشه 

پس اگه اینطور هستش من مقاومتی نمیکنم و با همین سختی میسازم تا بمیرم....   

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

۱۹۱منکوچک#برده  



 

 چند روزی میگذشت که نیما به سفر رفته بود 

 

و منو خانم تو خونه تنها مونده بودیم    

 خانم هم از این فرصت استفاده میکرد و تموم کار های خونه رو به من میسپرد 

و خودش یسره تو اتاقش بود و درحال رسیدن به چهره خودش    

 

منم باید مثل یه نوکر همه کار میکردم    

با خودم گفتم:   

خترت کار کنه؟مامانی اگه الان توپیشم بودی یعنی میزاشتی د  

بابایی اگه تو الان پیشم بودی میزاشتی دخترت نوکر بشه؟     

 چرا تنهام گذاشتین  

 با خودتون نگفتین دخترتون بدون شما ها نمیتونه زندگی کنه 

مامانی زندگیمو میبینی؟   

میبینی چه زندگی قشنگی دارم؟    

دلم براتون تنگه    

 خیلی خیلی تنگ دلم آغوش گرمتونو میخواد 

 

ش هیچ وقت گرفتار سهیل نمیشدم که اینهمه اتفاق ها برام پیش بیاد کا   

سهیلم دلم برات تنگه   

دیگه تحمل اینهمه سختی رو ندارم    

کاش الان همتون پیشم بودین   

 

 همینجور که داشتم با خودم حرف میزدم صدای زنگ در به گوشم رسید 

 به طرف در رفتم و با باز کردن در 

 و دیدن فرد روبروم  

 چشمام گرد شد.... 

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 



 

۱۹۲منکوچک#برده  

 

 با دیدن فرد روبروم چشمام گرد شد

اون سهیل بود که به اینجا اومده بود     

 با دیدنش از خوشحالی اشکی از چشمام سرازیر شد

که منو محکم به آغوش گرفت و شروع کرد به نوازش بدنم     

 خودمو بیشتر تو بغلش فرو کردم

بغل سهیل بهم بهترین حس دنیارو میداد همینطور که درحال نوازش بدنم بود    

 گفت: 

 _ سلام آوای من  

 خوبی دختر چشم شیطون من 

باید هرچی زودتر باهم حرف بزنیم    

 

 +سلام سهیلم 

اگه بدونی چقدر دلم برات تنگ شده بود   

بیا تو باید از خانم اجازه بگیرم    

 

 _لازم نیست آوا فقط اومدم یه خبر خوب بهت بدمو برم 

 

 لبخندی زدمو با خوشحالی 

گفتم:   

 +چه خبر خوبی؟ 

 

ومدم بگم که من قراره بابابشم_به مینا زنگ زدم و آدرس اینجارو ازش گرفتم و ا  

 

 باشنیدن حرف سهیل چشمام گرد شد  

 دستی روی شکمم کشیدمو با خودم گفتی یعنی من حامله هستم؟

 

سهیل با دیدن این حالتم لبخندی زدو    

 گفت: 

 _ای بابا دختر شیطون



منظورم از تو نیست لیندام قراره مامان بشه    

 

 با شنیدن حرفش بغض به گلوم چنگ انداخت 

و چشمام شروع به باریدن کرد با گریه    

گفتم:   

 +تو اومدی فقط اینو بگی؟ 

 

 _وا تو چرا داری گریه میکنی آوا 

 خوشحال نشدی از خبرم؟

 

 +سهیل فقط برو  

 تنهام بزار 

یشه از این دنیا خلاص بشم یه قرصی چیزی بده که برای هم   

دیگه جون ندارم من دیگه جونن ندارم    

 

 همینطور که داشتم حرف میزدم رو زمین افتادمو 

رو سر خودم با دستام میزدمو میگفتم دیگه جون ندارم    

دیگه جون یه زجر دیگه رو ندارمممم....    

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

 

۱۹۳منکوچک#برده  

 

 سهیل به سمتم اومد  

 و منو به آغوش گرفتو گونه هامو بوسیدو

گفت:    

 

 _اینقدر برات مهمم که دوست نداری غیر تو کسی تو زندگیم باشه؟



 

 +مهم بودی

 اما دیگه برام مهم نیستی 

حتی فهمیدم اون شب به من دروغ گفتی   

تو لیندارو خیلی دوست داری   

و من فقط دارم مزاحمتون میشم    

سهیل میشه زودتر از اینجا بری؟    

فقط برو تا چشام به چشمای رنگیت نیفته تا عاشق تر بشم    

فقط برو که دستام تو دستای گرمت قفل نشه که بیشتر از این بهت وابسته بشم   

 از اینجا برو بابای آینده 

 

 سهیل با شنیدن حرفام لباشو روی لبم میزاره  

یق شروع میکنه به خوردن لبام  و عم  

 دستاشو روی بدنم میکشه 

 و من میخواستم هر چه زودتر تمومش کنه 

 که ازم فاصله گرفتو  

 گفت: 

 

 _پرنسس کوچولوی من  

 فقط یه شوخی بود 

 میخواستم بدونم چقدر برات مهم هستم

 میخواستم بدونم چقدر دوست داری دوباره به زندگیم برگردی 

و جواب همه سوالامو گرفتم....   

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

۱۹۴منکوچک#برده  

 

 +یعنی هرچی گفتی شوخی بود؟ 

 



 _آره آوای من 

همش شوخی بود    

 و من میخوام با من بیای  

 و از این زندون بیرون بیای 

 

 +تو که گفتی من فقط ظاهر ساده ای دارم

هستم  و با هر آدمی   

 تو اینجور آدمی رو میخوای بیاری تو زندگیت؟ 

 

 _عزیزم ببخشید  

 من فقط عصبانی شدم

با خودم فکر کردمو گفتم من اینهمه بهش درد دادم شاید اون اصلا دلش خواست یه حالی بکنه نباید بهش زیاد سخت بگیرم    

 

 +سهیل تو به تجاوز میگی عشقو حال؟

 برادر من نامزد داره  

 و من داشتم خونه رو تمیز میکردم و سرم تو کار خودم بود

اتاق خودش برد و بهم تجاوز کرد  اون یهو دستاشو جلو دهنم گذاشت و منو به   

خیلی مقاومت کردم ولی فایده ای نداشت    

حتی بعد از اینکه تو منو تو بیمارستان رها کردی اون دوباره بهم تجاوز کرد و بهم درد داد و من فقط به خودم لعنت میفرستم    

 که چرا نمیتونم لحظه شیرینی تو زندگیم احساس کنم

 

امو پاک کرد و موهامو نوازش کردو سهیل با شنیدن حرفام اشک  

گفت:    

 

 _هیش دختر چشم شیطونم 

 چشمای شیطونتو با اشکای مزاحم اذیت نکن 

دیگه قرار نیست هیچ اتفاقی بیفته    

دیگه فقط قراره کل زندگیت پر از لحظه های شیرین بشه....   

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 



 

 

۱۹۵منکوچک#برده  

 

………… 

 )سهیل(

 همینجور که داشتم به آوا دلداری میدادم که صدای زنی به گوشم رسید 

 

سَرمو بالا اوردم و چشمام بهش خورد    

یه زن نسبتا پیر اما زیبا بود و به خودش کاملا رسیده بود و لباس شیکی به تن داشت   

اون دیگه کی بود؟    

 خواستم چیزی بگم که شروع کرد به حرف زدن 

 

 +میشه بگم شما تو خونه من چیکار میکنین؟ 

 

 _سلام خانم خوب هستین؟

 من با آوا کار داشتم میشه بیشتر باهاتون آشنا بشم؟

 

در آوا هستم  +من ما  

 و کسی که با آوا کار داره باید بیاد اول پیش من کارشو بگه بعد من اجازه بدم که بره پیش آوا حرفاشو بزنه 

 

 _مگه آوا بردت هست که باید اینجور قانون ها برای دیدنش انجام بشه؟ 

 

 +قانون خونه من اینه مشکلی هم داری میتونی از اینجا بری  

باشی هم باید هرچی زودتر از اینجا بری هرچند مشکلی هم نداشته   

 

 بعد از پایان حرفش دستای آوا رو محکم کشید و از زمین بلندش کرد و با دستای سنگینش محکم تو گوش آوا زد 

 که با دیدن این صحنه رگ های گردنم برجسته شد و به سمت اون خانم عوضی حمله کردم

 

محکم با مشت تو شکمش زدمو   

گفتم:   

 



ه کی تو صورت زن من مشت میزنی ها؟؟؟ _با اجاز  

 

 +چه عجب چشمم روشن از کی تاحالا آوا خانم زن شما شده؟ 

 

 _نیستش ولی قراره بشه

پس سرت تو لاکه خودت باشه   

همین حالا بگو چقدر آوا رو خریدی که هرچقدر پول هست بهت بدم    

 

 +اوکی شماره حسابمو میدم برام واریز کن 

 

سریع با موبایلم اون مقدار پولی که گفته بود واریز کردم باشه ای گفتم و   

دست آوارو محکم گرفتم   

بدنش از ترس اون زنیکه میلرزید بغلش کردم و تو گوشش گفتم:    

_نترس دختره چشم شیطون من دیگه قراره برای همیشه از اینجا بریم     

 

 و بعد از حرفی که زدم در اون خونه بی صاحابو محکم بستم 

سمت پارکینگ حرکت کردم.... و به   

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

 

۱۹۶منکوچک#برده  

 

 وارد ماشین شدیم  

 آوا در حال گریه کردن بود و با مظلومیت اشک میریخت 

دستامو روی گونش گذاشتم و اشکاشو پاک کردم و باصدای آرومی گفتم:   

 

چی تموم شد چرا گریه میکنی عزیزدلم؟ _دختر چشم شیطونم دیگه همه   

 



 +مم....میترسم

 

 _از چی آوای من؟

 

 +از همه چی

از اینکه نیما از سفر برگرده و دوباره بیاد دنبالم    

از اینکه خانم بیاد زندگی منو خراب کنه    

 از اینکه لیندا بیاد منو از تو جدا کنه 

اینا میترسم سهیلاز اینکه خودت دوباره با قلبم بازی کنی من از همه   

 

 _بهت حق میدم نسبت بهم بی اعتماد شدی  

 ولی آوا من سهیل قبلی نیستم  

 من از تموم کارهایی که تاحالا باهات کردم و موجب اذیت تو بود دست کشیدم

و دیگه دوست ندارم کوچیک ترین ضربه ای به خودت   

به جسمت    

به قلبت   

ه هم قول بدیم که تا آخر باهم باشیمو به روحت وارد کنم پس بهم اعتماد کن و ب   

 

 +الان نمیتونم این قول رو بهت بدم

 

 _پس کی دختر چشم شیطون من به شوهرش قول میده تا آخر پیشش بمونه؟ 

 

 +ها؟ شوهرش؟ 

 

 _مثل اینکه آوام فکر لباس عروس پوشیدنو اصلا نداره ها

 

باید به عروس شدن فکر کنم اونم وقتی عروس بشی فقط باید مثل یه سالمه برای چی ۱۴+معلومه که ندارم سنمو ببین من کلا 

 خدمتکار برای شوهرت کار کنی

 

 _نخیر خانمم تو خونه من از این خبرا نیست که کار کنی تو خونه من تنها کاری که قراره بکنی غذا درست کردن هستش

دوست ندارمچون من عاشق دستپخت خانمم هستم و غذای هیچکسی رو غیر غذای خانمم    

بقیه کارها هم مثل تمیز کردن خونه و اینجور چیز ها رو دوش خدمتکارا اوکی؟.....    



 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

۱۹۷منکوچک#برده  

 

 _بقیه کار ها هم به دوش خدمتکارا اوکی؟ 

 

 +باشه آقایی  

 

 باشنیدن حرف آوا چشمام براق شد  

آقایی بدجور دل منو برده بودو با اون کلمه   

بااینکه تو ماشین بودیم و هرکسی امکان داشت مارو ببینه لبامو روی لبای آوا گذاشتم    

و با بیخیالی لباشو میخوردم     

 داشتم به کار خودم ادامه میدادم که آوا با دستش رو سینم زد و نگاهی بهم کردو

گفت:    

 

دم حیا کن +حالا یه آقایی گفتم بی حیا نشو جلوی مر  

 

 _اوه اوه چه خانم با ادبی داشتم خودم خبر نداشتم

 

 +بله پس چی اصلا بهم بگو ببینم اینجوری خانم اصلا کجا پیدا میشه؟

 

 _اول بهم بگو چیجوری خانم تا بهت بگم کجا پیدا میشه

 

 +یه خانم مثل من  

 بامزه

مهربون     

 زیبا  

 بخشنده و... 

 



دیگه زیر آقا سهیل پیدا میشه_خب معلومه کجا پیدا میشه   

 

 +سهیللللل 

 

 _نوچ نوچ حرص نخورا

اونوقت پوستت چروک میشه طلاقت میدم   

از من گفتن بود   

 

 +چشمم روشن به این زودی میخوای طلاقم بدی؟؟

 

 _اگه اینقدر حرص بخوری شاید

 

 بعد از پایان حرفم یهو آوا دستشو گذاشت رو فرمون ماشین  

شید و محکم به طرف راست ک  

 اگه ماشینو کنترل نمیکردم نزدیک بود تصادف کنیم  

 

 با عصبانیت بهش نگاه کردم و میخواستم سرش داد بکشم که نفس عمیقی کشیدم و با آرامش گفتم: 

 

 _میخواستی چیکار کنی آوا نمیبینی دارم رانندگی میکنم؟ 

 

 +آقایی بریم محضر.... 

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

۱۹۸منکوچک#برده  

 

 +آقایی بریم محضر

 _چی؟

 +بریم محضر عقدمون کنن ماله تو بشم



 

 در حال گفتن این حرف بود که تموم ذوق رو تو چشماش دیدم  

 چقدر آوای من دلبر شده بود 

نگاهی بهش کردمو   

گفتم:   

 

 _خانم خوشگله باید نوبت بگیریم 

که نمیشه همینجوری   

 اونم رضایت مامان بابات چی 

 

 +مامان بابام مردن  

 اونم اون مامان بابای مزخرفم بودن که تو منو ازشون خریدی

پس دیگه مامان بابایی ندارم که بخوان اجازه بدن حالا بریم محضر باشه؟   

 

 باشنیدن حرفش پوفی کشیدم و به ناچار گفتم باشه 

به سمت یکی از محضر هایی که میشناختم حرکت کردیم وارد محضر شدیم که با مردی میان سال روبرو شدیم    

 

 +سلام آقا چه کمکی میتونم به شما بکنم؟ 

 

 _سلام اومدم این خانم زیبارو به عقد من در بیارین 

 

 +خوب موقع ای اومدین چون قرار بود یکی دیگه جای شما بیاد 

یه اتفاقی براشون افتاد و نمیتونن بیان پس لطفا تشریف بیارین طبقه بالا ولی از شانس شما   

 

 دست آوا رو گرفتم و باهم به سمت طبقه بالا حرکت کردیم 

 وارد اتاقی شدیم که سفره عقد پهن بود 

 شناسنامه هامونو تحویل عاقد دادیم و داستانو تعریف کردیم که پدرمادر آوا و من فوت شده 

ن اینکه پدر مادر من فوت شده چشماش گرد شد آوا با شنید   

که بهش اشاره کردم بعدا بهش توضیح میدم     

 

 روی صندلی ای نشستیم و تو آینه بهم خیره بودیم که عاقد شروع کرد و گفت: 

 به نامِ ناميِ یزدان 



 تو را من برگزیدم 

 از میان همه ي خوبان 

 براي زیستن با تو 

 بر لب آرم این سخن با تو 

 وفادار تو خواهم بود 

 هوادار تو خواهم بود

 در هر لحظه و هرجا

 پذیرا میشوي آیا؟

 

 آوا لبخندی زد و با خجالت گفت: 

 +بله 

 و جواب منم همین بود و بله رو گفتم و از جیبم جعبه انگشتری بیرون اوردم 

و روبه آوا کردمو   

گفتم:   

 

 _این خیلی وقت بود میخواست برای تو بشه

ولی مهم اینکه امروز این حلقه دست تو میره و تو ماله من میشی    

 

 آوا لبخندی زد و با شوق

گفت:    

 +مرسییی سهیل

 

 عاقد همم تبریک گفت و آوا دیگه مال من شده بود.... 

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

۱۹۹منکوچک#برده  

 

م یه خیلی دور زدیم  بعد از اینکه از محضر بیرون اومدی  



 پارک رفتیم  

 سینما رفتیم 

بستنی خوردیم     

 رستوران رفتیم 

و یه خیلی خرید کردیم    

ساعت ده شب بود که به خونه رسیدیم    

وارد خونه شدیم و من تموم خرید هارو یه گوشه انداختم و روی مبل دراز کشیدم   

 

که چند ثانیه ای گذشت که آوا افتاد تو بغلم و شروع کرد نوازش بدنم    

 دستاشو روی بدنم میکشید و لباشو قفل لبام کرده بود با عشق لبامو میخورد و ازش دل نمیکند 

ود دستش سمت لباسم رفت و لباسامو سریع از تنم خارج کرد همینجور که در حال خوردن لبام ب  

 

ورتم کرد و مردونگیمو به دست گرفت و از لبام دل کند و زبونشو روی پوست گردنم میکشید دستاشو وارد ش   

 همینجور که داشت با مردونگیم ور میرفت با عشوه گفت: 

 

 +اینی که الان تو دستمه ماله کیه؟ 

 

اغ شد با شنیدن حرفش بدنم د  

ولی چیزی نگفتم که آوا همینجور که داشت زبون داغشو روی گردنم میکشید زبونشو روی بدنم حرکت داد و تا مردونگیم حرکت 

در اورد و یه گوشه پرتش کرد و زبون داغشو روی مردونگیم ورتمو از پام زبونشو ادامه داد و همینکه به اون قسمت رسید ش

 کشید بهش خیره شدو

گفت:    

 

ل اینکه نشنیدی چی گفتم تویی که بین لبامی ماله کی هستی؟_مث  

 

 ایندفعه دیگه نتونستم خومو کنترل کنم و با صدای بلندی گفتم: 

 _فقط ماله تو هستش 

 

 آوا بعد از شنیدن حرفم لبخندی زد و شروع کرد با مهارت به خوردن مردونگیم 

و گرفته بود از دهنش بیرون کشید و روم دراز کشید طوری که بعد از چند دقیقه که صدای شالاپ شلوپ خوردنش کل فضا ر 

اسن خوش فرمش به مردونگیم برخورد میکرد ب  

 گفت: 

رم نمیدی +اگه ماله منه پس چرا باهاش ج  



 پس چرا تو وجود خودم احساسش نمیکنم؟ 

 

 این حرفش بود که دیونم کرد  

 و ضربه ای به باسنش زدم و انگشتمو واردش کردم  

 بعد از چند دقیقه انگشت کردنش واردش کردم که آه بلندی کشید و لباشو قفل لبام کرد که منم تند تند توش تلمبه میزدم 

ش بیرون کشیدم.... ا شدیم و ازاز لبام دل کنده بود و رو مردونگیم بالا پایین میکرد که به چند ثانیه ای نرسید که هردمون ارض    

 

                             

𝑫𝒂𝒓𝒚𝒂نویسنده:#   

@Bardeh_Kochak 

 

 

 

۲۰۰منکوچک#برده  

آخر#پارت  

۲۰۰تا۱پارت#خلاصه  

 

آوا رو به آغوش گرفتم و به سمت حموم رفتیم وان رو پر از آب کردم و شروع کردم به شستن خودمو آوا آوا مثل فرشته های  

وله خشک کردم و  شدن بود و چشماش غرق خواب بود بعد از چند دقیقه خودمو آوارو کاملا با حمظلوم تو بغلم در حال شسته 

لباس گرمی تن خودمو خودش کردم رو تخت کنار هم دراز کشیدیم که آوا سرشو رو سینم گذاشت و مثل همیشه شروع کرد به 

د آوای من داشت گریه میکرد دستامو روی  گوش دادن ضربان قلبم که چند ثانیه ای گذشت که صدای هق هقی به گوشم رسی

 صورت سفیدش کشیدم و اشک های مرواریدیشو پاک کردم و با صدای آرومی گفتم:

 _چیشده آوای من چرا داری گریه میکنی خانم چشم شیطونم؟ 

بهم کمک کرده و  +من با خودم گفته بودم خدایی وجود نداره ولی فهمیدم که یه خدای مهربونی وجود داره که دست منو گرفته و 

بعد از اون همه سختی اون همه درد منو تو بغل عشقم گذاشته سهیل دلم از خوشحالی ضربانش بالا رفته برام قصه بگو تا بخوابم  

گیره و از این خوشحالی قلبم آروم ب  

 

های طلاییش کشیدم و  لبخندی به آوا زدم منم واقعا خوشحال بودم از اینکه آوا دیگه برای همیشه برای من بود دستی روی مو

 گونه سرخشو بوسیدمو شروع کردم به قصه گفتن:

_یکی بود یکی نبود غیر از خدای مهربون هیچکی نبود یه پسری بود که غیر خانوادش هیچی نداشت اما تو یه تصادف 

انشگاه با دختر خانوادشو از دست داد بعد از از دست دادن خانوادش دیگه حال هیچیو جز گریه رو نداشت که یک روز تو د

و کل وقتشو برای النا میزاشت النا واقعا   زیبایی روبرو شد به اسم النا پسر قصه ما بعد از آشنا شدن با النا ترک تحصیل کرد

براش خوب بود طوری که دل اون پسره رو  برده بود اما پسره قصه ما آدم بدی شد و سمت یه برده جنسی به اسم لیندا رفت النا  

وضوع خبر داشت ولی برای اینکه عشقشو ناراحت نکنه چیزی نگفت یه روز پسره قصه ما با ماشینش در حال  هم از این م

حرکت تو خیابون بود که چشمش به دختر زیبایی که چشمای عسلی و موهای طلایی داشت خورد با دیدنش داشت دیونه میشد  

رش دور کرد همین هم باعث شده بود مادرش از دوری بچش و  برای همین اون دختره زیبا به اسم آوا رو دزدید و اونو از ماد

نخوردن قرص هاش بمیره سهیل به آوا خیلی درد داد و همیشه باهاش خشن بود تا اینکه آوا نتونست تحمل کنه و به خونه دختر 



ماه بعد میمیره آوا خانم قصه  خالش که به اسم مینا بود میره مینارلی به اسم آرش داشت که به آوای من تجاوز میکنه و بعد از چند 

ما به خونه خودش میره و تصمیم میگیره بره مدرسه فکر میکنه اگه بره مدرسه حالش با دیدن دوستاش بهتر میشه ولی این کار 

و   ای به حال دختر قصه ما نداشت سهیل به خونه آوا میره و اونو به تولدش دعوت میکنه آوا هم به ناچار به تولد سهیل میرهفایده

صه ما هست که تو بیشتر مهمونی های سهیل شرکت داره  مینا رو تو اون جمع میبینه که متوجه میشه مینا یکی از دوستای پسر ق

اما مینا داستان تجاوز آرش به آوا رو برای سهیل تعریف میکنه و سهیل هم باشنیدن این موضوع آوا رو تنبیه سختی میکنه اما 

از عشقی که به سهیل داره نا امید نمیشه چند ماهی میگذره که نزدیک های عید میشه و سهیل با   آوا بازم کنار سهیل میمونه و

کارت آوا رو تو همون جنگل تو ماشینش میزنه و دلش میخواست برای همیشه آوا رو رها کنه دوستاش به جنگل میره و پرده ب

دلش میخواست با دل دخترای مردم بازی کنه و همین کارو  چون از وقتی النا مرده بود هیچی دیگه حال سهیلو خوب نمیکرد و 

 کرد و با دل آوا بازی کرد ولی دلش برای آوا بعد چند هفته تنگ شده بود و نامه ای برای آوا نوشت و اونو به جشنی دعوت کرد

متکار تو اون خونه بود آوا از تنهایی خودشو به پرورشگاه معرفی کرد و دارای یه خانواده خیلی بد شد که نقشش مثل یه خد 

برادر آوا بهش تجاوز کرده بود و آوا برای همین از اون خونه به هزار بدبختی فرار کرد و پیش مینا دختر خالش رفت و متوجه  

مرگ آرش شد اما مینا اونو از خونش بیرون کرد و آوا به مهمونی که دعوت بود رفت و در اونجا لیندا رو دید که سهیل بخاطر 

ا اونو پیش خودش اورده بود که نیازشو رفع کنه سهیل تولدی برای لیندا گرفت و بعد از پایان تولد با لیندا دعوا گرفت و  نبود آو

متوجه شده بود که لیندا میخواست آوا رو از پسر قصه ما جدا کنه و برای همین عصبانی بود آوای من زنگ بوده به داداشش  و  

که آوا حالش بد شد و بردنش بیمارستان منم به دیدنش رفتم و داداش آوا داستان تجاوزی که به  من با دیدن داداشش فکر بدی کردم 

آوای من کردو تعریف کرد و جوری گفت که مقصر آوا باشه تا من بیخیال دختر چشم شیطونم بشم ولی من بیخیال نشدم و  

مش مگه نه آوا؟ بالاخره اونو از خانوادش خریدم و اون الان بغل منه و برای همیشه دار  

بهش نگاه کردم که مثل فرشته ها خوابیده بود دخترکم چقدر سختی کشیده بود تا این شبو احساس کنه تا بتونه باخیال راحت تو  

بغل مرد زندگیش بخوابه و بدونه تا آخر تو دل مرد زندگیش جا داره برده کوچولوی من الان شده بود خانوم کوچولوی من پس  

کوچولوی خودمم یه روزی خواهم نوشتحتما خاطره خانم   

 پایان
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